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COMPTES RENDUS 481 

PARADIS, André et Hélène NAUBERT, Recension bibliographique: les 
maladies infectieuses dans les périodiques médicaux québécois du XIXe 
siècle. Tome 1: Matériaux pour l'histoire de la médecine québécoise. 
Trois-Rivières, Centre de recherche en études québécoises, Université du 
Québec à Trois-Rivières, 1988. 237 p. 

Cette recension bibliographique, à laquelle a également collaboré Denis 
Goulet, est la première d'une série que les auteurs veulent consacrer à l'histoire 
de la médecine au Québec. Paradis et Naubert ont vu juste en commençant 
cette série par la présentation des écrits médicaux portant sur les principales 
maladies infectieuses qui frappèrent le Québec pendant le XIXe siècle. En 
effet, la mutation que connaîtra la médecine au cours de cette période est 
particulièrement liée au défi que représentaient ces maladies épidémiques. 
Délaissant progressivement les grandes théories spéculatives, la médecine du 
XIXe siècle se tournera vers l'expérimentation. En résulteront la découverte 
des micro-organismes responsables de ces diverses maladies, l'introduction 
des premières mesures de santé publique et la découverte des premiers sérums. 

L'oeuvre de Naubert et de Paradis contient plus de 2 800 titres d'articles 
de revues, de brochures, de comptes rendus médicaux, etc., écrits entre 1826 
et 1900 et portant sur vingt-quatre des maladies infectieuses les plus meur
trières du XIXe siècle (variole, tuberculose, choléra, etc.). Celles-ci sont pré
sentées de façon particulièrement commode par les auteurs. En effet, chaque 
maladie forme une section à part, sous laquelle apparaissent ensuite en ordre 
alphabétique les noms des divers médecins, suivis de leurs articles, présentés 
de manière chronologique. Un index des noms des divers médecins cités com
plète cette recension bibliographique. Les revues médicales de l'époque sont 
dépouillées de façon exhaustive. Si les articles portent surtout sur le discours 
médical (nosologie, étiologie, thérapeutique), les dimensions sociales et ins
titutionnelles (prévention, encadrement hospitalier, etc.) occupent malgré tout 
une place non négligeable. 

Inutile de préciser que cette bibliographie est un outil indispensable pour 
toute personne s'intéressant à l'évolution du discours et de la pratique médi
cale, domaine encore trop négligé de notre histoire. Mais elle peut également 
être utile à quiconque s'intéresse à l'histoire sociale ou à l'histoire des men
talités durant cette période charnière du XIXe siècle. En effet, ces diverses 
maladies frappent particulièrement les immigrants, les enfants et les membres 
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des classes ouvrières et populaires. En ce sens, connaître l'histoire de la mala
die et des moyens utilisés pour la combattre est un élément indispensable pour 
écrire l'histoire globale d'une société. 
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