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la personne aux États-Unis, des théra
pies nouvelles, s'intéresse aux religions 
orientales, s'instruit sur des civilisations 
disparues, voyage un peu partout dans 
le monde. Elle saisit à droite et à gauche 
des éléments de réponse qui lui permet
tront de mieux gérer sa vie, ses senti
ments, son travail, mais, surtout, de 
surmonter sa peur. 

Le syndrome de la peur 
La dédicace et l'épigraphe offrent en 

quelque sorte le point de départ du ro
man : soit la peur qui empêche d'aller au 
bout d'une rencontre qui aurait pu être 
déterminante. Ici, c'est Michel Saint-
Jacques, cet être mystérieux entrevu à 
la cafétéria du collège à l'automne de 
1968, que Vava tentera tant bien que 
mal de rejoindre. Tout le roman raconte 
les multiples épreuves et tâtonnements 
qu'elle doit surmonter pour «l'affronter». 
C'est à la fin, plus de douze ans plus tard, 
qu'elle s'assume entièrement et rencon
tre l'autre, celui qui lui a inspiré tant de 
crainte et de peur : «Je remercie silen
cieusement le ciel de s'être servi de lui 
pour dénouer la malédiction qui, pen
dant toutes ces années, a hanté mon 
destin». L'acte manqué du début, la 
rencontre à la cafétéria, est repris, pres
que scène par scène à la fin lorsqu'ils se 
retrouvent à la table d'un restaurant . 
De même, la citation d'Ernst Junger, 
placée en exergue, est extraite du Se
cond journal parisien, le livre qu'il lui 
offre à l'occasion de leurs retrouvailles. 
Les forces obscures du début se sont 
muées en puissances positives, en lu
mière; pour Vava, la résolution de ses 
conflits intérieurs était prérequise pour 
sortir du chaos et continuer à vivre, car 
cette peur ravageuse la mène très sou
vent près de la désespérance et des lar
mes. 

Un roman fin de siècle 
Ce voyage au pays de mémoire s'achève 

dans la réalité d'un amour maintenant 
rendu possible. Moins roman d'amour 
que roman de moeurs et de quête 
hiératique, Vava est un roman fin de 
siècle. Il fait le procès de l'esprit du 
temps et constate la faillite des idéolo
gies progressistes et contre-culturelles. 
Son personnage principal, Vava, est une 
héroïne sortie tout droit d'une nuit expé

rimentale —du titre d'une performance 
qu'elle a donnée-, d'une génération pour 
qui les valeurs spirituelles et les vérités 
toutes faites étaient suspectes. Sa plus 
grande réussite réside dans le fait d'avoir 
réussi à vaincre et à réconcilier de mul
tiples apprentissages qui apparaissent 
comme des substrats à des lois simples 
et fondamentales, exprimées démagogi-
quement par le clergé catholique il y a 
quelques années à peine. Vava trouve 
l'unité de son être et un sens à sa vie à 
travers une spiritualité qui emprunte 
tout autant aux religions orientales qu'oc
cidentales. Situation de paradoxes et de 
la mesure de l'incommensurabilité, des 
lieux, des êtres, des choses, Vava : roman 
postmoderne. • 

Repères biographiques 

Yolande Villemaire naît à Saint- Augustin-des-
Deux-Montagnesen 1949. Poursuit des études 
en littérature et obtient une maîtrise en lettres 
de l'UQAM en présentant un mémoire portant 
sur les Belles-Soeurs de Michel Tremblay. 
Professeure dans un Cégep de Montréal, elle 
publie ses premiers poèmes dans la revue les 
Herbes rouges en 1974. Depuis cette date, elle 
a fait paraître des recueils de poésies, des 
romans, des pièces destinées à la radio, des 
textes de fictions et donné des performances 
tant à Montréal qu'à New York, durant son 
séjour comme artiste bénéficiaire du studio du 
Québec (1984-1985). En 1982, elle fonde la 
spirale d'écrivantes «Rrose Sélavy» et devient 
directrice de la collection du même nom aux 
«Éditions de la Pleine lune. Plusieurs de ses 
oeuvres ont mérité des prix : Belles de nuit lui 
a valu l'un des prix des oeuvres radiophoni
ques de Radio-Canada (1980), La Vie en prose 
(1980) st La Constellation du cygne (1985) le 
prix des jeunes écrivains du Journal de Mon
tréal. 
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