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STANLEY PEAN

ENTENDRE LA NOUVELLE

1l est de bon ton, au moment de débuter
une discussion sur la forme narrative bré-
ve, de s'extasier sur I'essor phénoménal
qu'a connu le genre au cours des dernié-
res années au Québec et dans toute
I'Amérigque du Nord, méme si ce succés
se limite encore aux autcurs qui en €cri-
vent énormement et au bappy few qui en
lisent avidement, Le grand public, tel
gqu'en témoignent les listes des best-sel-
lers publices hebdomadairement dans
nos cahiers littéraires, continue de lui
préférer les romans fleuves, les bonnes
grosses « briques » 4 I'américaine — a
croire qu'il n'a toujours pas eu vent de la
« bonne nouvelle ».

En dépit de cela, on va répétant que la
nouvelle est parfaitement adaptée au
rythme haletant de la vie moderne et on
en publie a 1a tonne. Il n'est pas rare, loin
de 14, d’en trouver dans les pages de la
plupart de nos journaux €t autres périodi-
ques culturels et, depuis 1985, deux re-
vues (STOP et XYZ) s'y consacrent exclu-
sivement. Dans son article sur « I'Evolu-
tion de la nouvelle au Québec », Patrick
Coleman s'est penché sur la question :

« On s'est beaucoup interrogé sur I'ex-
plosion de la nouvelle aux Etats-Unis
et au Canada anglais. On a parlé du
caractére rapide, morcelé, frénétique
du monde contemporain, qui encou-
rage unc lecturc a petites doses. D'un
autre cO1€, la division du marché litté-
raire en « créneaux » de plus en plus
spécialisé favorise la multiplication
des types de littératures quels qu'ils
soient. Mais ces explications instru-
mentales n'arrivent pas a cerner la
spécificité culturelle du genre. Le foi-
sonnement d'ceuvres tres diverses
rend d'ailleurs hasardeuse toute géné-
ralisation' »,

Ce genrc en pleine effervescence ne
posséde pas d'apppelation controlée —
ce qui permet d'affubler tout et n'im-

porte quoi de I'étiquette « nouvelle ». On
s'entend toutefois pour définir la nou-
velle comme €tant « un récit bref, rapide,
dont les événements resserres autour
d'une action centrale, souvent singuliere,
méne 4 une fin abrupte, parfois inatten-
due, qui dénoue I'action enclenchée’ »,

A partir de cette définition, on dis-
tingue ¢n matiére de formes narratives
bréves deux tendances principales :

a) la « classique » (nouvelle-histoire)
qui procede de motifs dramatiques et
d'éléments d'action menant vers une
chute parfois inattendue ¢t ironique ;

b) la « minimaliste » (nouvelle-instant),
dépouillée de structure dramatique, ol
s'éralent états d’ime ¢t perceptions de la
réalité, ou la forme prime sur le fond.
Cette seconde tendance se réclame de la
modernité et propose des récits délibéré-
ment inachevés, remplis de non-dit (on
excusera 'antynomie de la formule), de
silences et d'espaces-pour-réver que le
lecteur aura soin d'investir de son propre
imaginaire.

On remarquera que nous avons cher-
ché, dans cette tentative de définition /
description de la discipline « nouvellis-
tigue », a ¢viter I'habituelle mise en rela-
tion du genre avec le roman. La nouvelle
et le roman sont des catégorics généri-
ques distinctes, toutes deux subordon-
nées de I'ensemble hypergénérique « nar-
ratif », a considérer sur un méme picd
d'égalité. Nous aurons I'occasion de reve-
nir dans le cours de cet article sur les
catégories du discours ; pour 'instant,
nous nous contenterons de paraphraser
Gilles Pellerin pour qui la nouvelle n'est
pas plus un petit roman qu'un apparte-
ment de quatre pieces et demie n'est un
condensé du chiteau de Versailles, Ainsi,
selon Claire Martin,

« Leur seul ressemblance est de faire
partie tous les deux de la littérature
romanesques et c'est a peu preés tout.
La nouvelle, le roman (ajoutons donc
le conte aussi), voila des choses bien
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ctrangeres 'une a l'autre, non scule-
ment dans le choix des sujets, mais
dans celui de I'écriture, de la langue,
du vocabulaire, du ton® »,

ETUDJ’EE LA NOUVELLE

Parallelement au florissement editorial de
la forme narrative breve, on a assiste dans
le milieu scolaire, en particulicr au secon-
daire, @ un intérét aceru pour la nouvelle
en tant qu’outil d'apprentissage de la lan-
gue et d'initiation a la littérature. Nous ne
saurions aucunement nous étonner de
cela ; chez les Anglo-saxons, ou le genre
jouit d'une tradition plus ancienne, I'étu-
de de la short story a toujours cu partic
liée avec I'éducation de sorte que les ma-
nuels d'anglais utilisés en classe aux Etats-
Unis et en Angleterre conticnnent plus
volontiers de nouvelles que des « extraits
choisis » de romans.

A premiére vue, deux raisons sem-
blent expliquer cet ¢tat de choses © d'a-
bord, la brieveté de la nouvelle, cnsuitc
son caractere condensc. Selon les mots
de Maurice Soudeyns, co-fondatcur de la
revue XYZ,

« Par sa promptitude a toucher le réel
et par sa capacit¢ d'englober I'actua-
lit¢ entre autres, la nouvelle constitue
un licu tout a fait singulicr dont il ap-
partient a tous de préserver 'essen-
cels

La concision de la nouvelle, selon
Allan Cote, co-directeur de la revae
STOP, présente dans de nombreuses ¢co-
les secondaires, constitue 'un de ses
atouts majeurs ¢t 'un de ses principaux
« arguments de vente » face & une jeune
clientéle élevee a coup de vidéo-clips et
souvent réticente a se plonger dans les
ceuvres littéraires de longue haleine ; « 11
faut les intéresser avec du “cournt”, La
nouvelle est le genre approprie pour [les
inciter] a reprendre contact avec la lec-
ture® s,
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Méme si, depuis la fin des années
1970, on a vu proliférer au Québec les
collectifs de nouvelles (depuis la scrie de
recueils thematiques parus aux éditions
Quinze jusqu’aux récents bouguins pu-
blics par la revue STOP), il existe encore
trop peu d'anthologies quebécoises i
vocation proprement didactique. Parmi
les rares ouvrages de ce type, nous avons
retenu celui de Vital Gadbois, Michel
Paquin et Roger Reny, 20 grands au-
fewrs ponur décourrir la nowvelle, un
guide d'exploration du monde de la nou-
velle: exemplaire.

Avee lintention explicite d'initier de
jeunes eléves a la littérature par le biais
de la nouvelle, mais ¢galement pour le
plus grand plaisic des connaisseurs, les
anthologistes v ont réuni vingt excellents
textes portant des signatures aussi diver-
ses que celles de Honore de Balzac,
Gaetan Brulotte, René Depestre, Ernest
Hemingway, Guy de Maupassant, Edgar
Poc, Esther Rochon ¢t bien d'autres nou-
vellistes d'ici et d'aitleurs considerds a
juste de titre comme des maitres du gen-
re. Humour, policier, fantastique, fantai-
sie et science-fiction se donnent la main
pour e gu'on pourrait appeler un por-
trait de famille international de la forme
narrative bréve a travers les siccles,

Un avant-propos suivi d'une introduc-
tion ctoffée expliquent les criteres d'éla-
horation de Vanthologie o retracent 'e-
volution historique de I'écriture « nou-
vellicre « dont les auteurs distinguent les
deux courants principaux dont nous
avons discut¢ précédemment © nouvelle
histoire et nouvelle-instant, Viennent en-
suite les textes proprement dits, chacun
encadré par une présentation bio-biblio-
graphique de son autcur et un module dit
d’+ Exploitation », Enfin, I'anthologic sc
clot sur des exercices de crcation desti-
nés a des fins pédagogiques.

Les exercices d'« Exploitation » gue
proposent Gadbeis ¢t cie permettent non
seulement de dégager ce qui fait la speci-
ficité de la nouvelle (brieveté, unité d'ac-

tion, ¢te.) en mant que genre littcraire
mais offrent de surcroit 4 Uéleve les moy-
ens d'apprehender les mécanismes de
'art narratif. La nouvelle, on ne le répe-
tera jamais assez, n'est pas un petit ro-
man, certes | n‘'empéche que son analyse
initiera I'éleve a des notions essentielles a
la bonne compréhension des principaux
¢lements propres aux formes narratives,

A) LA STRUCTURE NARRATIVE

En ¢tudiant les textes courts qui lui sont
donnés a lire, I'éléve sera en mesure de
comprendre qu'un récit comporte nor-
malement un début (exposition) gui pre-
sente succinctement le ou les héros et
héroines, leur situation, le décor et 'ac-
tion ; un déroulement o les personnages
sont mis en situation conflictuelle ; e,
enfin, un dénouement ou se résolvent les
conflits, d'une manicre ou d'une autre,

B) LES VOIX NARRATIVES

La lecture de la nouvelle permet de saisic
qu’un recit est toujours racontc par quel-
qu'un (narrateur ou narratrice) a quel-
gu'un d'autre (ou narrataire). Des mar-
ques plus ou moins evidentes dans le
texte révelent s7il s'agit de personnages
presents dans le texte, acteurs de la fic-
tion (homo ¢t/ou auto-di¢gctiques) ou
absents, témoins de la fiction (hetcro ou
extradicgetiques).

C) LES NIVEAUX NARRATIFS

Dautre part, I'éleve apprendra gu'il exis-
te egalemoent des « niveaux de narration »
qui se supcrposent ; en cffet, il arrive
qu'un récit soit compos¢ d'autres récits
cux-meémes subdiviscs en récits plus pe-
1its, que la narrateur reprenne alors les
paroles d'un autre narrateur qui lui-meme
avait assumc les propos d'un autre. On
appelle ce procedc la mise en abyme.
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D) LEs PROGRAMMES NARRATIES

Enfin, le jeune lecteur apprendra que les
protagonistes poursuivent généralement
un but et que, au cours de cette quéte, ils
ou clles rencontrent des adversaires ou
obstacles gu'ils doivent vainere ou con-
tourner ; de leur victoire dépend la réus-
site de leur « programme narratif »,

MArs QUELLES NOUVELLES ?

D'autre part, par sa brievete et sa diver-
sité, la nouvelle constitue un moyen idéal
d'initier rapidement le lecteur profane
aux différents sous-genres littéraires et a
distinguer ceux-ci entre cux, Comme |'a
démontré Michel Lord®, la nouvelle ap-
partient a un ensemble de catégories ge-
nérigues ellesmémes subordonnées au
grand ensemble hypergénerique des for-
mes narratives. Ces catcgorics gencriques
sont i leur tour divisées en souscnsem-
bles hypogénérigues ou sous-genres litié-
raires.

Nous nous hasarderons a représenter
la hi¢rarchic des catégories du discours
selon le schéma suivant :

Hypergenériques

Generigues

Hypogéncriques

Fig. 1. Les calégories du discours

En termes plus concrets, de la méme ma-
niere que 'ensemble hypergénérique des
« formes lyrigues » comprend le poéme,
le texte de chanson, ete., 'ensemble hy-
pergencrigue des « formes narratives »
comprend les catégories gencérigues du
roman, de la nouvelle, du conte, de la
Icgende. Ces genres narratives sont eux-
memes subdivisbles en sous-catégories
hypogénérigues du discours narratif tel-
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les que le réalisme, le fantastigque, le mer-
veilleux et [a science-fiction, pour ne
nOMmEr que ceux-l.

Par le biais de I'étude des différents
genres de nouvelles, I'éleve pourra
s'exercer a distinguer les spécificites de
diverses sous-catégories hypogenériques,
telles :

a) le réalisme © c'esta dire les récits
de fiction qui s¢ déroulent dans un uni-
vers en tout point conforme a la réalité
telle que communément admise et que le
lecteur reconnaitra grace aux descrip-
tions mimétiques ;

b) le fantastigue : les récits de fiction
qui mettent en conflit deux univers, le
naturel et le surnaturel ; ici, la réalité
communcment admise ¢st agressce par
irruption d'un phénomene issu d'ail-
fewrs qui contrevient i ses lois « naturcl-
les » et qu'on ne saurait expliquer de ma-
nicre rationnelle (ex. : fantomes, vam-
pires, cte )

¢} le merveillenx - récits de fiction se
deroulant dans des mondes fictifs dont
les codes ont peu ou parfois rien a voir
avec la réalité objective (ex, @ les contes
de fées) ; a la différence du fantastique
dont il est le tres proche voisin, le mer-
veilleux n'a dans 'absolu aucunement
besoin d'un ancrage réaliste pour exis-
ter ;

) la science-fiction : réciis de fiction,
se déroulant parfois dans le futur, ot in-
terviennent des phénomenes extrapolés
a partir de données présentes dans la réa-
lite et dont la plausibilité scientifique est
rigaurcuse meme si clle est hypothétique
(ex. : clones, androides) ou non-discre-
ditable (machine a voyage dans le temps,
vaisseaux a vitesse supra-luminaire, for-
mes de vie extraterrestres) |

Toules ces sous-Catégories de la nou-
velle sont représentées par au moins un
texte dans 'anthologic de Gadbois ct cie.
Cependant, on peut consulter d'autres
ouvrages plus spécialisés pour I'étude de
I'un des sous-genres susmentionnécs ou
les autres (tels que les histoires policie-

res, humoristiques, etc.). Du reste, le dis-
cours sur [a nouvelle ne remplacera ja-
mais la lecture des oeuvres ellesmémes;
nous conclurons ici ces quelgques notes
en renvovant a une bibliographie évidem-
ment succinte (puisque le genre qui im-
pose la brievete 1) ou figurent des antho-
logies, collectifs ¢t ceuvres récentes, faci-
les a trouver et susceptibles de captiver
le jeune lecteur qui veut apprivoiser la
littérature et apprendre. .. la bonne nou-
velle !

Nortes

1 Patrick Coleman, « I'Evolution de la
nouvelle au Qucbec =, XYZ, n” 10 (éte
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QUEBEC FRANCAIS 89



BIBLIOGRAPHIE SELECTIVE

ANTHOLOGIES

BOIVIN, Aurélien, le Conte fantastique
québécols an XIX" siécle | Anthologic],
Montréal, Fides, 1987, 440 p. (« Bibliothe-
que québécoise »).

EMOND, Maurice, Anthologie de la nou-
velle et du conte fantastiques québécois
du XX* siécle, Montréal, Fides, 1987,
276(2] p. (« Bibliothéque québécoise »).
GOUANVIC, Jean-Maric, les Années-lu-
mieéres, Montréal, VLB éditeur, 1983,
233[1] p.

—, Dix anndes de science-fiction
québécoise, Montréal, Logiques, 1988,
305 p. (» Autres Mers, Autres Mondes »).

COLLECTIFS

BEAUMIER, Jean-Paul ef al., Saignant ou
au beurre noifr, Québec, L'Instant méme,
1992, 173 p.

CARPENTIER, Andreé (dir.), Dix nouvelles
bumoristiques, Montréal, Quinze, 1984,
221 p.

—., Dix nouvelles de science-fiction
gquébécoise, Montréal, Quinze, 1985,
238(1] p.

—, Aimer, Montréal, Quinze, 1986,
187[2] p.

COTE, Denis et al., 'Affaire Léandre,
Montreal, Pierre Tisseyre, 1987, 180 p.
(Coll. « Conquétes »).*

DORE, M-R. et al., Frasion, Montréal,
Revue STOP, 1992, 202 p. (Coll. « Jeu-
nesse »).*

GIRARD, Jean-Pierre (dir.), Complicités,
Montreéal, Paje éditcur et Revue STOP,
1991, 140 p.

©0 QUEBEC FRANCAIS

QUELQUES (EUVRES RECENTES
PUBLIEES AU QUEBEC

BERTHIAUME, André, Incidents de fron-
tiére, Montréal, Leméac, 1984, 143 p.

DANDURAND, Anne, Petites Ames sous
witimatum, Montréal, XYZ, 1991, p.
(Coll. « L'Ere nouvelle »).

FONTAINE, C., Drile d'Halloween, Ed.
Picrre Tisscyre, 1992, 175 p. (Coll. « Con-
quétes »)°.

MATHIEU, Claude, la Mort exquise, Qué-
bec, L'Instant méme, 1989, 111 p.

PELLERIN, Gilles, N¥ le lieu, ni I'beure,
Québec, L'Instant méme, 1987, 172[2] p.

THERIAULT, Marie José, I'Envoleur de
chevaux et Autres Contes, Montréal,
Boréal, 1987, 174[1] p.

VONARBUG, Elisabeth, Adfleurs et au
Japon, Montréal, Québec/Amérique,
1991, 219 p.

ON CONSULTERA AUSSI AVEC PROFIT,
POUR UN CORPUS PLUS VASTE ;
BOIVIN, Aurélien, Maurice EMOND et
Michel LORD, Bibliographie analytique
du fantastique et de la science-fiction
(1960-1985), Québee, Nuit blanche édi-
teur, 1992, 577(1] p.

PRINTEMPS 1993 / Numéro 89



