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La Nuit de la poésie 

1ER PRATIQUE '2 
l i t 

Par JULIE AYOTTE ET SOPHIE HENAULT* 

' m 

m uoi de mieux que d'organiser des activités signifiantes pour les élèves ! Puisque la Nu i t 

de la poésie vécue avec nos élèves en févr ier 2001 s'est avérée un immense succès, 

et que not re atel ier au dernier congrès de l 'AQPF a été bien reçu par les enseignants, 

nous avons décidé de partager avec vous le f ru i t de not re travai l dans ce cahier pra­

t ique haut en poésie ! L'objecti f p remier de cet te Nu i t de la poésie est d 'abord de plonger les élè­

ves dans différentes facettes de l'univers poét ique. Nous voulons leur faire prendre conscience 

que la poésie est inhérente à not re besoin d'évasion, de rêve, de l iber té. 
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Description sommaire de l'activité 
La Nuit de la poésie est en fait une série d'activités où les élèves 
mettent en pratique, hors du cadre scolaire, les connaissances du 
volet poésie apprises en classe. Sous forme de jeux, ils aborderont 
la poésie par diverses mises en situation : la fouille-poésie, le casse-
tête poétique, la poésie en épouvante, la poésie cauchemardesque 
et le ciné-poésie. 

Intentions pédagogiques 
En tenant compte du Programme d'études de français au secondaire, 
les activités de la Nuit de la poésie visent principalement des ob­
jectifs en lecture, en écriture et en oral, tous reliés à l'apprentis­
sage du texte de type poétique. La variété des objectifs pédagogi­
ques confère à cette activité d'envergure une richesse inestimable 
par son transfert des connaissances dans diverses situations vécues 
hors de la classe. Il reste que chaque élève retirera de toutes ces 
activités une signification qui lui est propre. 

Clientèle visée 
Premier cycle du secondaire - un maximum de 24 élèves afin de 
vivre une expérience intimiste. 

Préalables 
Les élèves participant à la Nuit de la poésie doivent avoir une base 
minimale en poésie, cette dernière étant assurée par les cours de 
français. Les notions suivantes s'avèrent des préalables nécessaires 
à la bonne compréhension des activités : la structure du poème, les 
formes et la structure du vers, la rime, les règles d'écriture du poème, 
les figures de style, le sens propre et le sens figuré, la notion de 
thème, le champ lexical. Advenant le cas où les demandes de par­
ticipation affluent et qu'il doive y avoir sélection, les points sui­
vants seraient à considérer : intérêt pour la poésie et bon compor­
tement en classe. 

Durée de l'activité 
Environ huit heures et demie si l'on décide de regrouper les activi­
tés pour en faire une Nuit de la poésie. Néanmoins, les activités 
proposées peuvent se réaliser de façon individuelle à l'intérieur des 
cours de français. 

Organisation spatiale de la Nuit de la poésie 
Toutes les activités de la Nuit de la poésie ont été organisées dans 
le gymnase de l'école sous forme de stations visitées les unes après 
les autres. 

L'ACCUEIL DES POETES 

Temps requis pour l'activité 
Une heure. 

Matériel requis 
Radio, musique classique, chevalet, porte-noms, cocktail et coupes 
de plastique. 

Organisation spatiale de l'activité 
Disposer les chaises des participants en demi-lune. 

Déroulement de l'activité 
1. Accueillir les poètes dans une ambiance musicale. 
2. Renseigner les élèves sur l'horaire de la soirée qui aura été ins­

tallé au préalable sur un chevalet. 
3. Installation dans les locaux respectifs (garçons / filles), puisque 

les élèves dormiront à l'école. 

4. Activité « Mon nom de plume » : Chaque élève doit piger au 
hasard un « nom de plume » qu'il devra conserver pour la du­
rée de la soirée. Ce dernier peut provenir de différentes littéra­
tures : Irinie, Nérée, Falbala, Aramis, Orphée, Belphégor, etc. 
Des porte-noms sont recommandés pour faciliter l'apprentissage 
des pseudonymes de circonstance. 

Interpeller chacun par son nom de plume pendant toute la du-
tée de la Nuit de la poésie. 

5. Cocktail de bienvenue. 

PREMIERE ACTIVITE 
LA FOUILLE-POÉSIE 

Description de l'activité 
Il s'agit ici pour l'élève de survoler différents recueils de poésie et 
de partager avec les autres quelques lignes qui l'ont touché. Les 
élèves devront également mettre à contribution leurs talents artis­
tiques pour illustrer ces vers. 

Objectifs pédagogiques visés 
• Explorer des univers poétiques. 
• Prendre conscience des facteurs qui influencent notte lecture. 

Temps requis pour l'activité 
Une heure trente minutes. 

Matériel requis 
Une trentaine de recueils de poésie et différents matériaux pour 
bricoler : cartons, ciseaux, colle, plumes, rubans à décorer, cure-
pipes, feutres, etc. 

Organisation spatiale de l'activité 
Dans un coin, on retrouve une grande table sur laquelle sont dé­
posés différents recueils de poésie. Plus loin, des pupitres sont dis­
posés de façon à ce que l'on retrouve des îlots fotmés de quatre ta­
bles de travail. Au centre, on regroupe tous les matériaux nécessaires 
à la fabrication des cartons poétiques illustrés. 

Déroulement de l'activité 
1. Par groupes de quatre, les élèves fouillent dans les différents 

recueils de poésie qui sont étalés sur une table. 
2. Ils sélectionnent individuellement quatre vers qu'ils affection­

nent particulièrement et qui proviennent d'un recueil et d'un 
auteur de leur choix. 

3. Les élèves doivent illustrer sur un carton les vers choisis en y 
ajoutant le nom de l'auteur et des éléments artistiques originaux. 

4. Chacun doit expliquer son choix de texte devant le groupe 
avant d'aller installer son affiche sur un des murs de l'école. Les 
justifications peuvent toucher le contenu du poème, l'organi­
sation, le point de vue, le vocabulaire, les thèmes abordés, les 
émotions véhiculées, etc. 
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DEUXIEME ACTIVITE 
LE CASSE-TÊTE POÉTIQUE 

Description de l'activité 
Il s'agit ici, pour l'élève, de reconstituer des vers d'auteurs connus 
en poésie. 

Objectifs pédagogiques visés 
Construire des images qui évoquent une atmosphère, une émotion, 
un sentiment ou une idée. 

Temps requis pour l'activité 
Trente minutes. 

Matériel requis 
4 bandelettes de carton sur lesquelles sont reproduites les bribes de 
vers ci-dessous (12 vers divisés en deux) : 

es tempêtes / battent en vain vos nuques bleues (Alain Grandbois) 

Les amarres de nos bras / se détachent pour un voyage mortel (Saint-Denys Garneau) 

Les rues et les trottoirs / tournoient aux yeux des passants affolés (Denis Vanier) 

Leurs lourds colliers d'albâtre / ont des grâces gemmées (Arthur De Bussières) 

Ses mâts I touchaient l'azur, sur des mers inconnues (Emile Nelligan) 

Des accords / mugissant leurs retours (Guy Delahaye) 

Des branches d'îles lointaines /frissonnent comme des flammes (Nadine Fidji) 

Les silences I s'éparpillaient autour d'eux (Véronique Marcotte) 

Les casques I ont la migraine bleue (Christian Vézina) 

Les mots miraculeux I fleurant dans leur creuset (Louis Aragon) 

Les grands labours / dorment sous la gelée (Félix Leclerc) 

• 

Organisation spatiale de l'activité 
Installer une table sur laquelle on a pris soin de 
déposer un recueil personnalisé pour chaque ap 
prenti poète. Placer un candélabre ou des chandel 
les afin de créer l'ambiance intime d'un rituel. 

IP 

Et les cloches à melon du matin I brisées par le cri d'un journal du soir (Jacques Prévert) 

N.B. : Il est important de découper les vers aux endroits indiqués (barres 
obliques) afin qu'il n'y ait aucune ambiguïté syntaxique. Par la suite, 
l'enseignant mélange toutes les bandelettes. 

Déroulement de l'activité 
1. Distribuer à chacun des élèves une bandelette de carton conte­

nant un demi-vers. 
2. Les élèves doivent reconstituet les vers en se regroupant deux 

par deux. Ils doivent tenir compte du sens et de la musicalité 
des mots. 

3. Mise en commun des réponses. Faire prendre conscience aux 
élèves qu'en poésie, tout est possible. 

4. Lecture des vers initiaux en dévoilant le nom de l'auteur. L'en-
cadré ci-haut fait office de corrigé. 

LA CÉRÉMONIE DU RECUEIL POÉTIQUE 

Description de l'activité 
Il s'agit ici de remettre un recueil souvenir à chaque élève. 

Temps requis pour l'activité 
Vingt minutes. 

Matériel requis 
Chandelles, 24 recueils de poésie (Les recueils de poésie remis aux 
élèves sont en fait des cahiers lignés non entamés décorés à l'effigie 
de la Nuit de la poésie. La date de l'activité et le nom de l'élève figu-
tent sur la première page du recueil). 

Déroulement de l'activité 
1. Remettre à chaque participant un recueil com­

mémoratif où il pourra écrire ses prochains tex­
tes poétiques. 

2. Chacun en profite pout faire signer les autres 
élèves poètes, en utilisant les noms de plume, 

afin de conserver un souvenir tangible de cette soirée. 

TROISIEME ACTIVITE 
LA POESIE EN EPOUVANTE 

Description de l'activité 
Il s'agit ici de permettre à l'élève d'explorer la poésie en entendant 
des textes où priment l'expression de l'imaginaire et un univers de 
peur. 

Objectifs pédagogiques visés 
• Reconnaître l'univers poétique évoqué par le développement 

d'un champ lexical. 
• Exprimet sa réaction en regard des textes entendus. 

Temps requis pour l'activité 
Une heure. 

Matériel requis 
Deux poèmes tirés du recueil Le Manoir des horreurs de Yann 
Walcket, disque compact annexé au recueil et radio. 

Organisation spatiale de l'activité 
Installer les élèves sur des matelas de sol et organiser l'espace prévu 
à cette fin dans une ambiance propice à l'épouvante. Cela peut être 
des bougies qui jonchent le sol avec une musique suggestive ou une 
décotation particulière selon cette thématique. 
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Déroulement de l'activité 
1. Distribuer aux élèves deux poèmes choisis. Pour la soirée, nous 

avions retenu « La complainte du fantôme » et « Le clown san­
glant ». En voici un extrait : 

La complainte du fantôme 

Vous voici emportés par un souffle glacé, 
Dans l'entrée du Manoir où brûle un candélabre ; 
Cela sent l'acre odeur des lieux qui se délabrent ; 

Le moisi, la poussière et les siècles passés... 

Soudain, d'abominables petits craquements 
Se font entendre, au loin, sur le parquet de chêne.. 
Un grincement de porte ; un cliquetis de chaînes ; 

Un envol de hibou et des bruits d'ossements... 

Yann Walcker, Le Manoir des horreurs 

2. Faire entendre la lecture de ces deux poèmes par l'entremise de 
la bande sonore en suggérant aux élèves de fetmer les yeux et 
de se ttansporter dans l'ambiance proposée par l'auteur. 

3. Après l'écoute de ces deux poèmes, faite un tetour avec les élè­
ves sur leurs impressions en regard de l'univers de peur évoqué, 
l'emploi d'un vocabulaire particulier, le ton et le rythme. 

QUATRIEME ACTIVITE 
LA POESIE CAUCHEMARDESQUE 

Description de l'activité 
Il s'agit ici de placer les élèves dans une situation d'écriture qui sti­
mule leur esprit créateur, leur sens esthétique et qui les invite à 
explorer le langage. 

Objectifs pédagogiques visés 
• Chercher à ttaduire une expérience dans un texte à partir de ce 

que l'on ressent ou de ce que l'on pense. 
• Recourir à des procédés syntaxiques ou stylistiques pout susci­

ter une impression. 
• Adapter le vocabulaire aux exigences de sa production (univets 

créé, effet escompté). 

Temps requis pour l'activité 
Une heure. 

Matériel requis 
Feuilles blanches, crayons, quelques dictionnaires, recueil de poèmes. 

Organisation spatiale de l'activité 
Nous retournons, ici, à notre disposition en îlots formés de quatre 
tables de ttavail. 

Déroulement de l'activité 
1. Écrire sous forme de poème un cauchemar vécu ou fictif en huit 

vers. 
2. Distribuer les feuilles blanches et les crayons aux élèves pour fin 

de brouillon. Insister pour qu'ils travaillent la langue et qu'ils 
portent une attention particulière à la musicalité des mots. 

3. Retranscrire le poème au propre dans leur nouveau recueil de 
poésie. 

4. Lire les créations de certains élèves et demander au groupe son 
appréciation. La critique peut toucher le contenu du poème, 
l'univers évoqué, le point de vue, le vocabulaire, le thème, etc. 
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LE CINÉ-POÉSIE 

Description de l'activité 
Il s'agit ici de ptésenter le film Cyrano de Bergerac (de Jean-Paul 
Rappeneau) dans lequel les personnages s'expriment en vers. Par 
la suite, nous proposons aux élèves d'en faire une analyse critique 
qui servira de point de départ dans les discussions que feront les 
élèves aptes le visionnement. La Nuit de la poésie tirera sa révé­
rence par cette activité. 

Objectifs pédagogiques visés 
• Reconstituer le contenu et l'organisation du film. 
• Se situer par rapport au film en reconnaissant ses émotions, ses 

sentiments, ses opinions et en trouver les raisons. 
• Se situer par rapport aux valeuts véhiculées dans les propos du 

film. 
• Partager ses impressions sur le film et prendre conscience de la 

diversité des perceptions dans le groupe. 

Temps requis pour l'activité 
Trois heures (incluant le visionnement du film - 2K18 min.). 

Matériel requis 
Matelas de sol, télévision, vidéo. 

Déroulement de l'activité : 
1. Synthétiser les grandes lignes du film Cyrano de Bergerac pour 

faciliter la compréhension des élèves : 
Le film raconte l'histoire d'un soldat-poète, Cyrano de Berge­
rac, qui manie avec autant d'habileté les vets que l'épée. Il aime 
secrètement sa cousine Roxanne, mais la laideur que lui con­
fère un nez proéminent l'empêche de se déclarer. Et voici que 
Roxanne lui demande de se faire le protecteur d'un jeune noble 
qu'elle aime, Christian, qui vient de s'engager dans son bataillon. 
Généreux, Cyrano vient en aide à son rival, qui manque d'es­
prit, pour déclarer sa flamme. Lorsque les deux hommes vont 



combattre côte à côte, Cyrano entretient l'idylle en écrivant à 
Roxanne, au nom de Christian, des lettres inspirées. Roxanne 
rejoint le front où elle assiste à la mott de son aimé. Elle décou­
vrira trop tard qui était l'auteur des missives qui l'avaient en­
flammée. 
Visionnet le film. 
Faire un retour critique sur celui-ci et mettre en commun les 
perceptions des élèves. Pour ce faire, nous vous proposons l'ana­
lyse suivante : 

RETOUR SUR LE FILM CYRANO DE BERGERAC 

1. Analyse : Acte V, scène VI - Cyrano à Roxane 

Oui, ma vie 
Ce fut d'être celui qui souffle, - et qu'on oublie .' 
Vous souvient-il du soir où Christian vous parla 
Sous le balcon ? Eh bien ! Toute ma vie est là : 
Pendant que je restais en bas, dans l'ombre noire, 
D'autres montaient cueillir le baiser de la gloire .' 
C'est justice, et j'approuve au seuil de mon tombeau : 
Molière a du génie et Christian était beau ! 

Demander aux élèves d'analyser les passages en italiques qui pré­
cèdent en expliquant dans leurs mots la signification du texte. 

Appréciation du film : Demander aux élèves de faire une criti­
que constructive orale du film en deux phrases. Pour aider, dis­
tribuer aux élèves la feuille « Apprendre à critiquer une œuvre », 
reproduite ci-contre. 

Thèmes : Demandet aux élèves s'ils sont d'accord avec cette 
affirmation qui met en évidence deux thèmes importants du 
film : la beauté physique et la non-acceptation de soi. 

« Cyrano, c'est le drame de l'homme éperdu d'amour, 
c'est surtout le drame de l'homme qui ne s'accepte pas tel qu'i 
est. » 

4. Analyse : Acte IV, scène IX (adapté) 

Cyrano : Qu'est-ce .' Te voilà blême ! 
Christian : Elle ne m'aime plus ! 
Cyrano : Comment ? 
Christian : C'est toi qu'elle aime ! Elle n'aime plus que mon 

âme ! C'est donc bien toi qu'elle aime, - et tu 
l'aimes aussi ! Dis-le-lui ! 

Cyrano : Non ! Regarde mon visage ! 
Christian : Elle m'aimerait laid ! 
Cyrano : Elle te l'a dit ! 
Christian : Oui ! 

Demander aux élèves de décrire, à ce moment de l'histoire, les 
sentiments de Cyrano. 

CORRIGÉ ItÊKÊMÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊEEÊIÊM 
1. Analyse : Acte V, scène VI - Cyrano à Roxane 

a) Celui qui souffle les mots, qui prête sa parole. 
b) On ne sait que quatorze ans plus tard que Cyrano est l'auteur 

des lettres de Christian. 
c) Le jour où Cyrano a dit les premiers mots d'amour à Roxane 

est le moment le plus important de sa vie (cela démontre le 
degré d'amour). 

d) Caché, ignoré, derrière un arbre. 
e) Christian (voire les autres prétendants). 
f) Cyrano est presque mort ; il se résigne. 
g) C'est Chtistian qui fut gratifié et non Cyrano. Le baiser était 

la finalité, le but, une sorte de grâce et de glorification 

2. Appréciation du film : Réponses variables 

3. Thèmes : Si Cyrano s'acceptait, il avouerait son amour à sa cou­
sine Roxane. Sa laideur l'a toujours paralysé et empêché de cla­
mer la vérité par peur d'être ridiculisé et non aimé en retour 

4. Analyse : Acte IV, scène IX (adapté) 
Confusion, trouble, joie, bonheur, espoir, il rêve, etc. 

APPRENDRE À CRITIQUER UNE ŒUVF 

Le detniet film que vous avez vu était écœurant, qualificatif banal 
et imprécis... 

Il aurait pu être magnifique, beau, intéressant, exceptionnel, 
magistral, extraordinaire, excellent, formidable, irrésistible, fasci­
nant, metveilleux, fantastique, génial, époustouflant, grandiose, 
admirable, mais aussi splendide, remarquable, superbe, joli, ravis­
sant, gracieux, adorable, délicieux, brillant, passionnant, captivant, 
plaisant, important, attrayant, palpitant, attractif, bouleversant, 
spectaculaire ou, peut-être, réussi, exemplaire, unique, magique, 
extra, supérieur, sensationnel, épatant, étonnant, admirable, su­
blime, stupéfiant, incroyable, prestigieux, capital, précieux, mais 
aussi appréciable, bon, accompli, charmant, fumant, vertigineux, 
foudroyant, terrible, concluant, envoûtant, troublant, féerique, 
mirobolant, enchanteur, colossal, lumineux ou encore astucieux, 
parfait, majestueux, imposant, prodigieux, radieux, somptueux, 
considérable, insigne, notable, séduisant, divin, exquis, éblouissant, 
excitant, divertissant, agréable ou, pourquoi pas ? émouvant, exclu­
sif, incomparable, inouï, inclassable, surprenant, ahurissant, stupé­
fiant, renversant, phénoménal, faramineux, mirobolant, mirifique, 
enchanteut, prenant, spécial, impeccable ou irréprochable... 

RÉTROACTION SUR L'ACTIVITÉ 

Le lendemain matin, tous les élèves sont conviés à un btunch ami­
cal. Ils seront appelés à livrer des commentaires constructifs sur la 
Nuit de la poésie. 

Enseignantes à la Commission scolaire de Laval (Sophie Hénault : École 

secondaire Villemaire, sof>/iie_fienau(t@ hotmail.com ; Julie Ayotte : École 

secondaire Georges-Vanier, ayottejulie@hotmail.com). 
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