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Explorer une œuvre littéraire en classe au secondaire 
peut s’avérer un dé� pour l’enseignant soucieux 
dene pas simpli�er l’œuvre à outrance sans pour 

autant laisser ses élèves céder au découragement. Dans cette 
situation d’évaluation-apprentissage (SAÉ), l’enseignant 
accompagne étroitement les élèves dans leur découverte de 
Pays sans chapeau de Dany Laferrière en faisant progres-
ser leur compréhension au �l d’une activité d’exploration, 
de deux activités de formation et d’une activité d’élar-
gissement. Cette SAÉ de nature exploratoire est conçue 
pour ne laisser de côté ni la fond, ni la forme, ni la portée 
symbolique de ce roman emblématique de la littérature 
migrante québécoise. La justi�cation théorique des acti-
vités et des informations additionnelles sur les thèmes du 
roman peuvent être trouvées dans le dossier qui se trouve 
dans le numéro 165 qui est conçu pour accompagner ce 
cahier pratique.
 
 Intention éducative
 Développer chez les élèves un sentiment de compétence 
en lecture littéraire par la compréhension et l’interprétation 
d’une œuvre littéraire sans en occulter le plaisir.

Pays sans chapeau

LA LECTURE LITTÉRAIRE 
AU SECONDAIRE
PAR ALEXIE MIQUELON*

Niveau ciblé 
La séquence est conçue pour des élèves de la troisième 

secondaire, en raison de la complexité relative de l’œuvre, de 
la présence de l’univers romanesque et du caractère ludique 
de certaines activités. Elle pourrait certainement être adap-
tée pour les autres niveaux du deuxième cycle. 

Intentions pédagogiques
•	 Développer	le	métalangage	littéraire
•	 Explorer	la	littérature	migrante	québécoise
•	 Donner	cours	à	son	imaginaire

Durée approximative
•	 Environ	un	mois	pour	la	lecture	de	l’œuvre	
•	 Huit	périodes	de	travail	en	classe
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 Famille de situation
Découvrir des univers littéraires

Compétence à développer
Mettre à pro�t et acquérir des connaissances sur la 
langue, les textes et la culture

ACTIVITÉ D’EXPLORATION
Et si le titre m’était conté
À travers cette activité d’exploration, les élèves sont appe-

lés, à partir du titre de l’œuvre, Pays sans chapeau, à prédire 
le sujet du texte et à situer leur intention de lecture. À partir 
de questions formulées par l’enseignant (Quel sens donnez-
vous à ce titre ? Quel e�et produit ce titre ? De quoi pensez-
vous qu’il sera question dans l’œuvre ?), les élèves doivent 
formuler des prédictions à propos du récit. Cette activité 
prépare non seulement les élèves à la lecture de l’œuvre, 
mais elle éveille aussi leur curiosité tout en stimulant leur 
imaginaire.

 PREMIÈRE ACTIVITÉ DE FORMATION
Dossier de presse (Pays réel) 
À partir d’articles de presse, recherche d’éléments factuels 

concernant Haïti.

Étapes
•	 Avant	la	lecture,	former	des	groupes	de	trois-quatre	

élèves pour retracer des articles de presse (version papier 
ou informatisée) à propos d’Haïti ;

•	 Proposer	aux	élèves	de	concentrer	leur	recherche	sur	les	
points suivants : 
- état du pays avant et après le séisme de janvier 2010 ; 
- modes de vie des Haïtiens ; 
- conditions de vie des Haïtiens ;

•	 Faire	classer	les	articles	par	thèmes	et	les	faire	regrouper	
dans un cartable qui peut être consulté par l’ensemble de 
la classe au �l de la lecture. 

Visées 
•	 Reconnaitre	les	lieux	désignés	dans	l’œuvre ;	
•	 Se	représenter	la	culture	haïtienne	et	conceptualiser	ses	

enjeux principaux.

Contexte de réalisation
•	 Activité	précédant	la	lecture	de	l’œuvre ;
•	 Travail	en	groupe ;
•	 Élaboration	d’un	dossier	de	presse.

Matériel et documentation
Accès à des banques de données de presse en  
version électronique  (voir encadré à la �n de l’article)  
ou papier.

Gestion du temps
•	 Une	période	(75	min)	au	laboratoire	informatique	ou	à	

la bibliothèque ;
•	 Une	période	(75	min)	pour	identifier	les	articles	

pertinents, pour les classer et pour les rassembler dans le 
cartable.

 
 Suggestion : mettre à pro�t les élèves haïtiens, le cas 

échéant, en les invitant à partager leurs connaissances et 
leur vécu (par exemple, sous forme d’entrevue).

 
 DEUXIÈME ACTIVITÉ DE FORMATION

Enquête sur les zombies (Pays rêvé) 
Activité de repérage sous forme d’enquête sur les manifes-

tations des zombies à Haïti présentes tout au long de l’œuvre.

Étapes
•	 Diviser	la	classe	en	deux	groupes	avant	le	début	de	la	

lecture. Le premier groupe doit porter une attention 
particulière aux manifestations des zombies dans les 
chapitres portant la mention Pays rêvé. Le deuxième 
groupe doit, quant à lui, observer les références à la mort 
à partir des chapitres de Pays réel ;

•	 Faire	lire	l’œuvre	individuellement,	durant	les	périodes	
de lecture en classe, ainsi qu’à la maison et inviter les 
élèves à repérer les passages pertinents ;

•	 Animer	une	discussion	en	plénière	sur	les	résultats	de	la	
recherche des élèves en les orientant sur des thèmes tels 
le mythe, la mort, la pauvreté et la sou�rance ;

•	 Amener	les	élèves	à	une	conclusion	commune	et	à	la	
compréhension de l’allégorie des zombies.

Visées 
•	 Relever	les	passages	pertinents	et	prévoir	la	façon	

d’annoter le texte ;
•	 Reconnaitre	la	dichotomie	des	deux	univers	présentés	

dans l’œuvre ;
•	 Comprendre	la	place	qu’occupe	le	mythe	dans	l’œuvre ;
•	 S’initier	à	l’analyse	littéraire ;
•	 Développer	la	compétence	à	interpréter	les	textes	

littéraires ;
•	 Développer	son	sentiment	de	compétence	en	lecture	

littéraire.

Contexte de réalisation
•	 Au	fil	de	la	lecture ;
•	 Lecture	individuelle	du	roman	durant	laquelle	les	élèves	

relèvent les passages pertinents et annotent le texte ;
•	 Discussion	en	groupe-classe	et	mise	en	commun	des	

ré�exions après la lecture.

Matériel et documentation
L’œuvre Pays sans chapeau.
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Quelques sources 
Dossier de La Presse sur le séisme : www.cyberpresse.ca/
international/dossiers/seisme-en-haiti/

Dossier de presse de Action contre la faim (France, 2006) :  
www.actioncontrelafaim.org/�leadmin/contribution/7_
presse/pdf/pays/DP_haiti.pdf 

Dossier du Centre d’actualités de l’ONU : www.un.org/
apps/newsFr/infocusRelFasp?Body=Ha%EFti&infoc
usID=50

Gestion du temps
•	 Périodes	de	quinze	minutes	pour	la	lecture	individuelle	en	

classe en début de cours durant un mois (selon les besoins 
des élèves, la lecture doit être complétée à la maison) ;

•	 Une	période	(75 min)	pour	la	discussion	en	groupe.

Suggestion : indiquer aux élèves qui travailleront sur les cha-
pitres portant la mention Pays réel qu’ils n’y retrouveront jamais 
le thème zombie et qu’ils devront plutôt diriger leurs recherches 
vers des références à la mort.

 
 ACTIVITÉ D’ÉLARGISSEMENT

Un pays en vers 
À la manière d’Aimé Césaire, rédaction d’un texte en réaction 

aux événements du 12 janvier 2010.

Étapes
•	 Présenter	la	vie	et	l’œuvre	du	poète	haïtien	Aimé	Césaire,	

dont les écrits trouvent écho dans ceux de Laferrière ;
•	 Faire	lire	les	élèves	à	voix	haute	différents	poèmes	de	

Césaire devant leurs pairs ;
•	 Inviter	les	élèves	à	réagir	spontanément	à	la	poésie	lue	et	

à prendre en notes les caractéristiques observées dans les 
poèmes ;

•	 Former	des	équipes	de	deux	et	faire	composer	un	poème,	
à la manière d’Aimé Césaire, exprimant leurs émotions, 
impressions et sentiments face à la situation qui règne en 
Haïti depuis le séisme en 2010 ;

•	 Inviter	les	élèves	à	partager	leur	poème	avec	la	classe	lors	
d’une lecture publique.

Visées
•	 Établir	des	liens	avec	d’autres	œuvres	et	découvrir	un	

nouvel auteur ;
•	 Explorer	l’univers	poétique ;
•	 Se	sensibiliser	à	l’esthétique	d’un	texte ;
•	 Développer	sa	créativité ;
•	 Réagir	à	des	évènements	de	l’actualité.

Contexte de réalisation
•	 Lecture	à	voix	haute	des	œuvres	par	certains	élèves ;
•	 Discussion	en	groupe-classe	et	mise	en	commun	des	

ré�exions ;
•	 Travail	en	dyades	(création	et	rédaction) ;
•	 Présentation	en	équipe	lors	d’une	lecture	publique.

Matériel et documentation
Des poèmes d’Aimé Césaire ainsi que le dossier de presse.

Gestion du temps
•	 Une	période	(75 min)	pour	la	présentation	du	poète,	la	

lecture de ses poèmes et la discussion en groupe ;
•	 Deux	périodes	(150 min)	pour	la	composition	du	poème ;

•	 Une	période	(75 min)	pour	la	lecture	publique.

Suggestion : l’enseignant peut utiliser des éléments de décor 
a�n de créer une ambiance propice à la lecture publique de 
poèmes (chandelles, rideaux, musique, etc.)

 MODALITÉS D’ÉVALUATION
Cette séquence exploratoire vise d’abord le développement du 

sentiment de compétence en lecture littéraire chez les élèves. Elle 
est tout indiquée pour être abordée en début d’année, puisqu’il 
s’agit d’une séquence interactive, où l’enseignant intervient 
beaucoup et où le travail est souvent réalisé en équipes. Ainsi, 
menée en début d’année, cette séquence pourrait contribuer à 
l’instauration d’un climat de classe agréable et favorable aux 
apprentissages.

Malgré le caractère formateur de la plupart des activités pro-
posées dans le cadre de cette séquence, il est possible d’évaluer 
certaines de celles-ci. L’activité Dossier de presse permet d’éva-
luer la pertinence et la richesse des supports médiatiques ras-
semblés par les élèves. L’activité Enquête sur les zombies permet 
une évaluation de l’interprétation, par exemple en véri�ant que 
les hypothèses des élèves sont justi�ées et ancrées textuellement. 
Si l’interprétation n’a jamais été travaillée en classe ou évaluée, 
il peut être pertinent d’en faire une évaluation formative, et de 
modéliser la démarche interprétative devant les élèves. L’activité 
Un pays en vers peut donner lieu à un travail d’écriture évalué 
selon les grilles habituelles des productions écrites poétiques. 
Elle pourrait également donner lieu à des présentations orales, 
ce qui permettrait une évaluation des éléments prosodiques, 
entre autres.  

Ce texte adopte l’orthographe recti�ée. 

* Étudiante à la maitrise en didactique de la lecture littéraire à 
l’Université du Québec à Montréal


