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Mentir vrai : le faux documentaire
Utiliser le documentaire, comme livre ou 

film, pour soutenir le développement de la 
compétence à apprécier des œuvres littéraires 
est une piste qui est source d’enrichissement 
des plaisirs de la lecture. Cela dit, les créateurs 
repoussent de plus en plus les frontières entre 
les genres et offrent ainsi, parfois, des œuvres 
dans lesquelles, sous la forme d’un docu-
mentaire, le lecteur est confronté à de « véri-
tables » fausses informations. Par exemple, 
Benjamin Lacombe et Sébastien Pérez, dans 
leur documentaire Généalogie d’une sorcière7, 
proposent des textes courants sur l’origine 
imaginaire de grandes sorcières de l’histoire 
de l’humanité… En 1978, L’affaire Bronswik, 
film de l’Office national du film disponible 
dans leur site Internet, proposait un « docu-

plus variés et interactifs, il n’est pas inutile 
de créer, en classe du primaire comme du 
secondaire, de véritables communautés de 
lecteurs participatifs s’intéressant aux textes 
courants pour mieux apprécier leurs lectures 
littéraires.  

*  Département de pédagogie, Faculté 
d’éducation, Université de Sherbrooke (Martin.
Lepine@USherbrooke.ca)

 Ce texte est conforme aux rectifications 
orthographiques.
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Fig. 1. Les quatre compétences du français, 
enseignement primaire (ministère de l’Éducation,  
du Loisir et du Sport, 2001, p. 73).

mentaire » sur la force de la communication 
télévisuelle. Ces deux cas prouvent qu’il est 
bon, selon nous, de placer aussi les élèves 
dans des situations qui les amènent à jeter un 
regard critique sur les contenus d’information 
livrés par de prétendus documentaires, que ce 
soit sur support papier ou électronique. Les 
documentaires et les textes courants infor-
ment les lecteurs sur le monde qui les entoure, 
mais comme le soulignait Jocelyne Giasson8, 
« la littérature peut servir non seulement à 
informer sur la vie, mais à transformer la 
vie ». 

Soutenir l’appréciation d’un roman par 
des lectures courantes, des activités d’écri-
ture et de communication orale inspirées des 
interstices laissés vacants dans le texte par 
l’auteur amène les élèves à devenir co-créa-
teurs des œuvres de fiction. Dans une société 
où les supports de lecture sont de plus en 


