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QUELQUES GENERALITES MEDICALES

Destiné au grand public, le portail Doctissimo.fr offre un
grand nombre d’informations vulgarisées sur la santé et la
médecine. A coté de sections traitant de diverses maladies,
des maux du quotidien ou d’autres aspects plus pratiques de
la santé, on retrouve des grands dossiers qui portent sur des
themes tels la médecine sportive, le diabete ou la génétique.
On trouvera, entre autres, en choisissant 1’onglet médicament,
puis la section infoxication, un article intéressant sur les
relations entre les personnes dgées et les médicaments.
Cependant, le site en reste a des considérations plus prag-
matiques, privilégiant les aspects mesurables de la médecine.
Néanmoins, pour connaitre les détails au sujet d’une patho-
logie ou d’une pratique, le contenu du site, rédigé par des
médecins, suffit amplement pour glaner les données de base.

SOINS PALLIATIFS SUR LE NET

L’European Association for Palliative Care est un orga-
nisme non gouvernemental offrant sur son site Internet
bilingue de nombreuses informations sur les soins palliatifs.
Cependant, si le site fournit des informations de base et
quelques définitions, les articles de fond ne sont accessibles
que pour les membres.

Pour ceux qui se passionnent pour la question, I’abonnement
pourrait devenir une avenue intéressante. Les articles, en
anglais ou en francais, sont bien documentés et écrits par
des spécialistes a ’attention des professionnels du milieu
des soins palliatifs. Pour ceux qui ne sont pas membres, le
site offre tout de méme diverses informations telles les
dates des principaux congres, la description des activités du
regroupement, la présentation de leur publication et quelques
définitions de base. Ces maigres éléments sont cependant
bien peu pour conférer un véritable intérét a la visite du
site ; les spécialistes auront avantage a s’y abonner.

http://www.agsp.org/

Le Réseau de soins palliatifs du Québec, un regroupement
de plus de 1000 membres, propose quelques documents
intéressants sur son site Internet. Ceux-ci ne sont pas tres
nombreux, mais peuvent fournir quelques points de départ
pertinents pour des recherches, des réflexions, ou pour
simplement connaitre les ressources accessibles.

On y trouve entre autres le répertoire canadien des services
en soins palliatifs, quelques informations sur des colloques
et des rapports gouvernementaux, ainsi qu’un guide de
I’aidant. Dans cette derniere section, 1’internaute pourra
avoir acces a du matériel préparé a I’intention d’organismes
spécialisés en soins palliatifs. Il pourra également prendre
connaissance de diverses chartes sur les droits des
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soignants, des patients et de leur famille. Le site s’adresse
donc d’abord et avant tout aux intervenants de premieére
ligne, bien qu’il garde un certain intérét pour les chercheurs.

http://Awww.fxb.org/

L’association frangaise Francgois-Xavier Bagnoud est un
organisme humanitaire qui s’implique tant dans le secteur
des droits de I’homme, de 1’aide aux orphelins, qu’en
recherche médicale et en santé.

Leur site contient entre autres une section Soins palliatifs
fort intéressante. On y trouve la version Internet d’une bro-
chure présentant les activités du centre dans ce domaine.
L’organisme intervient en effet dans les soins palliatifs a
domicile, dans la formation et la recherche, et dans 1’infor-
mation et la documentation. Les centres de soins palliatifs
associés a ces activités sont situés en France et en Suisse.
La section Soins palliatifs propose également 1’acces a
divers documents dans la partie concernant les centres de
documentation. Le bulletin de 1’association y est publié
sous forme électronique et offre des articles de syntheses,
des notes de lectures, diverses autres ressources documen-
taires, ainsi que des informations a propos de congres ou
d’offres d’emploi. Les articles sont brefs et concis, rédigés
sous la forme de notes dégagées, ce qui rend leur lecture
plus aisée sur un écran d’ordinateur. Les articles de syntheéses
sont généralement écrits par des spécialistes qui travaillent
en premicre ligne, tandis que les notes de lectures permettent
aux visiteurs de connaitre les dernieres publications impor-
tantes dans le domaine. Ce site est incontournable pour tous
les intervenants en soins palliatifs.

PSYCHOTROPES, TOXICOMANIES
ET MEDICAMENTS

Le centre I’Etape est un organisme communautaire de
Louiseville, prés de Trois-Rivieres, ceuvrant aupres des
toxicomanes. Leur site Internet propose un grand nombre
d’informations sur divers aspects de la toxicomanie.

Une section est par exemple réservée aux psychotropes, et
I’on y présente les différentes classifications des drogues et
les principaux concepts autour de la question de la toxico-
manie. Les données restent cependant d’ordre général,
abordant les différentes drogues et leurs effets. Des ques-
tions comme les rapports problématiques aux psychotropes,
I’ambiguité du statut d’'un médicament devenant drogue, ne
sont pas abordées. Le site se veut en effet un outil de réfé-
rence et non un lieu d’analyse sociologique ou psychologique
de la relation aux drogues.

Dans la section des chroniques, il sera également possible
de consulter un court texte sur les relations entre les ainés
et les médicaments et sur la prévention. Parmi les autres
chroniques, la section sur la drogue comme phénomeéne de
société reste sans doute I’une des plus intéressantes, rare
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occasion ol les données disponibles dépassent le seul souci
d’information ou de prévention pour chercher a discuter des
questions de fond.

http://www.psymedic.com/

Site d’information en frangais sur les médicaments psycho-
tropes, psymedic.com ressemble a une gigantesque publi-
cité pour ces produits, bien qu’en page d’accueil les auteurs
précisent avoir une approche «critique» et vouloir aussi
proposer des réflexions sur les dangers et les facteurs
biopsychosociaux impliqués.

On y retrouve une description des différentes classes de
médicaments et de maladies, ainsi qu’une liste des psycho-
tropes existants et un glossaire. Il est également possible de
commander un cédérom, sur la santé mentale en général,
appelé Mini-Guide Psy. Celui-ci ne contient en fait qu’un
document texte ; il ne s’agit pas d’un programme multimédia,
mais plutot d’un recueil de textes.

Le site cherche a informer les utilisateurs, les « consomma-
teurs potentiels» et les acteurs du milieu de la santé sur
I'usage des psychotropes, leurs possibilités, leurs inconvé-
nients. Le public visé est plutdt large ; il ne s’agit donc pas
d’un site destiné aux spécialistes. D’ ailleurs, le glossaire
définissant les principaux termes techniques rend le contenu
accessible a tous les visiteurs.

SUICIDE ET PREVENTION

Le site de 1’ Association québécoise de prévention du suicide,
anciennement appelée 1’ Association québécoise de suicido-
logie offre une documentation abondante. L’association
propose de I’information sur la prévention du suicide, sur
les ressources dans ce domaine, y annonce ses activités et
met en ligne toutes sortes d’autres informations pertinentes.
La section documentation offre divers articles sur des
thémes abordés dans ce numéro de Frontiéres: euthanasie,
toxicomanie, santé mentale, personnes agées.

On y trouvera également les textes de la revue Vis-a-vie,
publication annuelle de 1’association, faisant état des
réflexions et recherches récentes sur le suicide. Les textes
n’y sont pas tous complets, et sont intégrés avec un certain
retard, le dernier numéro en ligne datant de 2001. A titre
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d’exemple, les trois derniers numéros (2002-2003) tou-
chaient 1’éthique, les différentes approches cliniques et la
marginalité par rapport au suicide. Les articles sont le plus
souvent accessibles au grand public, étant donné leur portée
sociale pratique, c’est-a-dire le développement de stratégies
de prévention.

SUR LE SIDA

http://publications.crips.asso.fr/transcriptase/

Le site Internet tenu par I’association Transcriptase a
comme objectif de faire la revue critique de I’actualité
scientifique internationale sur le VIH et les virus des hépa-
tites. Il s’agit d’un projet pluridisciplinaire qui offre sa
revue en ligne (2 ’exception du dernier numéro).
Rigoureux et scientifique, ce site fait le point sur les
nouvelles recherches et sur divers aspects concernant le
sida et I’hépatite. On y trouve des articles traitant autant
d’aspects sociaux que de données scientifiques.

Ces articles sont écrits par des spécialistes et contiennent de
nombreuses références, étant donné qu’il s’agit de la mise
en ligne d’articles scientifiques publiés dans la revue de
I’association. Des outils de recherche efficaces permettent
de sélectionner un auteur, un numéro ou des thémes parti-
culiers. Nouvelles thérapies, lutte contre le sida, aspects
éthiques, rapport a la mort: ce site devient incontournable
pour ceux et celles qui travaillent autour de la question du
sida ou des hépatites.

UN DOCUMENT SUR L'IATROGENIE

http://www.inserm.fr/ethique/cours.nsf/0/

Sur cette page, I’'Institut national de la santé et de la
recherche médicale de France offre le contenu d’un cours
d’éthique sur I’iatrogénie. Sous la forme de notes de cours,
les différents aspects de I'iatrogénie, dans le cadre de la
relation médecin-malade, sont décrits. Les éléments médi-
caux, juridiques et éthiques de la question sont succinc-
tement présentés. Sans approfondir chaque détail ni illustrer
chaque notion par des exemples, le texte permet néanmoins
de brosser un tableau général de la question.



