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LES PLANTES GRIMPANTES

UN JARDIN A LA VERTICALE

Les grimpantes rémnventent lespace du jardin. Aériennes, généreuses,

enveloppantes, elles protégent Iintimité, procurent un sentiment de confort

et harmonisent les éléments architecturaux avee la nature environnante.

Les plantes grimpantes
permettent de mettre en valeur
des éléments architecturaux.

Ici, un rosier John Cabot
palissé & un portigue.

Photos : Jacques Allard
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Par René Pronovost
-

Bicn ancrées au mur de bri-
ques, agrippées a la clooure qui
ceinture la propriéeé ou fine-
ment entrelacées au garde-
corps d'un escalier en fer
forgé, les plantes grimpantes
donnent du caractére aux jar-
dins. Elles offrent 'avantage
d’occuper peu d'espace au sol

ct de déployer un ramage par-
fois impressionnant.

En 1875, Charles Darwin,
célehre naturaliste er biologiste
britannique, a consacré Ut un
livre aux mouvements et aux
habitudes des plantes grim-
pantes, Les clématites, qui
sont si populaires aujourd’hui,
commenceérent 2 2tre appré-
ci¢es au milicu du XIX- si¢cle,

grice a4 l'introduction de
la premi¢re hvbride, la cléma-
tite Jackmannii. A la méme
époque, les Américains com-
mencent i exploiter les plantes
grimpantes sur leurs proprié-
tés, aprés en avoir découvert le
charme dans les tableaux illus-
trant les chatcaux anglais cou-
verts de herre. Depuis, la vigne
vierge et la célastre, originaires
des Erats-Unis, sont couram-
ment urilisées. Les aurres
plantes grimpantes adaptées
au Québec sont pour la plu

part arrivées d'Europe.

DES PLANTES POLYVALENTES

Les plantes gnimpantes se pré-
tent 4 de muluples unlisations.
Elles apportent volume, beauté
et charme au jardin. [Yentre-
tien peu exigeant, elles per-
mettent de créer un jardin tout
en hauteur. Leur emploi judi-
cieux favorisera 'intimité.

De plus, les plantes gimpantes
permettent de mettre en valeur
des éléments architecturaux
comme la cheminée de la mai-
son, la porte d'arche qui signale
I'entrée de la cour intérieure,
ou bien quelques balustrades.
Elles permettent également de
camoufler ou d'estomper des
structures indésirables ou peu
esthétiques : mur de béton,
gouttiéres, vieux grillages, ¢lo-
ture entourant le ras de com-
post ou cabanon du jardin
quion n'a pas eu le remps de
TCSLaUrer.

L.es plantes gnimpantes et les
plantes sarmenteuses compor-
tent des tiges plutdr Faibles qui
CXIgent un SUpport pour mon-
ter. La plupart possédent leurs
mécanismes pour s'accrocher
et s'élever: la vigne vierge, par
exemple, adhére aux surfaces
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I'hvdrangée grimpant posséde
quant i lui des crampons ou
racines adventives: la vigne 2
raisin ¢t le pois de senteur
s'enroulent grice a des vrilles:
les rosiers et les bougainvillées
utilisent des crochers ou des
épines; la clématite, la glore
du matin, le houblon et le
chévrefewlle enlacent leurs
tiges 4 une structure voisine.
Ce dernier mécanisme définit
la plante volubile.

LLes plantes grimpantes ou sar-
menteuses  peuvent  érre
annuelles ou vivaces. Semées
directement en pleine terre ou
acherées en caissette ou en
por, les annuelles sont surtour
utilisées pour leur floraison
comme ¢'est le cas pour la
gloire du matin, le pois de
senteur, le haricot d'Espagne
ou la cobée. Le houblon et le
concombre sauvage sont éga-
lement des plantes annuelles,
m

ils sont cultivés pour leur
feuillage er leurs fruits orne-
mentaux. Il sagie de plantes
voluhiles qui nécessitent done
un treillis ou un support.

Les plantes grimpantes vivaces

sont les plus connues. La plu-

part sont utilisées pour leurs
floraisons tels les clématites,
I'hydrangée grimpant, les che-
vrefeuilles er les rosiers grim-
pants. La vigne A raisin et la
vigne vierge d'Engelmann
constituent les principales
variétés de grimpantes vi-
vaces 4 feuillage ou 4 fruits
OInEmentaux.

Actuellement, les clématites
gagnent en popularicé. De
nombreux hvbrides sont com-
mercialisés dont les plus
anciennes sont la Jackmanii, la
Ville de Lvon et la Nelly
Moser. Les cultivars de rosiers
grimpants, auparavant fragiles
et peu rustiques, sont de plus
en plus exploités aujourd’hui
grices aux rosiers de la série
« Explorateur » : John Cabot,
Henry Kelsey, William Booth
et William Baffin, Ces culri-
vars pecuvent atceindre une

hauteur de 2 & 2,5 métres et ils
produisent une floraison conti-
nue spectaculaire.

Parfois trop envahissances,
parfois peu floriféres ou
enchevérrées dans les arbustes
environnants, les plantes grim-
pantes demandent, & 'ocea-

|' LES PRINCIPALES PLANTES GRIMPANTES

(V) vivace |

Actinidia (Actinidia)

Capucine (Trupaealum sp)
Clématite (Clematis sp)

Houblon (Humiulus fupulus)

Pois de senteur (Lathurus sp)

(A) annuelle

Arnistoloche (Arstadockia durior)

Bourreau des arbres ou célastre (Celastrus scandens)
Cobée grimpante (Cobaea scandeins)

Chevrefeuille grimpant (Lomicera sp)

Concombre sauvage (Eddinacysris sp)
Dolique du Soudan (Dofiches Lablad)
Haricot d'Espagne (Phasenlus coccinens)
Hygrangée grimpant (Hydrangea petiofaris)

Ipomée, gloire du matin (fpomoea)
Jasmin trompette (Campsis radicans)

Liseron japonais (Convelvnlus faponicus)

Parates en chapelet (Apios americana)

-
1

sion, un coup de jeune pour
retrouver toute leur vigueur
d'antan, Avant de procéder au
rajeumssement des plantes,
il importe de bien identifier
le genre et I'espéce atin de
prodiguer les soins appropriés,
Les jardins du Québe, les cen-
tres de jardinage et les cercles
horticoles sauront sirement
identifier la plante i rajeunir.

POUR AVOIR LE POUCE VERT

La plupart des plantes grim-
pantes exigent des sols niches

b )

Ecran visuel réalisé avec des
haricots d’'Espagne (Maria,
Gaspésie).

Aristoloche adossé au mur d'un
cabanon (fardin Les Quatre
Vents, La Malbaie).

Rosier grimpant ( Rosa séric Explorateur)
Thumbergie ( Thumbergia alara)
Vigne vierge (Parthenocissus sp)

TS S el e e e o
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arbres

Espéce

Actnidia

en matiéres organiques, bien
drainés, dont le pH (degré
d’acidieé du sol) se situe entre
5,5 er 6,5, 4 'excepron des
clématites qui se plaisent dans
des sols dont le pH varie de
6.5 & 7.0. Pour réussir la plan-
tation, il suffit de creuser un
trou d'une profondeur et
d’une largeur de 50 cm.

Il est recommandé d’érendre
chaque année un paillis de fu-

TABLEAU 2
LA TAILLE DES PLANTES GRIMPANTES

Taille
d’entretien

Supprimer les tiges fmbles:
raccourcir éventucllement les
AULres.

Arsitoloche

Campsis

Célastre ou bhourreau des

Clémarire

/) Espéces a floraison précoce
produisant les bourgeons
floraux sur le bois de I'an-
née précédente (type alpin,
macropetala, montana,
Nelly Moser, Henryi, The
President)

2j Espéces qui fleurissent sur
les pousses de 'année
{Jackmanii, Ernest Markam,
Ville de Lyon, tangutica,
M Julia Correvon)

Hyvdrangée grimpant

Aucune; supprimer les tiges
Morees. _
Aucune; supprimer les tiges
MOTTES,

Aucune ;Tup}Tirm:r les riges
MOrees,

1) Peu ou pas de raille: suppri-
mer les tiges faibles: raccourcir
éventucllement les autres.

2) I'dt au pnintemps, éclaircir
et rabattre les niges conservées

a1 ou 2 neends,

Aucune; supprimer les tiges
morees.

Chévrefeuille grimpant

Rosier grimpant rustique
série Explorateur:

- John Cabot

- William Baffin

- William Booth

- Henry Kelsey

Aucune; supprimer les tiges
maortes.

Supprimer les niges faibles;
conserver 4 a 5 tiges les plus lon-
gues et les palisser au support.

Vigne vierge

Aucune; supprimer les riges
MOres.

Pois de senteur vivace

Rabattre au sol.

miers décomposés ou d’écorce
pour garder les plantes en
bonne santé, Les racines des
clématites apprécient 'ombre,
On placera done au pied des
plantes des tiles ou des pierres
plates pour permettre au sol de
garder sa fraicheur.

Le mode d'artache des plantes
grimpantes influencera le type
de suppore qu'il faudra leur
offrir. Il existe sur le marché

Taille
de rajeunissement
Supprimer les tges faibles;
rabattre 4 30 cm du sol.

Supprimer les tiges faibles;
rabatere a 30 em du sol.

Supprimer les tiges
rabattre 4 30 cm du sol.

aibles;

Rabartere 8 30 cm du sol.

f) et 2) Supprimer les riges
faibles:; rabartre pour ne
CONSCErVEr (ue ] oLl .: H[l‘tldﬁ_

Eliminer les tiges faibles: rac-
courcir 1/3 des tiges conser-
véces. !
Supprimer les 2/3 des nges;
raccourcir 1/3 des tiges

conservées,

Shpﬁﬁucl les 2/3 des tiges; |
conserver les plus vigoureuses

et les raceourcir du 1/3,

Rabatrre a 30 cm du sol,

Rabattre au sol.
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un grand choix de treillis arti-
ficiels qui conviendront 4 la
plupart des plantes grim-
pantes. Les plantes munies de
ven-touses n'ont pas hesoin
de support de bois ou de
métal pour s"acerocher. Une
surface rugueuse, rel un mur
de brique, est suffisant. Par
contre, s la surface est méral-
lique er lisse, il faudra apposer
au mur un treillis de bois ou de
la broche pour permettre i la
plante d’adhérer a la strucrure
et de s'enrouler naturellement.
Les plantes qui sont exemptes
de ventouses, de vrilles, de
Crampons ou qui Sont non
volubiles comme les rosiers
grimpants, devront étre fixées
au support a 'amde de pertits
fils de broche ou de corde.

[ unlisation de la vigne vierge
sur de vicux murs de bois
ou de brigques doit se faire
avec prudence, car la plante
peut s'enfoncer dans les joints
défaits ou friables, consé-
quence d'années d'intempé-
rics, Un treillis apposé

distance de 10 2 15 ¢cm du mur
permettra une circulation d'air

e

l'“l'i ITI'&HL‘I"\'L‘T':J ]:I structure
du biriment. On pourra sans
probléme planter de la vigne
vierge le long d'un mur neuf
en choisissant de préférence
celui qui est orienté au sud.
Davantage exposé au soleil, ce
mur risque moins de retenir
"humidicé.

RAJEUNISSEMENT
De vieilles plantes grimpintes
qui ont été négligées peuvent
reprendre de la vigueur si
elles recoivent les soins appro-
priés. La raille de rajeunisse-
ment devra étre réalisée en
tenant compte de espéce
(vetr Tableau 2). L objecuf
sera alors de favoriser le déve-
loppement de nouvelles tiges.
Pour les espéces a floraison
printaniére, une taille impor-
tante les empéchera de fleunr
la premiére année, mais ¢lle
favonisera la croissance de



Clématites Jackmanii et Ville de
Lyon adossées & un mur de
pierre.

belles tiges qui formeront des
bourgeons floraux 'année
suivante.

Pour revigorer une plante dé-
clinante, il faut aussi s'assurer
que le sol & sa base est ameu-
bli er exempr de mauvaises
herbes. Une analyse de sol
permettra de corriger le pH et
d'apporter les éléments nutri-
tifs manquants. Un apport de
matiére organique est néces-
saire tout comme |"application
d’un paillis 4 la surface.
Attention, de telles interven-
tions de rajeunissement au jar-

din ne donnent pas des résul-
tars immédiars. Si la vie nous
presse, la nature, elle, sait
prendre son temps et donner
généreusement 4 qui sait
'attendre.

b

René Pronovost est agronome i la

Ville de Québer.
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