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Le temps de lire 

Colette Lens 
Éditrice et rédactrice en chef 

L'été, les vacances... Des mots qui évoquent autant d'espaces lointains, 
d'effluves odorants réveillés, de bruissements et d'échos de la nature. 
L'été, c'est aussi et surtout la promesse d'une rupture avec la frénésie 
de notre quotidien, un temps enfin retrouvé. 

Il n'y a pas, à mon sens, de mesure plus significative de 
ce temps que celui de la lecture. Un livre acheté, mais non lu nous 
rappelle le temps que l'on n'a pas pris, tandis que cette pile soigneu
sement préparée est le gage de celui que l'on se réserve pour l'été. 

La lecture c'est cette merveilleuse plongée dans une infinité 
de durées. Il y a cette saga qui fait défiler les siècles en quelques jours, 
cette plaquette de prose poétique qui se déguste lentement ou ce polar 
que l'on avale en une nuit. Mais il y a également tous ces écrits qui 
nous aident à apprécier une certaine lenteur étrangère à notre 
agitation urbaine. Par les mots, les écrivains de la nature nous révèlent 
la richesse d'un monde au rythme langoureux et aux nomenclatures infi
nies. Ils donnent littéralement vie à autant d'expériences sensorielles, 
de sonorités, d'images qui autrement seraient demeurées confuses, 
car innomées. C'est avec les écrits de la nature que se mesure le plus 
justement, je pense, le paradoxe de la lecture : s'extraire du monde pour 
mieux l'appréhender. 

Dans cette édition, nous rendons hommage à ces écrivains de 
la nature d'hier et d'aujourd'hui. Christiane Frenette, Louis Hamelin, 
Robert Lalonde, Renaud Longchamps, Andrée A. Michaud, Pierre 
Morency, Jean O'Neil et Yves Thériault (évoqué par son ami Rénald 
Bérubé), sont au nombre de nos invités et racontent, chacun à leur 
manière, la nature qui les inspire. Il y a fort à parier qu'un petit tour 
du côté de leurs écrits décuplera l'acuité de vos sens lors de vos esca
pades estivales. 

L'été, c'est aussi l'occasion d'emprunter quelque chemin 
de traverse, et de parcourir des œuvres majeures qui nous bousculent 
et nous comblent à la fois. Dans sa dernière trilogie, Marie-Claire Biais 
a cette façon unique d'étirer le temps et la phrase, rendant son œuvre 
si proche et si lointaine. Déstabilisante par sa ponctuation atypique, 
la phrase de Marie-Claire Biais s'écoule telle une litanie au rythme fami
lier de nos pensées vagabondes, sassées et ressassées. Dérives intimes, 
qui sous sa plume deviennent autant de moments de grâce et de poé
sie. C'est un honneur d'accueillir cette grande dame de la littérature 
québécoise dans nos pages. 

Vous l'aurez compris, cet été, nous vous offrons le temps. Un 
temps multiple, infini et riche : le temps de la 

••̂ •mm lecture, celui qui ne se perd jamais. Tous les 
jours je m'offre ce cadeau, tous les jours je 
m'offre ce temps qui n'appartient qu'à moi, tous 
les jours je m'offre des vacances... Et vous? 
Bonnes lectures et bonnes vacances! 
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