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THÉÂTRE 

Trois façons d'exploiter 
le discours théâtral 

Trois façons d'exploiter le discours 
théâtral : le texte, le jeu, la représentation. 

LE THÉÂTRE, UN DISCOURS 
PRÈS DES ÉLÈVES 

Avez-vous déjà observé des enfants en 
train de s'amuser? À quoi jouent-ils? 
Presque toujours ils cherchent à devenir 
«autres»: cow-boys invincibles, profes
seurs sévères, mères de famille exem
plaires, infirmières et «docteurs» 
miracles, etc. Ils adorent imiter, mettre 
des masques, se déguiser, s'identifier 
aux différents personnages de la vie. 

Lorsque vous analysez une pièce de 
théâtre avec vos élèves du secondaire ou 
du cégep, quelle activité les élèves 
préfèrent-ils? L'interprétation d'un 
extrait, bien sûr! Au moment où les 
adolescents recherchent la Vérité et 
l'Autonomie, paradoxalement ils se 
complaisent dans l'Évasion... Derrière 
une marionnette ou sous un costume de 
martien, eux aussi s'enthousiasment à 
créer des personnages. 

Le théâtre a ce pouvoir de jeu que 
possèdent les enfants et les adolescents ; 
il les rejoint dans leur personne et dans 
leur vie. 

LE THÉÂTRE, UN CIRCUIT 
DE COMMUNICATION DOUBLE 

Yepec Kempi affirme que le théâtre est 
un discours complexe aussi difficile à 
réaliser qu'une mayonnaise. 

«Un AUTEUR pique des mots avec sa 
plume, invoque un peu d'inspiration, 
ajuste des dialogues, distribue des 
sentiments, capte une action, déchire 
des cœurs, secoue des cerveaux, cons
truit des scènes, achève un, deux actes, 
exécute au passage quelques PERSON
NAGES, laisse tomber le rideau de son 
imagination et croit sa pièce terminée. 
Le pauvre homme, comme disait Molière, 
n'a encore battu que son jaune d'oeuf. LE 
METTEUR EN SCÈNE doit maintenant 
ajouter de l'huile: il choisit des INTER
PRÈTES, les gave de mots, les fait 
pirouetter, leur arrache des larmes, 
provoque des crises de nerfs... Mais rien 

n'est encore fait: il manque la dernière 
goutte et un dernier coup de cuillère : le 
PUBLIC. C'est lorsque le rideau se lève 
qu'on va enfin savoir si ça prend. C'est un 
grand moment»1. 

la représentation, l'absence de docu
mentation et l'impression d'oublier le 
français dans tout cela. 

Depuis un an, avec une équipe de 

TEXTE AUTEUR PERSONNAGES- LECTEUR 

REPRÉSENTATION METTEUR EN SCÈNE COMÉDIENS PUBLIC 

Enseigner le théâtre exige que le 
professeur tienne compte du double 
circuit de communication qui le carac
térise: 

Analyser uniquement le texte drama
tique c'est ignorer que le discours 
théâtral est aussi et surtout le langage 
dans l'espace, la représentation scé
nique. Le dramaturge rédige un texte qui 
appartient au langage écrit et qui tient 
compte de la représentation et il en 
respecte les lois; le metteur en scène 
dont la fonction première est d'assurer la 
communication entre la scène et la salle, 
utilise un autre type de langage, le 
langage scénique avec toutes ses 
composantes. 

Pour amener les élèves à comprendre 
ou à produire une pièce de théâtre, le 
professeur doit enseigner le DISCOURS 
THÉÂTRAL. Le défi est de taille! Trois 
avenues essentielles doivent donc être 
exploitées, et cela à tous les niveaux, 
pour développer le goût et la compré
hension du théâtre: LE TEXTE, LE JEU 
DRAMATIQUE, LA REPRÉSENTATION 
SCÉNIQUE. 

DU TEXTE... 
À LA REPRÉSENTATION 

Comment enseigner le discours dra
matique, comment bâtir une unité 
d'apprentissage à partir du texte, du jeu 
et de la représentation ? Les difficultés 
sont nombreuses: le choix de la pièce, 
l'impossibilité très souvent d'obtenir le 
texte, la «pénurie» de temps, la difficulté 
de convaincre tous les élèves d'assister à 

rédaction formée de professeurs du 
secondaire et de cégep, nous avons 
cherché une façon d'enseigner ce 
discours « multiple» et nous croyons 
avoir trouvé une piste d'exploitation 
intéressante: il s'agit du cahier d'acti
vités pédagogiques ACTE 1. Pour 
chacune des pièces présentées au 
théâtre Denise-Pelletier, un cahier 
d'activités est rédigé. Ces activités 
exploitent la pièce avant la représen
tation et après la représentation ce qui 
permet aux élèves de se familiariseravec 
le texte, l'auteur, etc., sans nécessai
rement assister au spectacle. 

Quels sont les objectifs pédagogiques 
et culturels du cahier ACTE 1 ? 
• Amener les élèves à découvrir le 

théâtre; 
• Développer le goût du théâtre; 
• Préparer les élèves à participer à un 

spectacle théâtral. 
Ce cahier se veut avant tout, comme le 
théâtre, un JEU, une banque d'activités 
ludiques permettant un premier contact 
agréable avec le discours théâtral. 

Familiariser le» élève» 
avec le texte dramatique 

et ae» composante» 

Les élèves doivent découvrir que le 
texte dramatique a ses caractéristiques, 
une organisation particulière, qu'il dif
fère d'un roman, d'un poème, d'une 
bande dessinée, etc. Ils constateront la 
rareté des descriptions, ils distingueront 
les dialogues, les monologues des 
indications scéniques ; ils analyseront la 
structure du texte, ils apprendront que le 
langage appartient à la langue parlée, 
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qu'il est lié à l'action et au silence, que le 
temps est le plus souvent condensé, que 
l'auteur dans ses indications tient 
compte de la représentation scénique, 
etc. 

Faire découvrir le» 
différente» facette» 

de la communication é 
partir du spectacle théâtral 

C'est le pendant du texte dramatique! 
Chaque élément du spectacle a un 
langage qui lui est propre : le texte dit, le 
décor annonce, la musique explique, 
l'éclairage situe, les costumes con
firment, la parole, le geste et le jeu 
émeuvent, tout se mêle, tout se com

plète, mais tout ne se répète pas, le 
public vit, c'est le spectacle théâtral ! 

Permettre aux professeurs 
d'enseigner la langue 

française à partir 
du discour» théâtral 

ACTE 1 appuie ses activités sur des 
textes, extraits de la pièce. Les élèves 
doivent découvrir l'intention de l'auteur 
(l'émetteur), critiquer le travail du met
teur en scène (l'émetteur), comprendre 
le sens de la pièce, imaginer les 
personnages, le décor, produire un 
court texte dramatique, etc. Très souvent 
les activités exploitent les formes de 
discours au programme: la lettre, le 
récit, le débat, l'interview, etc. 

Faire découvrir les faits 
de langue et la structure 

dramatique qui 
caractérisent la pièce 

Chaque dramaturge a un style qui lui 
est propre; il utilise des faits de langue 
qui très souvent le caractérisent. Dans la 
première pièce présentée au théâtre 
Denise-Pelletier cette année, Du vent 
dans les branches de sassafras, René de 
Obaldia, l'auteur, s'amuse à jongler avec 
les mots: 
JOHN-EMERY: (à notre rouge héros) 

Et maintenant, parle, Œil-de-Perdrix. 
Tu peux parler... les murs n'ont pas 
d'oreilles. Les poules n'ont pas de 
dents. 

OEIL-DE-PERDRIX : La queue du renard 
balaie araignée. 

JOHN-EMERY: L'araignée ne mange 
pas ses pattes. 

ŒIL-DE-PERDRIX: Œuf d'autruche ne 
fait pas le printemps. 

WILLIAM BUTLER: Et le printemps 
ne fait pas le moine. 

ŒIL-DE-PERDRIX : Quand rivière gelée, 
poisson vole. 

JOHN-EMERY: Amène-moi ta p'tite 
sœur, j'te dirai qui tu es. 

Il est aussi le maître des anachronismes, 
des images, de l'humour noir. 

Faire voyager le» élèves 
à travers une foule 
d'univers différent», 

variant selon le» époque», 
le» lieux, 

le style du dramaturge 

Les activités du cahier permettent aux 
élèves de se familiariser avec l'univers de 
la pièce. Il est très important qu'ils 
puissent s'identifier à travers la langue, 
le cadre historique, l'intrigue, les person
nages et le sujet traité et être attirés par 
la pièce présentant beaucoup d'actions 
rattachées à des valeurs déjà senties et 
vécues. 
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Faire vivre différente» 
situation» reliées è 

l'univers de chacune dea 
pièces par le jeu dramatique 

Le discours théâtral est avant tout un 
JEU et le professeur de français doit 
laisser une place à cette composante 
essentielle du théâtre. C'est l'atelier. Du 
texte... à la représentation, le jeu 
dramatique permettra aux élèves de 
mieux comprendre l'un et l'autre. Ils 
saisiront davantage le message, auront 
le goût de participer au spectacle, 
amélioreront leur communication orale, 
apprendront à être, à prendre cons
cience de leur corps, etc. Il est 
souhaitable de faire travailler les élèves 
collectivement au début et de les amener 
progressivement à JOUER individuel
lement. Il est aussi préférable d'exécuter 
les exercices en silence d'abord et de les 
rendre sonores ensuite. Aussi il est 
beaucoup plus facile d'entrer dans le 
JEU par le biais des sensations que des 
sentiments. 

Le cahier ACTE 1 se divise en sept 
scènes. Chacune d'elles poursuit un 
objectif précis. La démarche est à la fois 
inductive et progressive. Par des acti

vités de toutes sortes, ACTE 1 a l'allure 
d'une chasse au trésor, d'une aventure 
mystérieuse. 

La scène 1 fait baigner les élèves dans 
l'univers de la pièce, comme émetteurs, 
comme récepteurs ou comme parti
cipants par le jeu dramatique. L'univers 
de la pièce Du vent dans les branches 
de sassafras, c'est le «western». L'uni
vers de Zone, c'est « la gang », la contre
bande de cigarettes. 

La scène 2 fait découvrir l'auteur de la 
pièce: nom, nationalité, époque, élé
ments qui le caractérisent. 

La scène 3 fait découvrir l'intrigue de 
la pièce. 

La scène 4 fait imaginer le décor et les 
personnages. 

La scène 5 fait découvrir le cadre 
historique de la pièce: lieu, époque, 
mode de vie, etc. 

La scène 6 amène les élèves à 
découvrir et à apprendre 
• Les faits de langue qui caractérisent 

la pièce; 
• le langage théâtral exploité par 

l'auteur; 
• l'organisation du texte ou la structure 

de la pièce. 

La scène 7 amène les élèves, qui ont 
assisté à la représentation, à comparer 
ce qu'ils ont vu à ce qu'ils ont lu ou 
imaginé, à critiquer et à produire. C'est 
l'occasion d'intégrer les connaissances 
acquises. 

Ce cahier d'activités pédagogiques 
s'intitule ACTE 1 parce qu'il constitue la 
première partie de la découverte de 
chaque pièce présentée au théâtre 
Denise-Pelletier. L'acte 2 est la repré
sentation. 

ACTE 1 est avant tout une banque 
d'activités: le professeur choisit celles 
qui conviennent à la clientèle d'élèves à 
qui il enseigne. Bref, ACTE 1 répond aux 
objectifs fondamentaux de la classe de 
français, à des exigences culturelles 
essentielles; il développe une méthodo
logie qui permet la subjectivation (con
naissances intuitives), l'objectivation 
(apprentissage conscient) et l'intégra
tion des apprentissages. 

Il exploite enfin les trois grandes 
avenues de l'enseignement du discours 
théâtral: LE TEXTE, LE JEU, LA 
REPRÉSENTATION. 

Marcel LAMARRE 
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