Document généré le 29 juin 2024 15:37

Québec francais

Québec francais
L’expérience de la poésie au collégial
Du sensible au littéraire

Isabelle Duval

Numéro 125, printemps 2002
URI : https://id.erudit.org/iderudit/59577ac

Aller au sommaire du numéro

Editeur(s)

Les Publications Québec frangais

ISSN
0316-2052 (imprimé)
1923-5119 (numérique)

Découvrir la revue

Citer cet article

Duval, L. (2002). L’expérience de la poésie au collégial : du sensible au littéraire.
Québec frangais, (125), 54-59.

Tous droits réservés © Les Publications Québec francais, 2002 Ce document est protégé par la loi sur le droit d’auteur. L’utilisation des
services d’Erudit (y compris la reproduction) est assujettie a sa politique
d’utilisation que vous pouvez consulter en ligne.

https://apropos.erudit.org/fr/usagers/politique-dutilisation/

Cet article est diffusé et préservé par Erudit.

J °
e r u d I t Erudit est un consortium interuniversitaire sans but lucratif composé de

I'Université de Montréal, 'Université Laval et I'Université du Québec a
Montréal. Il a pour mission la promotion et la valorisation de la recherche.

https://www.erudit.org/fr/


https://apropos.erudit.org/fr/usagers/politique-dutilisation/
https://www.erudit.org/fr/
https://www.erudit.org/fr/
https://www.erudit.org/fr/revues/qf/
https://id.erudit.org/iderudit/59577ac
https://www.erudit.org/fr/revues/qf/2002-n125-qf1385560/
https://www.erudit.org/fr/revues/qf/

Isabelle Duval*

L ’expérience de
la poésie au collégial

Du sensible au littéraire

il est un genre littéraire rebutant a abor-
der, tant pour les éléves du collégial que
pour les enseignants, c'est bien la poé-

sie, surtout la poésie contemporaine. On y trouve
I3 un langage difficile 4 comprendre, obscur,
hermétique et, paradoxalement, tellement
« OUVErt » qu'on ne peut garantir une interpré-
tation unique du texte. Au contraire, on est forcé
d'y avancer a ritons, de convoguer la sensibilité.
Pour l'enseignant, I'aspect technique des fameu-
ses regles de versification er autres formes fixes
est évacué. On peur hien se rabartre sur ['érude
de quelques figures de style, mais cer angle d'at-
taque reste mince pour celui qui souhaite ame-
ner ses éleves & vivre une cerraine expérience
poétique. Devons-nous pour autant baisser les
bras ? Peut-on faire le pari d'offrir aux éléves du
collégial une éventuelle et bien indéfinie « ex-
périence poétique » ! Comment donner a voir le
mystére de la poésie ! Comment faire entrer un
tel projet dans le cadre des programmes actuels
de frangais au collégial !

Mon propos se situera dans l'exploration
d'avenues didactiques permertant aux éleves
d'entrer en contact avec des ceuvres poétiques
plus ou moins contemporaines, et de le faire dans
une ambiance détendue, non menagante, ol 'on
cherche a voir le langage comme un « matériau
d'expression » et comme le lieu possible d'une
intime expérience de connaissance du monde et

de soi-méme.
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Une telle fréquentation du langage apparai-
tra pertinente i instaurer auprés d'individus qui,
au sortir de I'adolescence, cherchent & définir
leur identité et leur propre fagon d'entrer en re-
lation avec les autres, voire de s'inscrire dans le
monde. A cet égard, je viserai plus particuliére-
ment 'étude d'un recueil de poésie de Marie
Uguay, Autoportraits, publié en 1982 aux Edi-
tions du Noroir, ot le Je lyrique mis en scéne
tente d"accéder a une pleine présence au monde
en se réconciliant avec l'altérité, Par son écriture
sensible et authentique, s'approchant presque de
'autobiographie, ce recueil semble rour désigné
pour rejoindre les éleves, si toutefois I'enseignant
prend soin de bien les préparer 4 explorer le mé-
dium poétique... Voila ce que je verrai dans un
premier temps, avant d'en arriver a 1'étude du
recueil proprement dite.

Qu'est-ce que la poésie ?

Au collégial, les éléves arrivent avec des repré-
sentations diverses de la poésie : certains en
auront lu dans les cours précédents ou au secon-
daire, quelques-uns auront été en contact avec
plusieurs genres de poésie, de différentes époques,
tous posséderont une idée plus ou moins vague
de ce qu'est une image poérique, un vers, une
strnph:, une rime, mais un nombre minime fré-
quentera la poésie de fagon régulidre. En géné-
ral, on peut penser que '"étude de la poésie aura
plurdr mauvaise presse auprés de la population




collégiale, en ce sens qu'elle suscitera d'emblée
une réaction négative 2 cause de son caracrére
« illisible », comparativement aux autres genres
littéraires ; ¢'est du moins dans cette optique que
j'envisage la présente approche.

Or, il y a, & mon sens, une réelle pertinence
A tenter de familiariser les éléves avec la poésie,
surtout si certe tentative les conduit 3 découvrir
leur sensibilité en sollicitant leurs godts en ma-
titre de poésie et ce, sans les confronter a des sa-
voirs théoriques scolaires o ils doivent a tout
prix trouver les « bonnes réponses », mais en al-
lant plutée valoriser leurs propres résonances par
rapport au texte, donc leur esprit artistique et cri-
tigque tout & la fois. Certes, on n'entre pas dans
un poime comme on le fait dans un roman ou
dans une piéce de théitre. Peut-on, en classe,
donner & voir le poéme comme un lieu d'inti-
mité, d'expérience, d'aventure, de connaissance
du monde ! Comment s'y prendre, du moment
que « tout se passe comme si la rencontre du
poéme d'aujourd’hui avec son lecteur était mar-
quée du signe d'une érrangeté radicale, au point
que le lecteur en vienne  se demander en quoi
considérer, & quoi voir qu'il a bien affaire & de la
poésie’ » !

Ce sentiment de perte de repéres fort proba-
ble de nos éléves devant le poéme, surtout con-
temporain, équivaut 3 un « dysfonctionnement »
de lecrure que plusieurs jugeront difficilement
opérationnel. Loin quant & moi de le percevoir
comme plagant le poéme hors de portée, j'affirme
qu'il constituera le noyau de notre situation-pro-
bléme, un noyau extrémement riche : car qu'est-
ce que la poésie ! Comment la lit-on ? [l y a Ia
un mystére A susciter, A entretenir... et dont il
faut tirer profit. Non pas en arrivant avec une
définition préfabriquée de la poésie, mais en
adoptant, comme enseignant, la position de ce-
lui qui cherche, avec les éléves, & connaitre ce
qu'est la poésie. Tel est le fil conducteur que je
propose de suivre avec les éléves, sans pour
autant le leur laisser savoir, quéte a laquelle se
livrent par ailleurs une quantité infinie de théo-
riciens et de poétes...

Bien qu'il ait quelques longueurs d’avance sur
ses éleéves, par ses connaissances littéraires et
pour avoir déja médité la question, I'enseignant
doit veiller & leur laisser un espace suffisamment

Séduire
Dans leur article « Enseigner la poésie mo-

derne ? », Karl Canvat et Georges Legros notent :

Pris au sens large, = I'enseignement de la poésie = recou-
vre des pratiques fort diverses éralées sur tout le cursus sco-
laire : audition de textes poétiques, récitation, jeux
d'écriture, lecture, de plus en plus « méthodique =, de pod-
mes, invitation d'un poete en classe, etc. ldéalement, une
didactique de la poésie devrait prendre en considération
toutes ces activités et tenter de les coordonner en fonction
de ce que chacune peut apporter au projet d'ensemble’.

Considérant que le recueil de Marie Uguay se
trouve i prime abord hors de la zone de dévelop-
pement proximal des éléves, c'est & tout un pro-
cessus d'apprivoisement du poéme que je propose
de les convier, procédant par différentes érapes.
Les proposirions de Canvart er Legros me parais-
sent fort appropriées 4 une entreprise de séduc-
tion des éléves au matériau poétique. La résolu-
tion de probleme fera donc appel 2 plusieurs
stratégies.

Ainsi, dans la séquence didactique que j'éla-
bare ici, I'étude méme d'Autoportraits se situerait
a la fin du trimestre, érant cependant introduite
tout au long de la session, & raison de quelques
minutes prélevées systémariquement sur chaque
période de cours. [l s"agirait d'instaurer en classe
des « rituels poétiques » : réserver les dix derni@-
res minutes de chague cours, par exemple, pour
lire, écrire, voir, écouter de la poésie, et en dis-
cuter, le tout dans une ambiance qui trancherait
avec le cadre scolaire habituel.

Que ce soit en annongant le début de ce « ri-
tuel » en disant aux éléves de fermer leurs livres
et leurs cahiers, en prétendant que « I'école est
finie », que « I'heure est maintenant  la poésie »,
que ce soit en changeant I'éclairage du local ou
en mettant de la musique, le but de ces instants
reste le méme : faire réaliser A I'éléve que I'érude
de la poésie convoque davantage que ses savoirs
scolaires, que le potme ne s'aborde pas, a prioni,
a travers une grille de lecture théorique, mais
bien plutér en faisant intervenir la sensibilité du
lecteur.

Le contenu méme de ces instants poétiques
serait composé alternativement de lecture de
podmes et d'écriture.

vaste pour qu'ils cheminent dans leurs expérien- Qu’est-ce que la poésie ? Comment la lit-on ?

ces poériques, qu'ils précisent peu & peu, souvent
de fagon intuitive, leur propre définition de la
poésie, leur propre fagon d'entrer en contact avec
elle (c'est cela qui sera ultimement opérationnel
et transférable), & partir des indices proposés en
classe. On essaiera donc d'amener 'éléve i che-
miner dans les représentations qu'il porte face &
la poésie et a la lecture de poemes,

Il y a la un mystére a susciter, a entretenir... et dont il
faut tirer profit. Non pas en arrivant avec une définition
préfabriquée de la poésie, mais en adoptant, comme
enseignant, la position de celui qui cherche, avec les

éléves, a connaitre ce qu'est la poésie.
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L’enseignant

peut ainsi avoir
recours a des
poémes-affiches, des
documents visuels,
de courts
enregistrements
audiovisuels ou
uniquement sonores
de textes poétiques.
Cette formule
permet a I'éléeve de
prendre conscience
de I'éventail de
possibilités qu'offre
le poéme en tant
que matiére

« vivante ».

Lire la poésie

Puisque le recueil visé ultimement est issu du
corpus de la poésie moderne québécoise, l'ensei-
gnant aura avantage A proposer i ses éléves des
textes qui les familiariseront peu & peu avec ce
corpus, tout en cherchant & les séduire grice a
un choix varié de styles, de courants, d"auteurs,
voire de médiums. Sans doute peut-on gagner
l'intérét des éléves en les surprenant, en jouant
avec leurs horizons d'attente face au rexte poé-
tique, tout en dosant l'effer de surprise pour ne
pas non plus les faire décrocher, car

[s]i la poésie moderne apparait bien souvent « illisible »
aux éléves, c'est parce que ceux-ci n'y retrouvent pas
I'image qu'ils se sont forgée de la « poésie = {notamment
comme expression « lyrique » de sentiments, toujours plus
ou moins traduisible dans le langage quotidien et réduc-
tible & un message = clair »), et qu'ils n'ont pas appris la
relativité de telles images, appelant toujours, comme en

musique ou en peinture, leur contestation et leur dépas-
sement’.

L'enseignant peut ainsi avoir recours a des
poémes-affiches, des documents visuels, de
courts enregistrements audiovisuels ou unique-
ment sonares de textes poétiques (je pense spon-
tanément au fameux Speak white de Michele
Lalonde tiré de la Nuit de la poésie de 1970, 3 une
version chantée par Lucien Franceeur du « Soir
d’hiver » de Nelligan, 4 une interprétation de
textes de Gaston Miron par Nathalie Lessard et
ses Tétes de contre, etc.). Certte formule permet
a I'éleve de prendre conscience de I'éventail de
possibilités qu'ofire le poeme en tant que matiére
« vivante ». Il serait d'ailleurs important de lire
les poémes & voix haute en classe, lorsque ceux-
ci ne bénéficient pas d'un support audiovisuel,
quitte & demander 4 un éléve de le lire, voire 3
lui fournir & 'avance une copie du poeme pour
faciliter sa lecture.

Ces différentes séances de lecture donnent a
I'enseignant la chance d'aborder, sans vraiment en
avoir ['air, certaines données de histoire littéraire,
puisqu'il ne se génera pas pour situer briévement
les poemes qu'il présente, sans toutefois insister
outre mesure sur cet aspect, de manigre i ne ja-
mais assommer les éléves par la théorie. Quand
on en arrivera, en fin de parcours, & Marie Uguay,
I'enseignant pourra réactiver toutes les connais-
sances, entre autres sur I'histoire littéraire, que ses
éleéves auront acquises, peut-étre sans méme s'en
étre rendu compte, en disant par exemple : « Vous
rappelez-vous le potme Speak white ? Marie Uguay
se situe un peu aprés Michele Lalonde, dans un
courant moins politique, erc. ». La lecture lité-
raire est donc abordée sous les trois approches
définies par Dufays : culrurelle, interprétative et
axiologique/fantasmatique®,

L'autre avantage indiscutable de cette for-
mule réside en ce qu'elle permert a I'enseignant
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de présenter aux éleves des textes qu'il aime,
done de se faire plaisir. [ est évidemment possi-
ble de sortir du corpus québécois contemporain
et d'arriver, pourquoi pas, avec un extrait du
« Cantique des cantiques », en prévoyant ici
encore amadouer et surprendre les éléves, rout
en leur donnant la chance d'accroftre leur cul-
ture générale.

Certes, la lecture de potmes en classe de-
mande tout de méme 4 étre quelque peu dirigée ;
si l'on souhaite aider 1'éleve 4 entrer librement
dans le texte, connaissant ses réticences, diffé-
rentes questions devraient étre posées par l'en-
seignant, telles que : « Y a-t-il un passage qui
vous marque en particulier 7 Une image ! Pour-
quoi ! Aimez-vous ce poéme ! Pourquoi !

De fil en aiguille au cours de la session et se-
lon l'intérér des éléves, les questions pourront al-

ler plus loin : « Avez-vous l'impression que ce
poeme est un lieu * habitable " 7 Pouvez-vous y
entrer ! Le ressentir 7 Que vous dit-il ? Ou vous
méne-t-il 7 Ou bien restez-vous A l'extérieur, sans
pouvoir y entrer ! Pourquoi ? », de maniére a
faire découvrir aux éléves que le poéme est un
lieu défini par le langage, qui a été habité par son
auteur et que nous pouvons nous-mémes habi-
ter, en tant que lecteurs, si toutefois nous nous
sentons interpellés par le texte. Quelle est la na-
ture de cette interpellation ! Pourquoi certains
textes interpellent-ils plus que d'autres ! Voila
autant de questions qui serviront & nommer ['ex-
périence poétique, 3 engendrer une sensibilité
poétique nourrie de l'intérieur.

La discussion pourra se faire en petites équi-
pes pour faciliter 'échange. L'enseignant pré-
voira i l'occasion des textes oscillant entre prose
et podsie pour questionner plus explicitement la
définition donnée au mot « poésie ».

Jeux d’écriture

Un coup d'ceil aux récentes publications en ma-
tigre de recherches didactiques en Europe fran-
cophone nous informe des tentatives d'intégrer
I'écriture poérique A I'enseignement de la poé-
sie, de « faire écrire » les éleéves.

Quel est donc le rble du collége en matiere d'écriture |
Certainement pas de refaire ce gui a été mis en place en
primaire mais bien plus d'en permettre l'intériorisation,
l'automatisation. C'est de faire en sorte que 'écriture ne
soit plus pergue par I'éléve comme une angoisse mais
comme un mode de pensée, de parole, spontané, naturel,
ordinaire et commun. C'est d'en favoriser I"appropriation
définitive. C'est cela que nous appelons construire le su-
jet écrivant. Cela et un peu plus, car en méme temps il
s'apit d'aider I'éléve i devenir un sujet écrivant conscient
de ses propres outils d'écriture, des effets qu'ils peuvent
produire et des usages qu'il peut en faire ; cette dernidre
perspective nous semble la passerelle indispensable pour
I'enerée en littérature, pour la construction des savoirs sur
I'ahjer litréraire et pour le développement de U'esprit cri-



tigue. Il s"agit alors, au collége, de faire comprendre
qu'éerire, ce n'est pas seulement transcrire des idées, les
discuter, les examiner, mais aussi en faire naitre d'autres
par le jeu méme du travail sur la langue. La finalité pro-
fonde de la didactique de I'écriture au collége est done
bien de faire en sorte que I'éléve véritablement et défini-
tivement soit devenu un sujet écrivant, c'est-f-dire qu'il
ait construit un rapport personnel, positif, et distancié a
|"écriture’.

Le défi réside en bonne partie dans la mise en
place d'un processus qui aménerait I'éléve a s'ex-
plorer comme créareur. L'approche retenue ici
serait essentiellement ludique : cadavres exquis,
écriture automatique, questionsfréponses, écri-
ture A partir d'images, poémes communautaires,
pastiches, etc., et serait instaurée de la méme fa-
gon que les séances de lecture, les deux s'éche-
lonnant tout au long de la session en alternance.
On souhaite alors que chaque éléve se constitue
une banque de textes, que I'enseignant choisira
de récupérer régulidrement ou non, qui serviront
pour la dissertation finale. La réécriture des rex-
tes produits en classe, si elle est encouragée, est
cependant laissée i la discrétion de I'éleve. L'en-
seignant peut néanmoins chercher A provoquer
des discussions en classe sur le processus méme
de I'écriture, & savoir 5'il y a des moments oi1
I'"écriture surgit plus facilement, ce qu'est I'ins-
piration, s'il y a des lieux, des érars, qui sollici-
tent cette inspiration, etc.

Ici aussi, on vise & fagonner la sensibilité poé-
tigue de I'éléve, et ce, en partant directement de
lui, de ses propres possibilités créarrices, en mi-
sant de prime abord sur le caractére ludique de
'expérience. Ce faisant, l'on réussira peut-étre
A « casser » la persistante idée selon laquelle le
poite est cet &tre romantique qui fait I'éralage
de ses émorions, Soit, I'écriture poétique convo-
que I'émotivité, mais ne s'inscrirait-elle pas dans
un mouvement existentiel plus vaste !

[L'écriture i I'école] offre un espace ol une parole intime,
jusque ld intérieure, est entendue par un adulte et par des
pairs. Elle est affirmation d'un « JE « qui dépasse le
« moi = obscur de I'émotion, des pensées intéricures pas
forcément bien ardonnées, Ecrire ablige  trier, organiser,
structurer l'expérience pour la dire®.

Sans nécessairement prétendre se rendre
aussi loin dans expérience de la eréation a I'in-
térieur d'un rel cadre scolaire, il reste que c’est
implicitement dans cette démarche, celle du
sujet lyrique qui cherche & se définir A travers
ses rapports au monde, que I'on souhaite faire
avancer |'éldve.

Toure cette phase préparatoire peut servir 4
I'étude subséquente de n'importe quel recueil de
poemes. On verra A ajuster le choix des poémes
lus en classe selon les connaissances que |'on sou-
haitera réactiver chez les éléves au moment de
I'érude du recueil retenu.

Pourquoi Marie Uguay ?

Aumoment d'aborder Autoportraits, 'enseignant
peut donc s'artendre A ce que le langage poéri-
que soit plus familier aux éléves er que ceux-ci
aient déja développé quelques stratégies leur per-
mettant de lire la poésie. Par ailleurs, le choix
de certe écrivaine n'est certes pas fortuir : elle re-
présente bien le courant plus intimiste des an-
nées 1980 ; un documentaire réalisé par Jean-
Claude Labrecque sur elle montre sa vision de
la poésie ; sa courte vie troublée par la maladie
sensibilise également ses lecteurs ; le recueil
Autoportraits, comptant une trentaine de pages,
est écrit dans un langage assez simple, au voca-
bulaire peu complexe, et les thématiques traitées
('amour, la souffrance, I'instant présent) ont
I'avantage d'étre 4 la portée des éleves, pris de
leur vécu.

Amorcer la lecture
Aprés avoir brievement présenté Marie Uguay
et l'avoir située dans le paysage littéraire du
XX siécle, en référant aux connaissances anté-
rieures des éléves acquises au long de la session
(se rendre compte qu'ils possédent ces connais-
sances les valorise !), I'enseignant peut présen-
ter le documentaire de Labrecque, Marie Uguay,
construit autour d'entretiens avec Jean Royer’.
Ce qui posera probléme aux éléves demeurera
sans doute toujours la lecture du poéme en soi,
quoiqu'ils auront progressé dans cette approche
au cours de la session, mais ils se buteront ici a
une autre difficulté, soit celle de la progression
du recueil, des liens entre les poémes, du parcours
poérique. La situation-probléme, si elle reste rou-
jours sous-tendue par le questionnement sur la
nature méme de la poésie, se précisera par la
quéte du projet poétique présent dans Autopor-
traits. Pour amorcer cetre quéte, I'enseignant
veillera & entreprendre en classe la lecture du
premier podme du recueil, en le transcrivant au
tableau :

T,

mais seulement la lampe

reflétée au plafond

le contour flou des piéces

le ruissellement du dehors

le corps entend son ouverture
tu bouges a peine maintenant

le regard est fixe et doux

ta voix me réunit de toutes parts
ici lentement chaque chose
glacée a la surface

laisse sous-paraitre

l'idée d'une maison

opale brilante

dans 'ignorance de toute fraveur
de toute altération du temps.

On réussira peut-
étre 4 « casser »

la persistante idée
selon laquelle le
poéte est cet étre
romantique qui fait
I'étalage de ses

émotions.
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Il est possible
d'espérer que
I'éléve aura
véritablement
cheminé dans sa
représentation de
la poésie, et que
celle qui lui restera
a la fin du cours lui
servira a mieux
apprécier (et donc
4 mieux critiquer)
différentes
manifestations
culturelles autour
de lui et ce, en
partant de lui-
méme, en étant
allé solliciter sa
propre sensibilité,
sans pour autant
verser dans

I'émotivité,

Il s"agit alors de reprendre sensiblement les
mémes questions posées aux éléves dans les séan-
ces de lecrure de poémes précédentes, mais de fa-
¢on plus approfondie, en insistant davantage sur
les themes, les acteurs, les ambiances, le rythme,
etc., de maniere 2 leur faire trouver le mode
d’existence du « Je » dans ce poéme ; car cela
nous indigue ici comment il souhaite habiter
l'instant présent et s'ancrer dans le réel, com-
ment le « Tu » est important dans la constitu-
tion de son identité, comment déja on peut sup-
poser le theme de l'amour unificateur, du temps
qui passe et parfois s'arrére, de la présence au
monde, etc. Si la classe est réceptive, on peut
avancer cette définition du lyrisme proposée par
Jacques Paquin : « 'expression d'une tension
entre le sujet de I'énoncé et son ohjet” », en la
formulant de fagon plus accessible ('expression
d'une tension entre le « Je » et ce qu'il parait
désirer, par exemple), et demander aux éleves
s'ils jugent ce potme « lyrique ».

A la suite de cet échange servant A mettre les
éleves a laffiic d'une certaine quéte développée
au cours du recueil, l'enseignant leur demandera,
comme exercice A faire pendant leur lecture, de
transcrire sur une feuille un vers par poéme, soit
celui qui leur « parle » le plus. On s"assure ainsi
qu'ils liront I'@uvre, au moins partiellement (1),
en s'attardant sur les résonances du texte en eux-
mémes'®, L'enseignant les orientera également
sur certains poémes auxquels il serair profitable
de porter particuligrement atrention, poémes
qu'il aura préalablement identifiés comme jalons
d'un certain parcours dans le recueil, indices de
différentes érapes dans le cheminement du pro-
jer poétique.

Autoportraits

Sans exposer ici une analyse littéraire d'Auto-
portraits, je me permets tout de méme de propo-
ser, outre le poéme d'ouverture vu précédemment,
neuf poémes-jalons, soit ceux des pages 104, 105,
108, 110, 117, 118, 121, 122, 128, pour un total
de dix. Ces poémes rendent compte, tour a tour,
d'un abandon gourmand au réel er d'un certain
érat de griice (104), de souffrance hachurée et de
difficulté a vivre (105), d'une ruprure avec la réa-
lité, d'un sentiment de trahison (108), du désir
suppliant de la présence de 'aurre (110), d'une
communion entre le « Je » et le « Tu » en dépit
du temps qui passe (117), d'un certain détache-
ment heureux face au réel, d’une baisse sereine des
attentes devant le monde (118), d'une cuverture
du projet poérique i une dimension universelle
{121), d'une remise en question de la réalité des
souvenirs, désespérée, cynique ou juste lasse (122),
et finalement de la projection d'un apaisement,

d'une sérénité (128).
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On procédera par petites équipes de deux 2
quatre éléves pour travailler le recueil, chacune
se voyant attribuer 'étude particuliere d'un
potme-jalon, reprenant pour ce faire les ques-
tions posées face au potme d'ouverture'’.

Aprés une demi-heure de travail supervisé par
'enseignant, chaque équipe devra présenter le
résulrat de ses recherches a roure la classe, résul-
tat que l'on rranscrira au fur et & mesure au ta-
bleau, de fagon a ce que ['on ait ultimement de-
vant les yeux une synthése chronologique de
chacun des poemes érudiés. L'enseignant y ajou-
tera certains détails en prévision de '"érape sui-
vante, laquelle consistera & déterminer un par-
cours poétique au recueil a partir des notes sur
ces poémes, en faisant des liens entre eux. Cela
pourrait se faire en grand groupe ou en équipes,
en encourageant les éléves i noter ces observa-
tions, qui leur serviront pour un travail futur,

Evaluer une expérience poétique ?

Ladite séquence pourrait donc étre insérée dans
le troisiéme cours de frangais de la formarion
générale commune (Littérature québécoise)'?, ou
encore dans le cours de la formarion générale
propre (Communication et discours), si les exi-
gences fixées par le collége le permertent.
Cependant, comment estimer, méme de fagon
empirique, si l'objectif de « faire vivre une ex-
périence poétique a l'éleve » a été atteint ? Eva-
luer qualitativement ses textes poétiques parait
hautement risqué, a juste titre. Par ailleurs, lui
demander de produire une dissertation sur le pro-
jet poétique dans Autoportraits ne considérerait
pas vraiment l'expérience vécue par I'éleve.

Le compromis pourrait alors étre de faire ré-
diger une dissertation ol 1'éléve devrait compa-
rer cing de ses propres rexres poériques (que lui-
méme aurait choisis parmi 'ensemble de sa
production, de fagon & constituer un mini-re-
cueil) avec Awoportraits, lui laissant toute liberté
quant au choix des ressemblances ou des diffé-
rences retenues. On lui spécifie qu'il ne sera pas
évalué sur sa création mais bien sur sa disserta-
tion, sur sa capacité a rendre compte de ce qu'il
aura rerenu du recueil de Marie Uguay tour en
faisant des liens avec ses propres rextes.

Ce mode d'évaluation synthétise I'ensemble
de la démarche engendrée depuis le début du tri-
mestre. || permert également i I'éléve de prendre
du recul pour observer sa propre création, voire
de réaliser la valeur d’une expérience artistique,
et de s'approprier une ceuvre littéraire de I'inté-
rieur. Il est alors possible d'espérer que I'éleve
aura véritablement cheminé dans sa représenta-
tion de la poésie, et que celle qui lui restera & la
fin du cours lui servira & mieux apprécier (et donc
4 mieux critiquer) différentes manifestarions



culturelles autour de lui et ce, en partant de lui-
méme, en étant allé solliciter sa propre sensibi-
lité, sans pour autant verser dans I'émotivité.

En guise de conclusion

Je congois que cette démarche demande a 'en-
seignant d’aborder des sujets, en lien avec la poé-
sie et I'écriture, avec lesquels il n'est pas forcé-
ment familier, et qu'il n'est pas facile de se poser
comme provocateur et médiateur d'une expé-
rience poétique. Cela supposerait i tout le moins
que l'enseignant posséde lui-méme une certaine
expérience de la poésie, qu'il agisse comme un
guide tout en acceptant de se laisser surprendre,
ou méme déranger, par le cheminement de ses
éleves. 1l doit aussi s'attendre a voir des éléves
déstabilisés par la démarche ou qui ne s'inves-
tissent pas, par incapacité ou indifférence.

Cependant, la formule proposée permet & mon
sens de rallier une bonne majorité d'éleves et, a
la limite, n'oblige pas l'investissement personnel.
Elle I'invite clairement et va le solliciter mais le
laisse libre de le faire ou non. D'aucuns pourraient
percevoir cela négativement, voyant par la que
l'objectif de faire vivre I'expérience poétique a été
raté. Il est vrai qu'un éléve pourrait remporter une
bonne note dans sa dissertation sans s'étre vrai-
ment investi. Loin d'y voir une faille, je considére
cela comme une exigence, un aspect incontour-
nable dans le processus de l'expérience poérique :
car celle-ci doit émerger d'une zone de liberté.
L'éleve a le droit de ne pas s'investir émotivemnent
dans la démarche, si celle-ci ne lui convient pas,
sans pour autant étre pénalisé. lci, de toute fagon,
I'enseignant est mauvais juge : qui sait si les grai-
nes semées ne porteront pas fruit ultérieurement ?
Dians La plus que vive, Christian Bobin écrivait que
« l'intelligence c'est proposer & l'autre ce qu'on a
de plus précieux, en faisant tout pour qu'il puisse
en disposer'® ». Or, la poésie est cette chose pré-
cieuse que je souhaiterais, pour ma part, offrir
mes éleves, en leur laissant par ailleurs la liberté
de ne pas la recevoir aussi pleinement que je le
désirerais.

A ceux-1a, il restera tout de méme I'occasion
de construire certains savoirs relatifs 3 la poésie,
a l'histoire littéraire, & Marie Uguay, de méme
que la possibilité de connaitre une fagon d'en-
trer en relation avec le texte poérique, poéme et
recueil de potmes, ainsi que, peut-étre, une cer-
taine capacité A lire entre les lignes en se servant
des outils de lecture abordés en classe. A I'autre
extréme, on aura des éléves qui connaitront, en
plus, les exigences que pose la poésie a son lec-
teur, soit de s'investir pour donner du sens & ce
qu'il lit, un sens qui ne dévoile toute son ampleur
et sa beauté qu'a partir du moment o le lecteur
sollicite son intériorité en laissant le texre 'in-

terpeller et résonner en lui-méme. Tel est, sans
doute, le prix de la poésie. J'espére que cette ca-
pacité & s'investir dans "acte de lecture, qui se
construira progressivement tout au long de la ses-
sion, permettra aux éléves une prise sur le rexte,
sur leur lecture, et sera transtérable. Er que certe
expérience leur donnera du plaisir...

*  Doctorante, Université Laval.

Notes

1 Myriam van der Bremt, « Introduire 4 la poésie contempo-
raine «, dans Pratigues, n® 93, mars 1997, p. 53

2 Kard Canvat et Georges Legros, « Enseigner la podsie
modeme 7 =, dans Pratiques, n° 93, mars 1897, p. 21

3 Ibid. p. 27-26,

4 J.-L. Dufays, « Culture/compétence/plaisir : la nécessaire
alchimie de la lecture littéraire «, dans Pour une lecture

littéraire i, p. 167-175.

5§ D.Bucheton, « Aider I'éléve & devenir un “sujet éerivant’’ «,
dans Recherches, n* 23, 1895, p. 109.

6 lbid.p. 113,

L'essentiel de ces entretiens a d'ailleurs été publié en 1882
aux Editions du Silence sous le titra Marie Liguay. la vie la
podsia, i peut certainement 8" avirer intéressant d'en fournis
qualques extraits aux éléves.

8 M. Uguay, Autoportraits, p. 99,
9 J. Paquin, L 'dcriture de Jacques Braull, p. 5.

10 La liste de vers ainsi constituée pourrait également devenir la
matiére d'un jeu d'écriture qui utiliseralt 'intertextualité, le
leitmotiv ou autre. ..

11 Wl serait judicieux & cet égard de prévolr un quart d'heure an
grand groupe, avant la séparation en équipas, pour que ce
soit surtout les léves qui (redtrouvent ces questions & poser,
L’enseignant peut alors les écrire au tableau, et suggérer aux
éléves de les noter pour faciliter leur travail.

12 L'ensesgnant pourrait alors dlargir le corpus de poémes lus en
classe au cours du timestre 4 différents auteurs de la

francophonie, rejoignant par 1a un des objectifs du cours.
13 C. Bobin La plus que vive. p. 72,
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