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valent des poèmes 

hommage 
à Marie Uguay 

Concours de poésie 2006 

L'année 2005 en poésie aura été en grande partie celle de Marie 
Uguay. La publication de son journal, un document unique, 
25 ans après sa mort, a représenté un véritable événement dans 
le monde littéraire. C'est pourquoi nous avons voulu profiter 
de l'intérêt provoqué par cette récente et large exposition de la 
poétesse dans l'espace médiatique pour la présenter aux jeu
nes du Québec. Ceux-ci seront certainement touchés par le 
destin tragique de la jeune femme qui lui confère, comme à 
Nelligan et à Saint-Denys Garneau, un statut un peu mythique 
dans la littérature québécoise. Même les plus rébarbatifs à la 
poésie seront émus et séduits par celle de Marie Uguay. 

Nous avons aussi voulu rendre cet hommage à Marie Uguay 
parce qu'elle occupe une place tout à fait à part dans la littéra
ture québécoise. Elle est une auteure précoce : chez elle, le don 
de l'écriture se manifeste très tôt. Sa poésie parle de la vie, de la 
beauté, de la souffrance, de la mort, traite des grandes expé
riences humaines. Emportée à 26 ans par un cancer, elle n'a 
publié que deux recueils de poèmes et on ne sait quel accom
plissement son art aurait pu atteindre, mais on peut croire qu'il 
aurait atteint des sommets exceptionnels. Certains ont dit de 
la poésie de Marie Uguay qu'elle était « sensible aux choses, 
amoureuse de la vie, amoureuse du monde ». C'est en soi une 
troisième bonne raison de la faire lire aux adolescents. 

Nous sommes reconnaissants à Stephan Kovacks, celui qui 
fut son compagnon des dernières années, d'avoir autorisé l'AQPF 
à utiliser les textes de Marie Uguay. Il contribuera ainsi à faire 
s'ouvrir le cœur des jeunes à la poésie lumineuse de cette artiste 
incomparable et leur permettra d'apprécier la magie de ses mots. 

Marie Uguay : plus vivante que jamais. 

Ils ont rêvé d'un autre monde... 
Les textes gagnants de l'édition 2005 
du concours de poésie de l'AQPF 

Le thème du concours, Rêver d'un autre monde, a particuliè
rement inspiré les élèves en 2005 puisque 350 poèmes nous 
sont parvenus, présélectionnés par des enseignants de tout le 
Québec. Nous sommes heureux de vous présenter dans ces 
pages les quatre poèmes qui ont reçu la faveur du jury*. 
Chacun des gagnants des trois classes d'enseignement se sont 
vu attribuer une bourse de 500 $. Le grand prix de l'Université 
Laval, décerné à Michèle Lévesque de l'École d'éducation 
internationale de Me Masterville (Commission scolaire des 
Patriotes), consiste en la scolarité gratuite lors d'études 
complètes de baccalauréat à l'Université Laval de Québec. 
L'AQPF se joint à ses partenaires, le ministère de la Culture 
et des communications et l'Université Laval, pour féliciter 
chaleureusement ces jeunes poètes et remercier leurs 
enseignants de les avoir accompagnés tout au long de leur 
démarche de découverte et d'écriture. 

Le j u r y : Reine Lefevbre, Jean-Noël Pontbr iand, Aurél ien Boivin, 

Bruno Dufour et Ar ie t te Pi lote. 

Présidente de l'AOPE 

À noter : Le concours de poésie de l'AOPF s'adresse essentiellement 
aux jeunes de 3e, 4e et 5* secondaire des écoles secondaires publiques 
et privées du Ouébec. Les guides de participation au concours seront 
envoyés dans les écoles en janvier 2006. Le document complet sera 
aussi inséré sur le site de l'AOPF. 

Grand Prix de l'Université Laval 

Un rêve en fleurs 

Sous un profond ciel d'encre, un rêve a fleuri 
Pour redonner espoir aux âmes assombries 
Et rendre ses couleurs à un jour délabré. 
Dans la nuit noire et muette, un homme a rêvé. 

Rêvé d'un grand pommier où poussaient des oiseaux, 
Anges de solitude aux ailes de lumière, 
Qui portaient sur leurs dos les plus douces prières 
Pour soulager le monde de tous ses fardeaux. 

Rêvé d'immenses champs arrosés de soleil 
Qui dansaient sous le vent jusqu'à l'aube dorée 
Au rythme d'un printemps parfumé qui s'éveille 
Pour faire battre les cœurs et renaître les fées. 

Rêvé d'un océan aux vagues enflammées 
Brillantes comme des roses un matin d'hiver, 
Et où on voyait mille drapeaux se noyer 
Effaçant avec eux toutes les frontières... 

L'homme rêva en silence, perdu dans l'ombre 
Et son songe couvrit d'étoiles le ciel sombre. 

Michèle Lévesque, secondaire 4, École d'éducation internationale de 
McMasterville, Commission scolaire des Patriotes 
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1er Prix 3e secondaire 1er Prix 4e secondaire 

Coin de Paradis 

Je rêve d'un monde où 

par les yeux d'enfants 
on verrait des fragments d'amour 

passer au-delà 

des frontières turquoises 

Je rêve d'un monde où 

un instant théâtral 

dans un éclat de cristal 

dévoilerait l'étincelle 

qui a mis le feu 
dans les yeux drapés de l'univers 

Je rêve d'un monde où 
les moteurs de la vie 
épouvanteraient la noirceur 
avec des rires d'enfants 
et feraient naître l'arc-en-ciel 
qui resserrerait l'étain 
autour des désirs infidèles 

Je rêve de l'instant où 

de ma plume émanerait 

des vapeurs de plaisir 

sur mon riche parchemin d'émeraude 

sur lequel les rides souriantes 

seraient subjuguées par cette planète naissante 

Voici l'étoile qui s'abrite 

dans l'astre de mes écrits 
changez cette route pathétique 

dirigez-vous vers ce monde féerique 
où les guerres sont à l'eau de rose 

et où toutes les lumières sont gravées dans le marbre. 

Mon Album 
Un dogme, une idéologie, une guerre sociale, 
un cri, une liberté meurtrie... 

Photocopie : 
Cercle vicieux, Montréal, centre-ville, dont la routine est la surconsommation. 
Carré Berri, la lune se lève, le vieux junkie a besoin de plus d'émotion. 

Un autre sans-abri qui s'ajoute comme une simple photocopie. 
Et qui chaque jour, commence une nouvelle guerre sur du papier jauni. 

Photo lucide : 
Dans mon monde, redonnez espace à l'imaginaire d'enfant. 

Envoyez des fusées de rêves de Bagdad jusqu'à l'Iran. 

Photo agrandie : 
Une tête d'enfant sur un corps d'adulte. 

Un adulte qui se voudrait enfant. 

Accomplie par un brusque mouvement. 
En peu de temps, une masse dirigée dans l'indifférence avec une catapulte. 

Photo lucide : 
Dans mon monde, redonnez espace à l'imaginaire d'enfant. 
Envoyez des fusées de rêves de Bagdad jusqu'à l'Iran. 

Photo ternie : 

Voilà encore la Sainte-Catherine qui joue à l'escorte pour tout oublier. 

Une pièce d'amour vicieuse qui est vouée aux préjugés. 

L'héroïnomane du drame compte en finir avec cette vie à couteau tranchant. 

Son personnage l'emporte et elle ne voit plus de futur au-delà des années 

mille neuf cents. 

Un rêve, une opinion, une harmonie sociale, un murmure, une liberté 
épanouie... 

Fabien Ouellette, secondaire 4, Collège Beaubois, Pierrefonds 

Marie-France Leclerc, secondaire 3, École Aux Ouatre-Vents, 
Commission scolaire René-Lévesgue 

1er Prix 5e secondaire 

Je voudrais m'envoler 

Je voudrais 

Rompre les liens qui me relient à la terre mère 
Être aussi orphelin qu'éclair et tonnerre 
Rencontrer l'aigle et défier les maitres du vent 
Toucher les rayons cristallisants de l'Orient 

Envahir la maison des quatre souffles puissants 

Voguer sur la tornade de leur tempérament 

Soulager les arbres du poids de leurs radieuses mortes 

Consoler la pluie de la tristesse qu'elle exhorte 

Nager au milieu de la mer de nuages 

Descendre vers les plus hauts sommets sur le rivage 

Voir des fourmis humaines courant dans la plaine 

Cette vaste plaine qu'on appelle vie quotidienne 

Endormir le marchand de sable d'un sommeil bleui 

Abaisser le rideau du théâtre de la nuit 

Toucher les étoiles cueillir les bulles de rêves 

Faire éclater la vérité qui s'en soulève 

Être le geôlier des prisonniers du sommeil 
Réchauffer la neige pour abreuver le soleil 
Échapper des pierres de glace sur le sable désertique 
Glisser sur la vague du temps magnétique 

Réussir l'impossible voir la face du monde changer 

Je rêve de m'envoler 

Émily Pilote-Coulombe, secondaire 5, Collège Champigny, Sainte-Foy, Ouébec 
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