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ARNAUD DESPLECHIN
Dans la forét Desplechin

Arnaud Desplechin représente le renouveau du cinéma frangais. A travers une filmographie riche qui fait la part belle aux portraits
de famille écorcheés, le cinéaste s'impose de plus en plus grace a une vision insolite qui rappelle de grands réalisateurs européens...
comprendre Francois Truffaut ou Ingmar Bergman. Séquences I'a interviewé. Il sera & Montréal dans le cadre de Cinemania

OLiviEr BoURQUE

ontréal appelle San Francisco. A 'autre bout du fil,

une voix calme et posée. De petits rires de sa part

emaillent le début de I'entrevue. On ne sait d'ailleurs
pas s'il le fait par politesse ou s'il trouve vraiment drole
son interlocuteur,

Amaud Desplechin et Mathiey Amalric

Pas irrite, pas de signes de fatigue: il est tres poli, Arnaud
Desplechin. On croit avoir affaire a un de ces réalisateurs tres
franco-frangais, a la verve directe qui rectifie les questions. Mais
non, ¢'est tout le contraire. Et ce, malere le décalage horaire
et les entrevues qui s'enfilent les unes apres les autres depuis
qu'il est arrivé & San Francisco. Car avant, c'était Séoul, puis
New York, Montreal, alouette.

De |'extérieur, cette vie semble excitante, mais de l'intérieur ?
-« C'est eris, tres ennuyeux, ¢'est une succession de chambres
d'hotel «, dit-il, mimant le ton de voix du réalisateur blase.
Probablement y a-t-il une part de vérité dans 'affirmation,
mais du méme souffle Arnaud Desplechin se dit conscient de
sa « grande chance - de vivre de son art.

= |e vais participer au New York Film Festival bientot. On va
présenter un de mes films et aprés nous en discuterons avec
les gens dans la salle. Je dois dire qu'il s'agit d'une expérience
trés emouvante =, affirme-t-il

Il a tout aussi hate de se rendre a Montréal pour participer
a Cinémania, debut novembre. Une autre occasion pour lui de
rencontrer les cinéphiles « dans une atmospheére chaleureuse -
et de revoir Montreal. La derniere [ois, c'etait tout de suite
apres la Crise d'Oka de 1990 lors du Festival des films du monde.
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«]'ai des souvenirs épiques de cetie période. A I'époque, le
festival de Toronto n'était pas ce qu'il est maintenant et tout
se passait a Montreéal -, dit-il.

Dans sa voix, une pointe de nostalgie. Le déclin du FFM le désole,
lui qui aimerait mieux que le lancement des films frangais en
Amerique s'effectue de Montreal.

«Entre la France et le Quebec, il existe des relations étroires.
Nous sommes deux pays francophones; il y a des liens naturels,
c'est une evidence », constate-t-il.

Un conte de Noél suit la méme trajectoire
que les autres films du réalisateur. Au
menu, ruptures de ton, reglements de
comptes, psychanalyses, vacheries qui

succedent aux moments tendres.

C'est en partie pourquoi Arnaud Desplechin a décidé de
venir & Montréal présenter son dernier film, le trés attendu
Un conte de Noé&l Pressenti jusqu'a la fin comme un des
candidats a la Palme d'or, le long métrage qui était en sélection
officielle a Cannes a da se contenter d'un hommage bien
symbolique a Catherine Deneuve pour l'ensemble de sa carriére.
Dommage, car le film est fort réussi, un autre portrait familial
au vitriol, dont Desplechin raffole.

La maladie (la mort?) est le point de départ de ce conte
assez cruel au premier abord. Une famille renoue ses liens et
regle ses comptes lors de la féte de Noél célébrée dans leur
Roubaix natal. Arnaud Desplechin, originaire également de
cette ville du Pas-de-Calais, se défend routefois d'avoir
dépeint sa propre famille.

« Non, cela a peu a voir avec ma propre réalité... une chance
d'ailleurs -, dit-il en riant.

Tout de méme, il y a un peu de Desplechin dans le personnage
d'Henri, agneau sacrifié, enfant non voulu devenu monstre
d'égoisme et banni dans sa propre famille aprés une
demande en ce sens par sa sceur malheureuse.

Il 'avoue du bout des lévres. « Oui, je suis en partie Henri. Mais
je me retrouve plus souvent dans les personnages féminins.
L'émotion de la femme me parle davantage -, avoue-t-il.

Pour créer cette famille rageuse et brutale, Desplechin a donc
puisé dans ses influences plus que dans sa hoite & souvenirs.
Toute I'équipe du film a donc regarde une de ses ceuvres
preférees, Only Angels Have Wings de Howard Hawks.

«On trouve dans ce film une brutalité dans la facon de se
parler, Ca m'a beaucoup servi lors de I'écriture, car je voulais



hiara Mastrolanni et Melvil Poupaud

moi aussi avoir des personnages bagarreurs qui ont cette
violence dans le langage », assure-1-il.

Autre influence, la ville de Roubaix elle-méme. « On dit souvent
a la blague qu'il s'agit de la ville la plus merdique du monde,
la Sibérie de la France », lance-t-il a la blague. Pourtant, dans
Un conte de Noél, elle est magnifiée & I'extréme, Sous la
houlette du réalisateur, Roubaix devient une metropole bordée
de neéons aux accents de jazz ou se mélent nostalgie du temps
passé et vitesse propre aux grandes villes.

Mais c'est justement ce qui a plu a Desplechin. L'exploration
d'une autre realite, celle du cinéema. - C'est un conte. On peut
tout faire dans un conte. On peut y mettre du mystére, des
elements mythologiques, comme la maladie sanguine de
Junon (la mére). C'est la méme chose avec Roubaix, je voulais
transformer sa réalité », affirme-t-il.

Un conte de Noél suit la meme trajectoire que les autres
films du réalisateur. Au menu, ruptures de ton, réglements de
comptes, psychanalyses, vacheries qui succedent aux moments
tendres, Au final, une émotion franche dans la lignée de Rois
et Reine. Puis une signature totalement insolite mais fortement
sous influences.

Catherine Deneuve parle a la camera sur le ton de la confidence;
on a l'impression de voir Liv Ullmann se confier dans sa
bibliotheque dans Sonate d'automne. Henri regarde le
portrait de sa femme disparue, Madeleine, puis une visite au
musée est accompagnée d'une musique a la Bernard Hermann. ..
Le Vertigo d'Alfred Hitchcock n'est pas loin.

L'ensemble est touffu, inclassable. Regarder du Desplechin,
c'est comme entrer dans une forét. D'ailleurs, il assume cette
comparaison totalement. « Qui, c'est une image qui me va
trés bien. Si je peux laisser cetie impression aux gens, c'est
que jaurai réussi a faire mon cinéma «, dit-il
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A travers cette forét mixte, se retrouvent les acteurs de la
famille Desplechin. Dés son premier essai, La Vie des morts en
1991, il fait jouer Emmanuelle Devos et Marianne Denicourt,
Puis, se sont ajoutés d'autres acteurs au fil du temps, dont
Catherine Deneuve et Mathieu Amalric.

Son rapport avec les acteurs est primordial, méme s'il concéde
ne jamais ecrire pour eux,

«]e ne vois pas un acteur en particulier lors de la préparation
du scénario. C'est aprés que tout s'impose «, avoue-t-il.

Arnaud Desplechin doit beaucoup aux acteurs. Notamment a
Mathieu Amalric. - [l m'a tellement appris de choses, Mathieu.
Mais je dois toujours travailler fort pour 'avoir. Avant chague
film, je dois lui faire la preuve que le personnage sera différent
des autres qu'il a faits. C'est un défi de le convaincre. -

Mais aprés, sur le plateau, c'est le réalisateur qui décide. Pas
de maniére autocratique. Non, Arnaud Desplechin est du genre
a se mettre dans la peau de tous les artisans du film pour
mieux connaitre leur position. [l est un réalisateur du deétail
« )'imagine que c'est pour avoir un total controle sur le contenu.
Mais je ne peux demander, par exemple, aux acteurs de faire
quelque chose que je n'ai pas ressenti auparavant. Je veux
comprendre leur travail au complet. C'est quelque chose de
trés physique =, résume-t-il.

Justement, 'ambiance sur le plateau ressemble parfois a
celle décrite dans ses films. Desplechin affirme qu'il a besoin
« d'une forme de chaos organiseé ».

«Quand je tourne, j'ai besoin de musigue, de bruit, de calés.
j'ai besoin de fumer aussi. Quand la caméra s'allume, ¢a
devient religieux, mais entre les prises, j'aime que nous soyons
dans un etat d'anarchie -, dit-il.

Catherine Deneuve aimait justement ce climat, qui - lui allait
bien =, D'ailleurs, le realisateur et I'actrice se comprennent.
« C'est une femme super intelligente. C'est plus facile de diriger
une personne comme elle. Puis, elle est totalement insolente,
ce qui me plait aussi énormément. Cette forme d'anarchie
sur le plateau, elle aimait ¢a [inalement beaucoup. »

Arnaud Desplechin est plus secret cependant sur ses projets
futurs. Il dement une information qui circule sur Internet
selon laquelle il serait en train de plancher sur un film de
fiction d'aprés les romans Tromperie et La Contrevie de
Philip Roth. « Je vous confirme gue je suis un admirateur
eperdu de Philip Roth. Dong, si un jour vous apprenez que je
suis en train de tourner le film d'un de ses romans, dites-le-
moi, car je serais aux anges -, s'amuse-t-il,

Non, dans un futur pas trop lointain, Desplechin aimerait poser
sa cameéra sur les années 80. |l est d'ailleurs a |'écriture en
ce moment, - C'est une decennie tres intéressante, surtout
avec le recul », pense-t-il.

Du Desplechin a la sauce 80, on en salive déja. Le commentaire
le fait rire. [l sait tres bien que le spectateur a encore et toujours
une envie folle de retourner dans son univers. Qu'on lui
prenne la main jusqu'a sa forét. Un endroit inquiétant et sar
a la fois. Un cinéma qui ressemble a la vie. @
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