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LES RAPPORTS FEMMES-HOMMES:
UNE EXPRESSION PARTICULIERE
D'UNE ECONOMIE SEXUEE B

Andrée Roberge

Priorité a la dimension économique, égalité et autonomie véritable des femmes: ces
objectifs mis de I'avant dans le Québec des années 80 sont en fait, contradictoires, du
moins dans le cadre des structures sociales et économigques qui sont les ndtres. Les un-e-s
le savent, les autres pas. Mais que I'on souscrive ou non a ces projets de société, aux
idéologies qui les sous-tendent, on ne saurait échapper a la confrontation d‘intéréts
particuliers qui découlerait de leur éventuelle et commune mise en application.

Les féministes, dans leur décryptage des politiques patronales et sociales en pays
occidentaux, I'ont, pour la plupart, bien décelé. L'économie de marché est une économie
sexuée, un mode de perception et de production de I'existence matérielle conjugué au
masculin. Les mesures de relance économique mondiale, axée sur les postulats théoriques
et les pratiques sociales des décennies passées, se heurtent a celles requises pour redresser
le statut économique et politique des femmes. Les recherches entourant I'insertion des
femmes dans V'économie formelle, c’est-a-dire dans I'univers du travail salarié, ont da-
vantage servi a démasquer la double aliénation économique des femmes qu’a démontrer
I'efficacité du seu/ salariat comme correctif & 'ensemble de la « condition féminine ».
A cet égard un ouvrage produit par des chercheuses québécoises et dirigé par L. Vandelac,
Du travail et de 'amour (1985), présente dans une synthése accomplie les constats
dégrisants auxquels aboutissent les penseurs intéressés au rdle et a la situation des femmes
dans "'univers économique.

En Occident, les définitions recues du champ de I'économie, de son cadre et de ses
régles laissent les femmes et leurs contributions hors systéme ou alors, lorsqu’elles ont
accés a la production de marché, elles y sont d'emblée perdantes, en raison méme et
sous prétexte de leur production non rémunérée’. Pourtant certains économistes recon-
naissent aujourd’hui qu’une partie de la production économique est régulierement ignorée
dans le calcul du produit national brut. La production domestique se range parmi ces

1 Les employeurs considérent les femmes avant tout comme des méres de famille {de fait ou en
puissance) dont l'instabilité et la disponibilité limitée ne justifient pas une formation permettant
la mobilité professionnelle a I'intérieur de I'entreprise. Par ailleurs, on juge qu’elles n'ont pas les
mémes besoins monétaires que les hommes puisqu’elles sont déja « entretenues » par un conjoint
ou susceptibles de le devenir.

Anthropologie et Sociétés, 1987, Vol. 11, no 1 : 57-69
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activités inestimables, non payées et donc sans valeur puisque « la valeur [...] ne peut
se concevoir en dehors de |'étalon monétaire [et que] toute production-consommation,
dépourvue de cet étalon, est considérée comme nulle ou inexistante, a la fois dans |'opi-
nion publigue et dans la sociologie traditionnelle et I'économie néo-classique... » (Michel
1978: 70). Cette acception de la valeur s’avére assurément toute relative et contextuelle,
mais pour les femmes, les conséquences pratiques de cet « oubli» ne relévent pas pour
autant de la spéculation2,

C'est peut-8tre aussi parce qu'on estime nul et non avenu le travail domestique, en
regard de la productivité nationale, que I'on néglige encore de considérer la double tiche
des ménagéres qui ceuvrent également dans le marché du travail. Forcées de combiner
deux types de production — domestique et de marché — pour n'en voir reconnaftre
(rétribuer) qu’une seule, elles ont comme consolation de se savoir autonomes sinon
égales. Louise Vandelac s'interroge sur fa validité de cette reconnaissance et sur le carac-
tére illusoire de cette consolation :

Mais avec 60 a 80 heures de travail salarié et domestique, un temps de loisir et de repos com-
plétement miné, une symbolique contribution masculine (de 20 4 30% du temps de travail
domestigue féminin), des emplois précaires, monotones et dont le salaire {oscillant depuis
50 ans entre 50 et 60% du salaire masculin) est souvent grugé par les frais d’emploi et de
gardiennage quand il n'est pas entiérement emporté par les dépenses courantes d’un budget
familial, il faut avouer qu’elle a une drdle d'allure la libération par le travail salarié !

Vandelac 1985: 26

Mais /es malheurs de Sophie, mére et travailleuse ne s'arrétent point |4, il est d'autres
types de production, encore non monnayés, ol les rapports femmes-hommes se déroulent
sinon au détriment des femmes, du moins au bénéfice de I'Etat, du Capital, c’est-3-dire
... des hommes. Nous voulons parler plus précisément de I'échange informel, de biens de
consommation et de services circulant, sans recours a la monnaie, entre unités domesti-
ques distinctes mais unies par des liens de parenté, de voisinage, d’amitié ou encore par
des liens développés dans le contexte du travail ou des associations communautaires.
Ici encore, on découvre une dimension occultée de la production et de la reproduction
de V'existence. Et si on méconnart la pertinence et I'importance contemporaine de cette
manifestation de I'économie informelle, on soupgonne encore moins le rdle qu'y assu-
ment les femmes.

C'est a la présentation de cette facette de |'économie paralléle, telle qu'observée lors
d'une recherche empirique, que sera consacré cet article. Son développement empruntera
les étapes suivantes : dégager le parallélisme des rapports femmes-hommes dans |'articu-
lation de la production domestique a la production de marché, d'une part, et de I'échange
informel a I'économie formelle, par ailleurs; exposer dans cette optique le fonction-
nement de ce systéme d’échange c'est-a-dire la spécificité de ses modalités, de son contenu
et de ses agents; et conclure sur I'ironie d'avoir a enfermer le débat des rapports femmes-
hommes dans une problématique mercantiliste.

2 Nous rejetons, par ailleurs, I'affectation de la notion de valeur d’usage {(en opposition & valeur
d’'échange) a la production domestique pour justement la disqualifier. Voir a ce sujet I'argumenta-
tion de Eichler (1980: 111-115). Qui plus est, classer la production domestique sous le couvert de
la stricte consommation reléve davantage d'une perception idéologique que d’'une démarche objec-
tive. Ainsi que le constate Luisella Goldschmidt-Clermont: « Les procés de production s’effectuent
sans discontinuité entre les secteurs marchand et domestique non marchand de |'économie. La
transformation des ressources naturelles {...) en produits destinés a satisfaire les besoins humains
constitue une chaine de procés de production successifs qui ne changent pas de nature lorsqu'ils
franchissent la frontiére des échanges monétaires » (Citation reprise dans Vandelac 1985: 203).
Voir également Seccombe (1980).
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Le travail féminin : I'infrastructure de I’économie formelle et informelle ?

La situation des femmes dans leurs rapports aux hommes au sein de I'économie insti-
tutionnalisée et de I'échange informel, présente des similitudes et des convergences.
Soutien et support invisibles ou ignorés, les femmes dans ces deux genres de relation
rendent possible le maintien d'un type de société et d'économie dont elles font, non
pas seules, mais néanmoins majoritairement les frais.

On connait la logique et les stratégies d'une économie de marché qui présuppose la
gratuité au moins partielie et la disponibilité constante de la composante féminine de la
population qualifiée ou non d’active. Déja productives dans le cadre de rapports domes-
tiques ol elles satisfont aux besoins physiques et psychologiques de travailleurs (maris)
et de futurs travailleurs et néanmoins consommateurs (enfants), de nombreuses femmes
se voient forcées de s’engager, en plus, dans la voie du salariat3. En effet, au début de
cette décennie, plus de la moitié (51,3%) des Canadiennes mariées se retrouvent sur le
marché du travail (Eichler 1983: 172). Plusieurs de celles-ci, supposément entretenues
par le salaire « familial » du mari, doivent suppléer a l'insuffisance absolue {survie) ou
relative {(qualité de vie) de ses émoluments. La qualité, la quantité et les conditions de
travail de la femme a domicile nassurent et ne déterminent en rien le revenu du conjoint,
revenu dont elle est censée bénéficier, en partie, et en contrepartie des services rendus.
1l serait ridicule et injuste d’en attribuer la responsabilité aux maris. Mais il est tout
aussi incongru d’en faire porter le poids aux femmes mariées et méres de famille. L'usure
des argumentations voulant que I'accession des femmes au marché du travail aurait fait
chuter les échelles de salaire, provogqué le chdmage masculin et favorisé la multiplication
des emplois 3 mi-temps, ne semble pas entrainer leur remplacement®. Or, le patronat,
qui regroupe surtout des hommes, semble de plus en plus préconiser, au nom de la com-
pétitivité et de la rentabilité, ces conditions de travail et ce genre d'emplois. La discrimi-
nation sexuelle dans 'embauche (Béland et de Séve 1986) — hormis certains ghettos
féminins d'emplois a plein temps généralement mal payés — alliée au maintien de la
double tiche (Meissner 1975) fait craindre que le mi-temps salarié devienne |'apanage
des travailleuses.

De son coté I'Etat, déja intervenu pour enrégimenter les femmes dans I'industrie,
durant la deuxiéme guerre mandiale, et pour ensuite les retourner a leurs casseroles et
marmots par le versement d’allocations familiales, semble a nouveau vouloir s'immiscer
mais de maniére plus subtile et surtout plus ambigué, dans « I'équilibre » économique
des sexes. Pris en tenailles entre le patronat et les mouvements contestataires féminins,
I'Etat (et plus particulierement les gouvernements fédéral et provincial actuels) offre
au premier toute latitude pour annuler les effets des demi-concessions que lui arrachent
les autres. Planifier la relance par le libre-échange économigue qui appelle I'implantation

3 On note en effet que « ...le rapport du Conseil national du bien-étre social pour 1979 indique que
si beaucoup de femmes mariées ne travaillaient pas, leur famille vivrait dans la pauvreté » (Shaw
1982: 3).

4 Au siécle dernier, en France, comme le rapportent M. Albistur et D. Armogathe, les travailleurs
masculins répugnent a admettre dans leurs rangs les ouvriéres parce que « le travail féminin déva-
lorise le travail masculin et favorise le chomage » (cité dans de Séve 1985: 88). En Angleterre,
dans la seconde moitié du 19e siécle, « les employeurs sont sans doute les moins convaincus qu’une
ouvriére vaut moins qu‘un ouvrier : pour eux, elie revient moins cher, tolére mieux la fatigue, les
longues heures de travail, la monotonie {...}. Ce sont les ouvriers qui (...) supportent le moins cette
présence féminine. Afin de contrer une concurrence qu’ils jugent déloyale, ils font valoir la néces-
sité que le salaire masculin devienne un salaire familial {...). Obtenir de meilleurs salaires et évincer
les femmes du marché du travail devient donc pour nombre d’ouvriers la double condition du
maintien de la suprématie masculine » (K. Blunden, citée dans Bélisle 1985: 75).
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accélérée de la bureautique, de I'informatique et de la robotique et donc I'augmentation
du chomage d’abord féminin; retarder I'adoption ou !'application de lois interdisant la
discrimination dans I'’embauche, la rémunération et I'avancement professionnel; limiter
le financement des garderies en deca des besoins réels; « désindexer » les allocations
familiales; renvoyer aux calendes grecques la rémunération du travail domestique, confier
au conjoint le soin de pourvoir la ménagére d'un régime privé de retraite, etc. Autant
de mesures et de stratégies qui contraignent les femmes célibataires et les « méres céli-
bataires » a recourir au mariage et a la double tache pour pallier a I'insuffisance de leurs
revenus ou, inversement, qui incitent les travailleuses 3 domicile a s'engager conjointe-
ment dans une production salariéeS.

L'échange informel n'est pas le produit de la confrontation des intéréts du Marché
et des femmes. I précéde I'avénement du systéme marchand et s'est toujours réalisé
a l'intérieur de relations communautaires, de parenté et autres substrats sociaux. S'il est
qualifié d’'informel dans nos sociétés modernes, c'est que |'envahissement pratique et
idéologique de la mentalité mercantile nous ameéne a le penser en termes d’opposition
binaire, comme l'autre pdle de la dichotomie monnayé/non monnayé. || demeure toute-
fois que sous cette appellation d’échange informel, I'entraide, ou la sociabilité tangible
(comme I'on voudra), opére dans le contexte d'une économie marchande et institu-
tionnalisée et en corrélation avec cette derniére. L'échange informel s’y ajuste, en subit
les fluctuations et en épouse les contours.

L'étude anthropologique réalisée par nous en milieu semi-rural québécois (Roberge
1985a) permet d’établir un lien entre le niveau du revenu annuel déclaré et le volume,
la valeur et le degré de réciprocité entre partenaires de I'échange informel. Si les résultats
de cette recherche sont confirmés par d'autres études, on pourra avancer avec d'autant
plus de conviction la proposition suivante : la situation d'un échangiste dans I'économie
formelle se répercute dans |'importance et I'orientation de sa participation dans |'échange
informel. Qr, dans le milieu étudié, la plupart des femmes travaillent contre rémunération
jusqu’a la naissance du premier ou du second enfant et ne réintégrent la population dite
active qu'en nombre réduit et & temps partiel, une fois « la famille élevée ». C'est donc
surtout par époux interposé, du moins pendant une étape de leur cycle de vie, que s'éta-
blit pour bon nombre de femmes le rapport entre I'économie formelle et I'échange
informel. Mais que les liquidités dont dispose |'unité domestique proviennent de sources
unique ou multiples ou méme du bien-étre social, leur insuffisance ou leur rareté incite
les femmes & investir davantage de leurs énergies dans les activités économiques infor-
melles. En effet, ce sont elles qui doivent se débrouiller pour approvisionner I'unité
domestique en biens et en services, avec le revenu disponible. Souvent pour réduire les
sorties de liquidités, elles se procurent par le biais de |'échange et de 'emprunt les ma-
tiéres premiéres, les équipements et les compétences par trop colteux sur le marché.

Les politiques sociales de I'Etat exercent ici encore leurs effets comme dans la pré-
cédente articulation de la production domestique a la production de marché. La réduc-
tion subreptice ou ostensible des budgets gouvernementaux affectés aux programmes
sociaux vient alourdir la charge de femmes déja débordées. Elles doivent dorénavant,

5 0n ne peut opérer un véritable renversement de cette situation a partir d'un sujet masculin. L'écart
salarial entre les sexes perdure, favorisant I'homme célibataire qui peut se payer les substituts
marchands des biens et services produits dans le contexte domestique. Le pére célibataire cons-
titue une espéce rare, si rare qu'elle n‘est, 3 notre conpaissance, I'objet d’aucune statistique. Les
recherches, au Canada comme ailleurs, nous apprennent que la participation de I'ensemble des
maris a la production domestique est minime (Kome 1982, Luxton 1980, Meissner 1975).
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par le biais de I'échange informel ou du bénévolat, s'offrir les unes aux autres les services
abolis, ou restreints dans leur portée, par les divers organismes responsables de la sécu-
rité sociale. La stagnation ou les coupures dans la construction d’habitations a loyer
modique, dans le financement de pré-maternelles et de garderies et dans les services de
santé, pour ne mentionner que ceux-la, forcent les femmes a reprendre a leur compte le
soin d'enfants, de vieillards et d’handicapés, diminués physiquement ou mentalement.

B L’'échange informel®

L'objectif premier de cette recherche exploratoire entreprise dans un village autrefois
agricole, a proximité de Québec, était de vérifier I'importance économique de I'échange
informel, de répertorier le contenu de ces transferts de biens et de services et de repérer
les liens sociaux dont ils empruntent la trajectoire. Repris a intervales réguliers, I'enre-
gistrement quotidien des activités d’échange de trente maisonnées par la ou les personnes
responsables de l'unité domestique a vite permis d’'accréditer la pertinence de cet objet
d’enquéte. Réalisée a partir d’échantillons saisonniers, la projection, sur une année, de
la valeur des échanges effectués entre une unité domestique moyenne et ses partenaires
permettrait de la situer & quelque 4 573 $. Cette somme parait appréciable en regard
du montant de 10 860 $ avancé, au moment de |'enguéte, par les services de la statistique
d’Etat comme nécessaire pour assurer la subsistance d’une famille de quatre personnes.

¢ Le contenu de I'échange

Le caractére banal et quotidien de ces échanges est livré par leur contenu et reflété
par {'attitude des échangistes avant I'enquéte. Certains résidents, vus lors du recensement
préliminaire, déploraient ia disparition de la solidarité d'antan comme si, obnubilés par
un mythe de I'dge d'or de I'entraide, ils étaient devenus insensibles au flux continuel
des échanges qui meublent leur existence. || faut admettre que bon nombre de ces échan-
ges n‘ont rien de spectaculaire; ils rejoignent par leur contenu I'ensemble des biens et
des services véhiculés par I'économie de marché. L'éventail des biens et services mis en
circulation dans les réseaux d'échange n'est limité que par les moyens financiers des
partenaires et |'étendue de leurs divers savoirs et savoir-faire. La gamme des objets et des
activités ainsi répertoriés va de la proverbiale tasse de sucre aux soins thérapeutiques
dispensés 3 domicile. Pour faciliter la mise en relation des divers contenus de I'échange
et des attributs sociaux des protagonistes, de vastes catégories ont été élaborées. Les
pratiques rapportées par les répondants renvoient aux catégories suivantes: soins pro-
digués aux enfants, dons et préts de biens de consommation, services, domestigues,
construction et réparation, services de transport et services professionnels.

La premiére rubrigue réunit I'ensemble des taches requises par la garde d'un enfant.
Il s'agit bien slir d'activités visant & assurer sa sécurité physique et psychologique, sa
propreté, son apprentissage, son divertissement et sa sustentation. Les biens de consom-
mation offerts ou prétés s'inscrivent dans les secteurs de I'alimentation, du vétement,
du mobilier, des équipements ménagers, sportifs ou récréatifs, etc. Les champs couverts
sont vastes et hétéroclites; on préte aussi bien un chalet, un camion qu’un lopin de
terre a transformer en jardin potager. Par services domestiques, il faut entendre la pro-
duction ou la transformation secondaire de biens de conssmmation et I'accomplissement

6 Cette section s‘inspire de nos publications antérieures {1985a et 1985¢) et en reprend certains
passages.
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d'activités associées a la subsistance et a I'entretien du logis et de ses dépendances. Ces
activités, qui se multiplient et se complexifient en fonction des standards modernes
d’hygiéne et d’esthétique, sont réalisés chez soi, mais a I'intention du partenaire ou au
domicile du partenaire. Toute une variété d'habiletés et de connaissances techniques
loge & l'enseigne de la catégorie réparation et construction. On s'adonne aussi bien au
débosselage d’'automobiles, au brassage de ciment qu'au sablage de planchers et au rem-
placement de papiers peints. Le transport gracieux des personnes et des objets a I'inté-
rieur ou hors de la localité, mal desservie par les services publics, se répéte constamment,
Et enfin, les services désignés comme professionnels se rapportent surtout aux domaines
de la pédagogie, de la santé, de la comptabilité et de la gestion financiére.

¢ Les femmes dans I'échange

L'échange informel ne constitue pas un univers réservé au sexe féminin. En confor-
mité avec une division sexuelle du travail encore quelque peu contraignante, dans le
milieu étudié, la coopération des hommes et des femmes est nécessaire vu I'expansion
de ce systéme quant aux champs investis. Outre cette complémentarité, effet de culture
plus que de nature, il appert que I'échange informel dépend avant tout, pour son fanc-
tionnement et son maintien, de la force de travail et de la collaboration finement syn-
chronisée des femmes. Elles y consacrent davantage de temps, elles entretiennent les
relations sociales sur lesquelles il se fonde et elles en assurent la gestion.

Les échanges étaient enregistrés sur des grilles horaires, ce qui permettait le relevé
de la fréquence et de la durée des échanges, et partant le calcul de leur valeur monétaire.
Les prix de biens équivalents chez les marchands des environs et le taux horaire exigé
localement par les représentants des divers corps de métiers et types de professions ont
servi a cette fin. D'entrée de jeu, les dés étaient pipés. Reprendre les prix et les taux du
marché, c'était reproduire et entériner le biais discriminatoire qu’on y retrouve systéma-
tiquement, Les activités et les productions dites féminines commandent des prix et des
salaires inférieurs a celles réalisées par les hommes. Pour éviter, en partie, ce vice de
méthode, I'estimation de la capacité d'échange des femmes et des hommes s’appuie autant
sur la fréquence que sur la valeur monétaire des transferts. L'effort de redressement
s'arréte cependant 13 et pour deux motifs. L'échange informel ne peut étre guantifié
monétairement sans égard aux conventions d’évaluation qui prévalent dans I'échange
de marché auquel il se greffe, ne serait-ce que par son contenu. Le contexte de société
ol s'insére I'échange informel se révéle essentiel a son intelligibilité, En deuxiéme lieu,
la mise en relief de I'écart entre la fréquence et la valeur d'échange contribue derechef
a dénoncer |'arbitraire de ces pratiques salariales.

Ce ne sont pas 1a les seuls lieux ou I'idéologie opére ses effets de méthode; mais voyons
d’abord comment l'identité sexuelle alliée au statut matrimonial influe sur I'activité
d'échange. Les femmes uniques responsables d'unités domestiques (veuves, séparées,
célibataires) s'inscrivent en téte de liste tant par le nombre et la valeur des échanges
qu’elles effectuent que par le nombre de partenaires-échangistes avec lesquels elles nouent
ce genre de rapport. La compilation des données recueillies pendant quatre semaines
(réparties sur les quatre saisons), auprés des occupants de trente unités domestiques
{(dont cing relevaient d'une direction féminine) permet le calcul des moyennes suivantes.
Un couple, qui s’engage dans des activités d’échange, génére, dans ses rapports bilaté-
raux avec ses partenaires, une valeur moyenne de 331,36 $ lors de 55,4 interactions.
Une femme seule, dans les mémes circonstances, participe a 554 échanges pour une
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valeur moyenne de 454 $. Entre femmes et hommes mariés ces moyennes révélent, du
moins pour la valeur, de plus modestes écarts, soit 34,6 échanges d’une valeur de 169,28%
pour une femme mariée et 20,8 échanges d’une valeur de 162,08 $ pour un homme.

Les femmes développent un plus vaste réseau de partenaires-échangistes que les hom-
mes; ce phénoméne va s'intensifiant chez les femmes uniques responsables de leur mai-
sonnée. Celles-ci, pendant la période des relevés, ont échangé, en moyenne, avec 15,6
partenaires alors que pour les femmes et les hommes mariés on voit cette moyenne
décroitre 3 10,7 et 7,8 partenaires respectivement. De plus, ces premiéres échangent
avec un plus fort pourcentage de partenaires masculins: 41% contre 15% pour la femme
mariée, ce qui n'est pas étranger au gonflement de la valeur bilatérale d'échange noté
plus haut.

¢ Rapports sociaux d’échange
En ce qui a trait a la nature de la relation sociale qui sous-tend I'échange, les parte-

naires se distribuent en proportions fort inégales dans les diverses catégories répertoriées,
comme on peut |'observer au tableau 1,

TABLEAU 1

Distribution (%) des partenaires, des répondants féminins, masculins, mariés
et non mariés, selon les diverses catégories sociales

Catégories sociales Femmes seules Femmes mariées  Hommes mariés
des partenaires (5) (25) {25)
Parenté 66,7 709 66,9
Voisinage 9.0 13,0 1.7
Amitié 12,8 1186 1,7
Travail - 15 8,2
Association 116 30 15
Total 100 (78} 100 (268) 100 (196)

Les répondants sélectionnent leurs partenaires de fagon similaire. Dans ce milieu
semi-rural, c'est a l'intérieur des rapports de parenté que se déroule prioritairement
I'échange. Les femmes mariées se démarquent en retenant plus de voisines dans leurs
réseaux alors que les hommes et les femmes sans conjoint privilégient respectivement
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les compagnons de travail et les personnes membres d‘associations communautaires.
La fréquence et la valeur des échanges réalisés dans le contexte des diverses catégories
sociales correspondent assez bien aux priorités rendues manifestes par le choix de parte-
naires relevant de ces mémes catégories. Le maintien des priorités ne signifie pas, toute-
fois, 'équivalence des pourcentages ainsi qu'on peut le constater a la lecture du tableau 2.

Les profils masculins et féminins des échangistes concordent assez bien avec les ten-
dances déja énoncées, mais, outre I'écueil de la discrimination salariale dans la produc-
tion de biens et de services, d'autres difficultés ont fait surface lors de I'enquéte et de
la pré-enquéte. Certaines relévent du niveau de développement des techniques de mesure,
d'autres des tatonnements théoriques propres aux études exploratoires. Et toutes sont
redevables plus fondamentalement d’'une double contradiction ou contrainte dans la-
quelle se débat un chercheur intéressé, en société marchande, & des phénoménes de pro-
duction et de circulation flous parce que non circonscrits dans les cadres officiels des
institutions commerciales, industrielles et financiéres. D'une part, le refus de conférer
jusqu’a tout récemment un statut économique a des transferts effectués hors des circuits
du marché en société marchande — refus de nature théorique — a entrainé des retards
et donc des complications sur le plan méthodologique. Les problémes d'évaluation de
la gestion du systéme en sont une illustration. D'autre part, le chercheur se voit contraint,
dans fa délimitation théorique de son objet, d’appliquer a des manifestations matérielles
de sociabilité, la logique et I'esprit d’un systéme auquel elles tentent en partie d'échapper.

Comment ces problémes se traduisent-ils concrétement sur le terrain ? Par exemple,
les services de nature psychologique ne figurent pas au sommaire de l'activité d'échange
informel. Leur évincement est attribuable & I'ambiguité de leur statut et a des obstacles
méthodologiques non résolus. Les échanges de biens et de services sont souvent pergus
par la population comme activité d'entraide. En conséquence, plusieurs participantes
— ces services émanant surtout des femmes — se sont enquises de |'opportunité d'enre-
gistrer ce type de service, désigné localement comme «le fait de remonter le moral a
quelqu’un ». Ces interrogations ont recu une réponse positive, car, en dépit de la déci-
sion de les exclure du bilan final, il a été jugé utile d’observer leur fréquence dans la vie
quotidienne des répondants. Toutefois, la nature spécifique de ces services demeure
difficile a saisir et leur réalisation difficile & circonscrire. En de multiples occasions,
I'apport d’une aide psychologique s'exprime sous le couvert d'un autre service qui lui
sert alors de véhicule et parfois de prétexte. Ainsi, a titre d’illustration, le cas de cette
répondante se rendant chez une amie déprimée dans le but avoué de |'assister dans la
pose de papiers peints. Mais, en réalité, cette femme offrait & son amie un moment
d'écoute privilégié durant leque! cette derniére pouvait lui confier les soucis qui la mi-
naient. Devait-on loger ce geste a I'enseigne du devoir moral ou du service économique ?
Et dans le cas de |a retenue de la deuxiéme option, devait-on évaluer le service selon les
honoraires du psychiatre, du psychologue ou du travailleur social? Dans ces circons-
tances, il est apparu plus avisé de surseoir a I'intégration de ces « bonnes actions» au
systéme informel, quitte & diminuer d'autant la valeur créée par des agents surtout fé-
minins a I'intérieur de ce processus.

¢ Les dessous de |'échange informel

Dans I'optique de cette sous-estimation de la valeur d'échange générée par les fem-
mes, il faut encore mentionner les problémes de |'occultation des faux frais et des opé-
rations de gestion de |'échange. L'évaluation monétaire présentée en fin de recherche
ne constitue peut-étre que la pointe de I'iceberg.



65

($0£Z2) 001 (282) 001 | '8 | L9'0 - - g5l | g0 | L'z | 0% LeL | oL $8|nes seWwway
($2€7 ¥) 001| (598) 001 | 'O 1l €0 | s0 | 29 9'9 6L ZoL | ze8 | 98 s91IBW SBLIWAY
($250 v) 001 (126)001 | 1'0 | 90 | 92 L9 Z's 1'g Ve | €9 | o0'se | 8L seWwwWoy
A 9 A ¥ / 4 A 4 A 4 A 4
SINVANOFY
V104 NOILYI20SSY WZ FILINY J9YNISION FINIHYS

$9|8)205 $0)10B9322 §9519AIp ap seJBUELIBd $9| 10 5)UBIQHHIP O]BJUOWIIIIGW UO|IIPUOD 8P I8
9x0s ep suBpuodgs $8) 813ue seBUBLIY SOP (A) 1NejeA 8] 8p 18 () 8ouenbYiy B[ 8p ( %) UonrNqLISIA

Z Nv3anavi



66

Gréce a I'observation participante et & des entretiens non dirigés avec les répondants,
il est ressorti que de nombreux échanges entrainent ce qu'il conviendrait d'appeler des
faux frais. Pour rendre un service a un(e) partenaire, il devient souvent nécessaire d'effec-
tuer des travaux supplémentaires qui résultent directement de cette premiére activité.
Ainsi il n'est pas rare qu'aprés aveir gardé des enfants, ne serait-ce que quelques heures,
il faille nettoyer et remettre en ordre le logis et refaire ses réserves de biscuits... Ces
activités accessoires ne se retrouvent que trés rarement consignées aux formulaires d‘en-
quéte. Quelques répondants sont conscients de cette surcharge, d’autres n'arrivent pas a
la percevoir en raison du cumul des tiches et des objectifs lorsque |'échange informel
vient se greffer & la production domestique. Certaines femmes ont déclaré avoir mis
fin & des relations d'échange parce que ces a-cdtés, faute d'étre reconnus par le/la parte-
naire, venaient par trop menacer I'équilibre de I'échange. Garder I'enfant d'un voisine
peut paraitre anodin aux yeux d’une jeune mére qui ne distingue guére les traces, miettes
et autres saletés laissées sur ses parquets par I'enfant accueilli de celles faites par ses
propres enfants. || en va tout autrement de la femme d’un certain &ge, qui se voit obligée
de reprendre des corvées qu’elle n'exécute qu’une fois la semaine, en temps normal,

De plus, méres et épouses doivent encore assumer les faux frais reliés aux activités
d’échange de leur conjoint ou aux services gouvernementaux, supposément gratuits, mais
qui laissent aussi @ leur maniére des résidus. Durant la période d’enquéte, le gouverne-
ment provincial mettait & I'essai un projet de pré-maternelle a domicile. Les méres des
enfants sélectionnés en raison de troubles ou lenteurs quelconques de développement
servaient, a tour de rdle, d’hdtesses aux petits et d'assistantes a la spécialiste ceuvrant
sur place. Par ailleurs, une femme se sentira souvent « obligée » (obligation toute sub-
jective, mais qui témoigne des pressions psychologiques ressenties) d'inviter pour un
repas un couple dont le partenaire masculin aurait rendu un service a son conjoint. La
« dette » se trouve remboursée mais le repas classé au rang d'activités sociales ne sera
pas inscrit au formulaire.

Et que dire du défaut d’enregistrement des activités de gestion du systéme d’échange
essentiellement assumées par les femmes, sinon s'en excuser ? |1 nous est apparu, un peu
tardivement, que les femmes endossent une série de responsabilités généralement résu-
mées et décrites, en d'autres contextes, sous le terme de gérance. Au sein de l'unité
domestique, elles cumulent les fonctions d’'agentes d’information, de coordonatrices
des opérations d'échanges du conjoint, d’animatrices sociales et de modératrices dans
les litiges entre échangistes. Si I'on dresse un paraliéle entre 'administration d'une petite
entreprise et la gestion d'un réseau d'échange, il devient évident que les mémes types de
connaissances et de compétences s'avérent utiles. Pour garantir la viabilité du réseau
d’échange, les femmes se doivent de connaitre les actifs (possessions matérielles, capa-
cités financidres, savoir-faire, disponibilité) ainsi que les besoins des participants. Elles
doivent judicieusement faire circuler cette information, mettre en rapport les personnes
du réseau en mesure de s'entraider dans des cas précis, soit en signalant tout bonnement
I'existence des besoins, soit par une opération de « relations publiques ». || s'agit de créer
un climat susceptible de disposer les échangistes a coopérer. Cette étape franchie, il faut
mener a terme les opérations : voir a rappeler les échéances, a prévenir ou & contourner
les obstacles de parcours et a raviver I'intérét des participants par des réunions sociales.
Ainsi le temps et I'énergie des femmes sont réquisitionnés par la parenté, les réseaux
d'amis, le voisinage et la communauté, qui comptent sur elles pour transmettre les infor-
mations et inciter adroitement les conjoints a s'acquitter de leurs devoirs filiaux et fra-
ternels, de leurs obligations d’amitié et de bon voisinage.
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Si I'on devait inclure les faux frais et le colt de la gérance dans le calcul de la valeur
produite par ies femmes dans I'échange informel, I’évaluation monétaire premiére s'en
verrait au bas mot doublée.

@ Conclusion

On aura peut-étre éprouvé, a quelque moment de cet exposé, une certaine géne a voir
les concepts et les méthodes développés dans le contexte idéologique de I'économie de
marché, repris et utilisés pour démontrer I'exploitation inhérente au systéme capitaliste.
Certes, il est inconfortable de se retrouver entre |'enclume de l'envahissement par la
mentalité mercantile et utilitariste de tous rapports sociaux, et le marteau de la non
rétribution d'une partie de la contribution féminine au processus de production et re-
production de la vie en société. D’autres ont souligné avant nous, et dans le cadre de la
production domestique, le danger qu'il y a d'étendre I'emprise et la puissance de la
mentalité de marché en reprenant, dans |'intention de la combattre, ses outils concep-
tuels et méthodologiques (Michel 1978, 1llich 1981, Vandelac 1985).

L'objection est entendue. Mais il faudrait prendre garde de voir dans la double ou
triple exploitation économique des femmes, en sociétés urbaines et industrielles (capi-
talistes ou socialistes), autre chose que |'expression moderne de l'infériorisation des
femmes. On ne peut réussir la démonstration de cette exploitation dans notre univers
social sans emprunter une argumentation comptable. Cependant, la rationalité de marché
n‘est pas a l'origine de I'inégalité des femmes. En d’autres temps et cultures, le refus
d'admettre I'apport égalitaire des femmes a la société s'est exprimé par le truchement
de la subordination politique et juridique.

Il nous apparait suspect de voir a quel point on s'inquiéte soudainement de la per-
version des rapports humains par I'esprit mercantile au moment méme ol les femmes
s'entétent a obtenir I'égalité économique. Yvan lllich prévient les féministes qu’en axant
leur bataille sur la seule rémunération, elles passent a c6té du probléme de fond du travail
fantome {domestique) en société marchande. Les femmes souffriraient avant tout de la
dénaturation du travail domestique: « les femmes modernes sont mutilées parce que
contraintes @ un travail qui [...] en termes de subsistance est stérile » (1981: 131). Le
débordement de la technologie moderne dans les cuisines priverait les femmes du sens
de leur valeur et de leur importance comme la robotisation prive les hommes de leurs
emplois :

(...) avec la raréfaction de I'emploi, les chomeurs seront intégrés dans les nouvelles activités
utilitaires du secteur informel. Les chomeurs males se verront accarder le « privilége » de se
livrer aux activités non rémunérées nourricieres de la productivité, lesquelles, depuis leur
émergence en tant que travaux ménagers au X|Xe siécle, avaient été bénignement réservées
au « sexe faible » — désignation qui commence & avoir cours a peu prés dans le méme temps,
quand la tiche des femmes passe de la subsistance au servage industriel. Ce que I'affection
conjugale et parentale faisait faire 3 la femme perdra alors son caractére sexué, et pourra étre

régi étatiqguement.
Hlich 1981: 33-34

Il nous semble ici que ce que craint avant tout lllich c’est I'assujetissement de I'homme
a la condition et aux taches féminines. || n'a d'ailleurs pas tout 3 fait tort si le souhait des
féministes, qui aspirent en fin de compte a rien de moins qu'une nouvelle distribution
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équitable des responsabilités, des prérogatives et de la reconnaissance sociale, se con-
crétise. Dans notre univers social, il n‘est pas réaliste de penser atteindre cet objectif
en sautant I'‘étape d'une redistribution égalitaire des taches rétribuées et non rétribuées
entre les sexes.
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RESUME / ABSTRACT

Les rapports femmes-hommes : une expression particuliére d’une économie sexuée

La répartition inéquitable du travail rémunéré et non rémunéré entre les femmes et les hommes
demeure toujours un obstacie majeur d I'amélioration du statut des femmes en société occidentale.
On a analysé certaines formes du travail impayé, telle la production domestique, mais il y en a d'au-
tres ol les femmes se distinguent par leur productivité. L'échange informe! de biens de consommation
et de services entre unités domestiques constitue un secteur de I'économie paralléle ou les femmes
se démarquent par leur dynamisme, au bénéfice de 'unité domestique et de I'économie nationale.

Men and Women in the Informal Economy

The unequa! division of paid and unpaid labor between men and women still remains an obstacle to
the improvement of women's status in western society. While certain forms of unpaid labor have
been analysed, such as domestic production, there remain still others where women's productivity
is evident. Informal exchange of consumer goods and services between households constitutes a
sector of the parallel economy where women’s dynamic contribution benefits both the domestic
unit and the national economy.
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