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Devenir parent au Canada.
L'effet de I'allongement des études

GERMAIN BINGOLY-LIWORO™
ET EVELYNE LAPIERRE-ADAMCYK?*

L'effet de I'allongement de la durée de la formation initiale sur I’age a la premiéere naissance et
sur la durée écoulée sans enfant depuis la fin des études est examiné a la lumiére d’une analyse
biographique portant sur 10 161 biographies d’hommes et de femmes, recueillies lors de
I'Enquéte sociale générale (ESG, cycle 15) de 2001 menée par Statistique Canada. Il ressort que
I'effet le plus important du prolongement de la durée de la formation initiale est, d’une part,
d’élever I'age a la premiére naissance et, d’autre part, de contribuer a I'augmentation de I'infé-
condité, particulierement chez les femmes. Par contre, chez les hommes, la durée écoulée entre
la fin des études et I'arrivée du premier enfant est négativement associée a I'allongement de la
durée des études. Toutefois, quel que soit le sexe, le prolongement des études est associé a une
faible propension a devenir parent pour la premiére fois. Pour un homme, cette transition s’ins-
crit dans la perspective de I'émancipation individuelle dont I’établissement professionnel est
I'un des facteurs clés alors qu’au sortir des études, une femme qui travaille est moins suscep-
tible d’avoir un premier enfant. Enfin, nos résultats confirment la persistance du modeéle tradi-
tionnel d’établissement familial différencié selon les sexes.

English abstract, p. 140

INTRODUCTION

A u Canada comme dans beaucoup d’autres pays industrialisés en situa-
tion post-transitionnelle, le franchissement des seuils de passage a la
vie adulte connait des glissements vers des 4ges plus élevés. C’est, notam-
ment, le cas du passage au statut de parent qui a lieu de plus en plus tard.
Parmi les facteurs auxquels ce retard est relié, figure 'allongement de la
durée des études. Mais de fagon surprenante, la relation entre le prolonge-
ment des études et la premiere naissance a été relativement peu étudiée,
surtout a partir des données biographiques permettant 'application des

* Département de démographie, Université de Montréal.
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méthodes statistiques adaptées aux analyses des transitions. Bien entendu,

’état actuel des connaissances permet de conclure que le report de la pre-
miere naissance est relié entre autres a I'allongement de la durée des études
(Bloom et Trussell, 1984; Marini, 1984; Hoem et Hoem, 1987; Blossfeld et
Huinink, 1991; De Wit et Rajulton, 1992). En revanche, nous ne savons que
peu de choses sur la variation de la distance temporelle séparant la fin des
études de la premiere naissance et sur la facon dont agissent certaines
caractéristiques individuelles sur le fait de devenir parent apres la sortie du
systeme éducatif. D’oui la question suivante : qu’advient-il du passage au
statut de parent une fois que 'on a quitté le systeme éducatif? Plus spéci-
fiquement, comment a travers les générations, I'allongement de la durée
des études s’est-il répercuté sur '4dge a la premiére naissance et sur la durée
séparant la fin des études de la premiere naissance? Pourquoi certains
jeunes a leur sortie du systeme éducatif deviennent-ils plus rapidement
parents alors que d’autres reportent davantage cette transition? Est-ce que
le fait d’étre en union ou en emploi, compte tenu de age a la fin des
études, augmente ou diminue le risque d’effectuer la transition vers la con-
dition de parent biologique? Le comportement des hommes est-il différent
de celui des femmes? Nous tentons de répondre a ces questions en
analysant les biographies des hommes et des femmes des générations 1930-
1965, recueillies lors de ’Enquéte sociale générale sur la famille (ESG, cycle
15) réalisée par Statistique Canada en 2001.

Le présent article est subdivisé en trois parties. La premiere partie
traite de la problématique et des considérations théoriques ainsi que du
contexte dans lequel sont prises les décisions concernant la réalisation du
projet d’enfants. Dans la deuxiéme partie, sont présentées les données, les
variables indépendantes et la méthodologie d’analyse. Enfin, la troisieme
partie est consacrée a la présentation des résultats des analyses descriptives
et multivariées. En ce qui concerne ces derniéres analyses, elles visent a
cerner les facteurs d’influence, particulierement I'effet de I'4ge a la fin de la
formation initiale en présence des autres caractéristiques pertinentes, dans
le but d’expliquer les différences observées au moment du passage au statut
de parent apres la sortie du systéme éducatif.

PROBLEMATIQUE ET CONSIDERATIONS THEORIQUES
ET EMPIRIQUES

Problématique

La fin des études et la naissance du premier enfant sont deux bornes
respectivement inférieure et supérieure du passage a la vie adulte (Galland,
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1996). La premieére marque le début du processus de passage a la vie adulte,
alors que la deuxieme le complete. Il est vrai que, dans les trajectoires de
vie de certaines personnes, 'ordre de succession des événements du pas-
sage a age adulte a été bouleversé, voire inversé. Toutefois, on observe
encore chez la plupart des jeunes une certaine séquence précise et un ordre
logique dans la succession des événements constitutifs du passage a la vie
adulte, en particulier la chronologie entre la fin des études et la premiere
naissance (Buber, 2001). En effet, la grande majorité des jeunes des généra-
tions récentes restent sans enfant jusqu’a la fin des études. La contracep-
tion et Pavortement désormais d’acces facile, permettent aux jeunes de
choisir et de mieux planifier le moment ot ils souhaiteraient avoir leur pre-
mier enfant. Les analyses exploratoires des données se rapportant a notre
échantillon permettent de constater qu’a peine 2 % des hommes et 4,1 %
de femmes ont eu leur premier enfant avant de terminer leurs études ini-
tiales (tableau A1 en annexe). Cela corrobore la these selon laquelle le pas-
sage d’un seuil a 'autre devient de plus en plus tardif. Ces seuils sont la fin
des études, 'entrée sur le marché du travail, le départ du foyer parental,
la formation d’une premiére union et la naissance du premier enfant
(Modell et al., 1976; Galland, 1996; Ravanera et al., 2002). Dans cette
recherche, nous nous intéressons principalement & deux de ces seuils, a
savoir la fin des études et la naissance du premier enfant. Parmi les change-
ments importants survenus au XX°siecle et touchant le domaine de I’édu-
cation, l'allongement de la durée de la formation initiale est I'un des plus
perceptibles. 1l est caractérisé, entre autres, par la poursuite des études
postsecondaires et le retour aux études dont "ampleur est de plus en plus
soulignée. En 1911, au Canada, environ 1% des personnes agées de 20 a
24 ans fréquentaient ’école, cette proportion est passée a 8 % en 1961, puis
A 48 % en 1996 (Warren, 2000 : 4).

Depuis, indépendamment du sexe, de 'appartenance sociale, du statut
économique ou de la province de résidence, 'allongement de la durée des
études s’est généralisé dans toutes les couches de la société canadienne.
L’age médian auquel les individus complétent leurs études connait un
accroissement. Il était de 18,8 ans pour les femmes des générations 1941-
1945 tandis qu’il est passé a 21,8 ans pour celles nées entre 1971 et 1975
(Ravanera et al., 1998). Pour les hommes des cohortes susmentionnées,
I'age médian a la sortie du systeme éducatif est resté relativement stable,
soit environ 22 ans (Ravanera et al, 2002 : 299). Mais, les études ainsi
référées ne distinguent pas dans le calcul des 4ges médians les individus
selon qu’ils sont retournés aux études ou non. Autrement dit, ces ages ne
représentent pas la situation au terme d’une formation initiale mais
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donnent plutdt une indication générale de I'allongement de la durée des
études, incluant la durée associée au retour aux études. Parallelement, on
observe une augmentation de ’4ge a la premiére naissance. Au Canada, de
1976 a 2000, ’4ge moyen des femmes a la premiere naissance est passé de
24,4 ans a 27,1 ans (Bélanger et Martel, 2002). Quant a '4ge médian des
hommes a la venue du premier enfant, il était de 29,6 ans pour les généra-
tions 1916-1920 avant de passer a 31,2 ans pour les générations 1961-1965
(Ravanera et al., 2002). Au fil du temps, ’4ge a la fin des études et 'age a la
premiere naissance montrent une tendance a 'augmentation.

Quelques considérations théoriques et empiriques

Plusieurs théoriciens ont examiné la relation entre 'allongement de la
durée des études et le report des événements familiaux, notamment dans
les pays industrialisés. Parmi les approches développées figurent princi-
palement : la théorie du capital humain Becker (1964), la théorie de la nou-
velle économie de la famille (Becker, 1960, 1981) et la théorie économique
des « attentes décues » (Easterlin, 1973 ; Easterlin et al., 1990). A ces théories
classiques, s’ajoutent des explications émergentes mettant 'accent a la fois
sur les incertitudes qui caractérisent le déroulement du cycle de vie et la
précarité économique des jeunes au moment d’entamer une vie de famille
(McDonald, 2001; Blossfeld et Mills, 2003).

Dans la perspective de la théorie du capital humain, la formation et
I’éducation sont considérées comme un investissement initial qui vise a
préparer I'acces a des emplois qui le rentabiliseront (Becker, 1964). En effet,
les connaissances et les savoirs acquis durant cette période apportent un
flux durable de bénéfices valorisables sur le marché du travail et dans la
production. D’apreés ce raisonnement, les jeunes doivent effectuer des arbi-
trages en matiere de formation en décidant de poursuivre ou non des
études complémentaires qui pourront accroitre leur formation générale ou
spécifique. Ce choix serait fait en fonction des perspectives de débouchés,
des revenus sur le marché du travail et des différents cotts liés a la pour-
suite des études. Pour Fang (1993), les choix des jeunes en situation d’in-
certitude croissante face a leur avenir professionnel semblent de moins en
moins rationnels. Cette critique associe la poursuite des études a 'incerti-
tude sur le marché du travail qui pousse les individus a investir davantage
dans le capital humain, en vue de maximiser les chances d’avoir un emploi
stable et convenable. Le retour aux études comme I'une des composantes
de I'allongement de la durée des études s’inscrit lui aussi dans cette logique
d’amélioration du capital humain. Il est considéré comme une décision
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motivée a la fois par le désir d’acquérir un statut socio-économique plus
élevé et par espoir d’un gain en capital humain (Felmlee, 1988). Dans cer-
tains cas, le retour aux études est interprété comme une réponse provisoire
au chomage en attendant de meilleures possibilités d’emploi.

Dans un autre registre, Becker (1981) avec la théorie de la nouvelle
économie de la famille, postule que le développement de la cohabitation,
I'allongement de la durée des études, le retard du mariage et de la premiere
naissance refletent a la fois le recul des bénéfices attendus du mariage con-
sécutif a 'indépendance économique accrue des femmes et la hausse des
colts associés a la maternité. Pour les promoteurs de cette théorie, les
femmes allongeraient la durée de leurs études en vue d’obtenir des emplois
acceptables et prétendre a de meilleurs salaires. Drolet (2002), appuyant la
these de Becker, affirme que le retard de la premiére naissance permet aux
femmes d’augmenter leur revenu potentiel d’emploi et d’accumuler des
qualifications et expériences sur le tas qui augmentent le cotit d’opportu-
nité d’avoir des enfants. D’aprés Becker, les effets de ces facteurs devraient
durer tant que les aspirations des femmes a 'indépendance vont demeurer
fortes. Oppenheimer (1988) rejette cette argumentation en opposant une
explication de type sociologique, selon elle, I'élévation du niveau d’instruc-
tion des femmes accroit leurs exigences minimales a ’égard de leur futur
conjoint. Cela signifie que I'allongement de la phase pré-maritale résulte
d’une recherche plus prudente au cours de laquelle les partenaires testent
la compatibilité de leurs fonctions d’utilité et non d’'un désaveu pour
I'institution du mariage. Pour Oppenheimer, dans les sociétés contempo-
raines, la formation de la famille est conditionnée par la recherche d’une
union de qualité « espérée ». Ainsi, plus vite les candidats au marché
matrimonial s’installeront dans une relation ot les fonctions d’utilité sont
compatibles, plus t6t commencera la vie familiale. En résumé, 1a ot Becker
voit Paugmentation du célibat et de l'infécondité comme résultant du
moindre rendement du mariage pour les femmes, Oppenheimer raisonne
en termes de retard dans la formation de la famille au lieu d’y voir un refus
de l'institution du mariage.

Les tenants de la théorie économique des attentes décues considerent
que le retard dans le franchissement des étapes constitutives du passage a la
vie adulte est lié a l'incertitude suscitée par les perspectives de débouchés
(Easterlin, 1973 ; Easterlin et al., 1990). En effet, la propension a se marier et a
procréer sont fonction des aspirations a la consommation et des conditions
d’insertion économique, telles que pergues par les nouvelles générations.

Les théories micro-économiques de la fécondité mentionnées ci-
dessus associent essentiellement les choix familiaux & des motivations rela-
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tives a une autonomie financiere accrue des femmes et a Pécart entre les
attentes des jeunes adultes et la réalité en matiere de consommation, com-
parativement au niveau de vie qu’ils ont connu a ’'adolescence. Cependant,
elles négligent la dimension socioculturelle des comportements.

Par ailleurs, la thése de 'incertitude comme raison de l'allongement de
la durée des études et du report des événements familiaux trouve écho
aupres de McDonald (2001) et de Blossfeld et Mills (2003). Pour McDonald,
les incertitudes qui marquent désormais les différentes dimensions de
lexistence de plusieurs de nos contemporains poussent les individus a
investir dans leur sécurité (par exemple, dans I’éducation) plutdt que de
faire face a 'insécurité qui accompagne le fait d’avoir des enfants (revenus
amoindris pendant les périodes de maternité, incertitude relative au retour
sur le marché de travail, dépenses plus élevées de consommation, respon-
sabilités économiques des personnes a charge). A la suite d’une étude com-
parative menée dans quatorze pays sur 'impact de la mondialisation sur le
déroulement du cycle de vie des jeunes, Blossfeld et Mills (2003) concluent
que l'incertitude a un impact réel sur la transition des jeunes vers la mise
en union et vers la condition de parent. D’apres ces deux chercheurs, ce
probléme contraint les jeunes a adopter diverses stratégies : report de cer-
tains projets de vie, allongement de la durée des études, refus de s’engager
dans des projets familiaux demandant un investissement a long terme.

Au Canada, en lien avec ces hypothéses et a la faveur de 'approche
biographique, certains chercheurs ont tour a tour documenté un nombre
important de sujets visant la compréhension des changements survenus
aussi bien au niveau familial que dans les trajectoires de vie individuelles.
On peut citer en exemple : Péducation et le calendrier de la maternité chez
les femmes canadiennes (De Wit et Rajulton, 1992), I'évolution des facteurs
qui influencent la formation de la premiére union au Canada (Turcotte et
Goldscheider, 1998), le départ du foyer parental (Lapierre-Adamcyk et al.,
1995), la premiére union : la signification du choix de l'union libre au Québec
et en Ontario (Lapierre-Adamcyk et al., 1999), linfluence des caractéristiques
socio-démographiques sur le début de la vie conjugale (Bélanger et Turcotte,
1999), leffet de la précarité économique sur la formation d’une premiere
union (Mongeau et al., 2001), la dissolution de la famille biparentale
d’origine (Le Bourdais et al., 2000), le passage a Pdge adulte des hommes
canadiens (Ravanera et al., 2002). Ces études révelent d’importantes trans-
formations au niveau des trajectoires familiales et individuelles. Leurs con-
clusions mettent en évidence les modifications des calendriers de passage a
la vie adulte, la diversification et la complexification des trajectoires de vie
individuelles ainsi que I’émergence de nouveaux comportements fami-
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liaux. Ces derniers sont caractérisés principalement par la fragilisation des
relations de couple, la perte graduelle de popularité du mariage et la mon-
tée de 'union libre.

En ce qui concerne le cadre théorique associé a I'interprétation de ces
transformations, il renvoie au processus historique de modernisation de la
société occidentale qui a entrainé, depuis les années 1960, de profonds
changements affectant le fonctionnement des sociétés industrialisées post-
transitionnelles reliées a la « deuxiéme transition démographique » (Van
de Kaa, 1987; Lesthaeghe, 1995). Cette derniére aurait pour cause I'émer-
gence des valeurs de réussite individuelle liées a la montée du libéralisme,
la satisfaction des aspirations personnelles et la désinstitutionalisation des
comportements. Mais plus encore, ces nouveaux comportements fami-
liaux seraient la conséquence de Pextension de toutes les étapes du passage
a la vie adulte : la scolarité s’étire (Morissette, 2002), I'insertion profession-
nelle stable est de moins en moins évidente, particulierement dans les
premiéres années suivant entrée sur le marché du travail (Morissette et
Johnson, 2005; Vosko et al., 2003), la cohabitation des jeunes adultes avec
leurs parents se prolonge et, de facon plus générale, 'autonomie indivi-
duelle des jeunes tarde a se réaliser.

Sur la base de ces constats, nous avons choisi d’examiner I'effet de I’al-
longement de la durée de la formation initiale sur le comportement de
fécondité de premier rang, de préférence a la notion plus générale de I'al-
longement de la durée des études. En effet, I'allongement de la durée des
études inclut a la fois le temps passé au terme d’une formation initiale et
celui passé dans le systeme éducatif compte tenu des retours aux études,
mais ceci introduit une certaine confusion car les auteurs définissent
rarement les contours de cette notion. Ainsi, notre recherche se veut une
contribution a la relecture de la relation entre I’éducation et la fécondité
mettant Paccent sur 'allongement de la durée de la formation initiale et le
retour aux études plutdt que sur le niveau de scolarité atteint en tant que
tel. Deux hypothéses principales sont testées. Premieérement, nous sup-
posons que I'allongement de la durée de la formation initiale augmente
’age a la premiere naissance et, qu’en revanche, la durée écoulée avant la
venue du premier enfant apres la sortie du systeme éducatif constituerait
une fonction négative de l'allongement de la durée des études. Deuxiéme-
ment, nous supposons que le calendrier de la venue du premier enfant
demeure différencié selon les sexes, indépendamment de I’age a la fin des
études. De ce fait, nous nous attendons a ce que les hommes retardent plus
que les femmes la premiére naissance.
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SOURCE DES DONNEES, VARIABLES ET METHODES D’ANALYSE
Source des données

Les données sur lesquelles s’appuie ce travail proviennent de ’'Enquéte
sociale générale (ESG) sur la famille réalisée par Statistique Canada en
2001. Cette enquéte a rejoint un échantillon représentatif stratifié de 24 310
répondants dont 10 664 Canadiens et 13 646 Canadiennes, tous 4gés de
15 ans et plus vivant dans des ménages privés dans les dix provinces du
pays. Le questionnaire a été complété par téléphone a 'aide d’un systeme
assisté par ordinateur.

L’histoire éducative et I'histoire de vie reproductive figurent parmi les
principaux thémes de I'ESG 2001. En ce qui concerne I’histoire éducative,
on connait le début et la fin des épisodes d’études, les durées écoulées entre
les épisodes et I'issue des études (succes ou échec). Les renseignements sur
ce theme permettent aussi de déterminer age a la fin des études pour
chaque répondant. La méthodologie utilisée pour collecter 'information
sur le cheminement éducatif repose sur la segmentation de la trajectoire
scolaire en cinq périodes sur la base du diplome envisagé. Pour chaque
période d’études, le début et la fin ont été datés. Toutefois, pour les répon-
dants dont la scolarité s’est arrétée au cycle primaire, les 4ges de début et de
fin des études ne sont pas connus ni ceux des personnes ayant abandonné
leurs études au cours d’une période donnée. Pour combler ces lacunes,
nous avons corrigé les données en faisant des imputations. En ce qui a trait
a Pinformation sur lhistoire de la vie reproductive, celle-ci a été recueillie
aupres des répondants des deux sexes et porte sur tous les enfants de I'in-
dividu. A ce sujet, on connait I’age du répondant a la naissance de chaque
enfant et le rang de chacun des enfants. Toutefois, les données de P’ESG
2001 ne donnent pas rétrospectivement d’informations sur les caractéris-
tiques des conjoints, de méme que sur le revenu et la profession du répon-
dant. Dans ces conditions, les caractéristiques du conjoint n’ont pas été
prises en compte comme variables de contréle dans les modeles.

L’échantillon soumis aux analyses est constitué des hommes et des
femmes des générations 1930-1965, en raison d’une courte durée d’exposi-
tion au risque étudié chez les répondants 4gés de 22 ans et plus appartenant
aux récentes générations. Au total 10 162 personnes ont été retenues dont
4 621 hommes et 5 541 femmes (tableau A1 en annexe).
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Variables incluses dans I’analyse

Variable dépendante

La variable dépendante (ou événement) que 'on cherche a expliquer est la
propension a avoir un premier enfant apres la fin des études dans les
générations masculines et féminines 1930-1965. A chaque durée écoulée
depuis la fin des études (en année) en observation nous estimons la pro-

babilité conditionnelle de transition vers la condition de parent.

Variable indépendante principale : I’dge a la fin des études

L’age a la fin des études représente I'age auquel les individus ont quitté
pour la premiere fois le systeme éducatif et n’y revienne pas avant une
période d’au moins une année. Cet 4ge marque en quelque sorte la fin de
la période de la formation initiale. Les individus pris en compte sont ceux
qui, a la date de Pobservation, sont hors du systéme éducatif et ceux qui
sont retournés aux études apres un arrét d’au moins une année. Ne sont
pas pris en compte les individus qui n’ont jamais arrété leurs études. Bien
que 'immense majorité des personnes ne deviennent parents qu’apres
avoir quitté le systeme éducatif, on sait par ailleurs que certaines d’entre
elles ont leur premier enfant avant de terminer leurs études. De ce fait, les
individus retenus pour 'analyse sont représentatifs de leur cohorte de nais-
sance. L’age a la fin des études est ici considéré comme une variable caté-
gorielle et comprend quatre groupes : 1) les individus qui terminent leurs
études avant age de 18 ans; 2) ceux qui quittent le systeme éducatif entre
18-19 ans; 3) ceux qui sont sortis de I’école entre 20-21 ans; 4) le groupe des
individus qui avaient 22 ans et plus au moment de quitter le systeme édu-
catif. Ces groupes d’dge permettent de saisir les différences associées a l’al-
longement de la durée de la formation initiale. L’hypothése est que la proba-
bilité conditionnelle d’avoir un premier enfant apres la premiére sortie du
systéme éducatif diminue a mesure que ’dge a la fin des études augmente.

D’autre part, notons que nous avons choisi, expressément, de traiter le
phénomene du prolongement des études sous 'angle de I’age auquel les
individus quittent le systéme éducatif pour la premiere fois. Cette question
pouvait étre également abordée a partir du niveau d’instruction le plus
élevé atteint. Mais cette option introduit rapidement un biais en ce sens
que lindividu peut rester dans le systeme éducatif et suivre plusieurs for-
mations dans des programmes différents le conduisant aux diplémes d’un
méme niveau d’instruction. En outre, a cause des retours aux études, le
plus haut niveau d’instruction peut étre atteint apres plusieurs entrées et
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sorties du systeme éducatif. Dans le premier cas, la durée des études chez
certaines personnes pourrait étre sous-estimée. Par contre, dans le second
cas, I'interprétation des résultats devient plus complexe dans la mesure ot
il devient difficile de distinguer entre les effets associés a 'allongement de
la durée de la formation initiale et ceux résultant des périodes qui corres-
pondent a des retours aux études.

Autres caractéristiques socio-démographiques et économiques incluses
dans I'analyse

Les caractéristiques choisies sont celles souvent identifiées dans la littéra-
ture comme discriminantes vis-a-vis du comportement de fécondité a
savoir : le statut dans Pactivité économique, le statut matrimonial, le fait
d’étre retourné aux études, les cohortes de naissance, le niveau d’instruc-
tion atteint a la sortie du systeme éducatif, le lieu de résidence au moment
de Penquéte, l'origine nationale des parents, la taille de la fratrie et la pra-
tique religieuse a I’dge de 15 ans.

Le statut dans l'activité économique, le statut matrimonial et le retour
aux études sont introduits dans 'analyse comme facteurs variant dans le
temps. Les deux premiers font partie des marqueurs usuels du passage a
I’age adulte. Ces deux facteurs, au regard de la réalisation du projet fami-
lial, sont considérés comme des préalables incontournables, du moins selon
le schéma classique de la formation de la famille. Plusieurs études ont établi
un lien étroit entre I’établissement professionnel et conjugal des jeunes et
larrivée d’un premier enfant (Gauthier, 1991). Pour Galland (1985 : 45),
chez les garcons au chomage, « I’établissement professionnel est une con-
dition de Pétablissement matrimonial et le report du premier engendre
presque inévitablement un report du second ». En ce qui a trait aux filles,
la littérature entrevoit deux modeles de calendrier et de trajectoire : celles
peu scolarisées et sans projet professionnel, s’engageraient t6t dans une
relation de couple stable, formalisée ou non, suivie rapidement de la pre-
miére naissance; celles qui sont fortement scolarisées auraient au contraire
tendance a retarder I’établissement conjugal ou & maintenir 'union infé-
conde afin de réaliser d’abord leur carriere professionnelle (Pitrou, 1987).

Le statut dans Pactivité économique est constitué de deux catégories :
« étre en emploi » versus « sans emploi ». Cette variable est construite a
partir des renseignements sur les dates de début et de fin de chaque emploi
occupé d’au moins six mois. Dans la méme logique, le statut matrimonial
de I'individu a été établi a partir des informations sur les dates de début et
de fin des différentes unions contractées. Il comporte trois catégories :



GERMAIN BINGOLY-LIWORO ET EVELYNE LAPIERRE-ADAMCYK 13

« sans union », « marié » et « en union libre ». Dans ’ensemble, les statuts
économique et matrimonial permettent, quoique indirectement, de tester
les hypotheses sur la précarité économique et sur 'incertitude dans les rela-
tions de couple. De plus, le statut matrimonial permet de prendre en
compte les caractéristiques du conjoint. Enfin, la variable retour aux études
subdivise 'échantillon en deux : « les répondants qui sont retournés au
moins une fois aux études » versus « les répondants qui ne sont jamais
retournés aux études ». Le retour aux études est établi a partir des dates de
début et de fin des périodes d’études. Nous supposons que les perspectives
de retour aux études influencent négativement la probabilité condition-
nelle d’avoir un premier enfant. Pour établir ces trois variables, nous avons
pris en compte, selon le cas, lensemble des épisodes de travail ou des
unions et des séquences des retours aux études vécus par les répondants
avant la naissance de leur premier enfant.

Les cohortes de naissance sont établies a partir de 'année de naissance.
Les bornes supérieures et inférieures correspondent a celles de la stratifi-
cation de échantillon. Trois groupes de générations d’individus sont
retenus : les générations 1930-1949, les générations 1950-1959 et les généra-
tions 1960-1965. Ces générations auraient connu des contextes différents
tant du point de vue de la scolarisation que de celui de la période d’expo-
sition a la vie féconde. En conséquence, nous postulons une plus grande
propension a devenir parent dans les générations plus anciennes par rap-
port aux générations récentes.

Le niveau de scolarité atteint a la fin des études comprend trois caté-
gories : « niveau d’instruction du secondaire ou moins », « études collé-
giales » et « études universitaires ». Il est souvent fait mention d’une dif-
férence de comportement en matiére de fécondité entre les personnes tres
instruites et celles qui le sont faiblement (Romaniuc, 1984). Nous nous
attendons a ce que les personnes ayant le niveau d’études du secondaire ou
moins soient plus susceptibles d’avoir un premier enfant que celles qui ont
atteint le niveau d’études postsecondaires.

Le lieu de résidence au moment de Penquéte a été retenu dans cette
analyse pour tenir compte de la disparité qui existe entre le Québec et le
reste du Canada. Nous avons créé une variable dichotomique opposant les
résidants du Québec a ceux du reste du Canada, en raison du fait que le
comportement familial n’a pas toujours été le méme au Québec et dans le
reste du Canada. Au Québec, les comportements familiaux et reproductifs
ont connu une évolution caractérisée par le passage d’une situation ot tous
les indices de nuptialité et de fécondité avaient atteint des niveaux tres
élevés a celle de lincertitude, particulierement en matiere de fécondité
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(Lapierre-Adamcyk et Lussier, 2005). Cette derniére situation correspond
a celle ou les indices de nuptialité et de fécondité sont tres faibles au
Québec.

Les variables « taille de la fratrie » et « origine nationale des parents »
sont introduites dans l'analyse pour évaluer leffet de I'environnement
social sur le comportement de fécondité. D’apres la littérature, les femmes
issues de familles de taille restreinte ont tendance & mieux planifier leurs
naissances (Leridon et al., 1987). Concernant lorigine nationale des
parents, celle-ci vise implicitement a saisir les variations du comportement
de fécondité dues aux différences culturelles. Les jeunes issus de parents
d’origine étrangere auraient grandi dans un environnement différent
quant a la transmission de Ihéritage socioculturel et a I'importance
accordée a la formation de la famille, comparativement a ceux dont les
deux parents sont des Canadiens. Nous nous attendons a ce que les jeunes
nés de parents d’origine étrangere soient plus susceptibles d’avoir un pre-
mier enfant que ceux dont les deux parents sont d’origine canadienne. De
méme, les jeunes issus de familles nombreuses seraient plus susceptibles de
devenir parents que les enfants uniques. La variable « taille de la fratrie »
compte quatre catégories : « aucun frére ou sceur »; « un a deux fréres ou
soeurs »; « trois a quatre fréres ou soeurs »; « cinq fréres ou sceurs et
plus ». La variable « origine nationale des parents » en comprend trois :
« les deux parents canadiens »; « les deux parents étrangers »; « 'un des
deux parents étrangers » (C’est-a-dire origine nationale mixte).

La pratique religieuse a I'dge de quinze ans comme caractéristique
culturelle indiquant le niveau d’adhésion des individus aux valeurs tra-
ditionnelles est mesurée a partir de trois modalités : « pratique religieuse
réguliere » (fréquence d’assistance aux offices religieux au moins une fois
par semaine ou par mois), « pratique irréguliere » (de temps en temps ou
une fois dans Pannée) et « sans pratique religieuse » (ne pratique pas du
tout ou sans religion). Contrairement a la religion d’appartenance, la pra-
tique religieuse a I’4ge de quinze ans est plus significative que la pratique au
moment de 'enquéte, car pour les générations anciennes le moment de
I'enquéte est loin du moment de la décision d’avoir un enfant. La littéra-
ture mentionne une corrélation positive entre le choix du mode de vie con-
jugale, I'utilisation de la contraception et la pratique religieuse (Bélanger et
Dumas, 1997; Bélanger et Turcotte, 1999). Sur cette base, nous nous atten-
dons a ce que les personnes qui déclarent pratiquer régulierement leur reli-
gion d’appartenance soient plus susceptibles d’avoir un premier enfant que
celles qui pratiquent peu ou pas du tout.
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TABLEAU 1 Distribution de I'échantillon selon les caractéristiques socioculturelles

incluses dans I'analyse par sexe

CARACTERISTIQUES SOCIO-DEMOGRAPHIQUES HOMMES FEMMES
Cohortes de naissance

1930-1949 40,6 41,1
1950-1959 34,3 36,1
1960-1965 25,1 22,8
Total 100,0 100,0
L’'age au premier arrét des études

Moins 18 ans 48,2 49,0
18-19 ans 27,1 29,5
20-21 ans 1,5 15,6
22 ans et plus 13,2 8,9
Total 100,0 100,0
Niveau de scolarité atteint au premier arrét des études

Secondaire et moins 69,9 67,3
College 14,6 18,7
Université 15,5 14,0
Total 100,0 100,0
Lieu de résidence a la date de I'’enquéte

Reste du Canada 73,3 70,9
Québec 26,7 29,1
Total 100,0 100,0
origine nationale des parents

Les deux parents d’origine canadienne 66,6 68,1
Les deux parents d’origine étrangére 71 6,2
Les deux parents d’origine différente 26,3 25,7
Total 100,0 100,0
La taille de la fratrie (fréres/sceurs du répondant)

Pas de fréres ou sceurs 6,5 6,4
1a 2 fréres ou sceurs 38,6 35,0
3 a 4 fréres ou sceurs 26,4 28,0
5 fréres ou sceurs et plus 28,5 30,6
Total 100,0 100,0
Pratique religieuse a I'dge de 15 ans

Pratique réguliére 57,2 66,4
Pratique irréguliere 17,0 13,0
Ne pratique pas du tout ou sans appartenance religieuse 25,8 20,6
Total 100,0 100,0

ESG, 2001. La pondération est ramenée a la taille de I'échantillon.

Méthodes d’analyse

Deux techniques d’analyse biographique sont employées : les courbes de
survie de Kaplan Meier et le modele de Cox (1972). Les courbes de survie
servent a la description du calendrier, a la mesure de Pintensité de la pre-
miére naissance et a ’évaluation du temps nécessaire pour avoir un



116 DEVENIR PARENT AU CANADA. L'EFFET DE L'’ALLONGEMENT DES ETUDES.

premier enfant. Quant au modele de Cox, il est utilisé pour mesurer Peffet
combiné des facteurs d’influence sur le risque étudié. Ces méthodes n’exi-
gent pas de définir la forme du phénomene a I’étude (Blossfeld et al., 1989;
Courgeau et Lelievre, 1989) et résolvent la question de la troncature a
droite. Le modeéle de Cox a 'avantage de permettre la modélisation des fac-
teurs qui varient dans le temps. Par contre, il implique que la probabilité
de vivre I'événement étudié varie dans le temps de la méme fagcon pour
chacune des personnes de Iéchantillon (hypothése de proportionnalité).
D’apres cette hypothese, seul le taux de transition de base varie d’une per-
sonne a autre en fonction de ses caractéristiques propres.

Nos analyses sont stratifiées par sexe et par génération afin de mettre
en évidence les différences de genre et celles liées a ’évolution du contexte
de vie des individus. La population a risque de vivre 'événement étudié est
constituée des personnes restées sans enfant jusqu’a la fin de leurs études.
Cela permet d’étudier la venue du premier enfant aupres des personnes qui
sont censées étre en plein processus de passage a la vie adulte, ce qui assure
I’homogénéité du groupe soumis a I'étude. Concernant ’analyse de survie,
deux types de probabilités sont calculés : les probabilités qu’ont les
hommes et les femmes de rester sans enfant & un 4ge donné, soit a partir de
quinze ans; les probabilités qu’ont les hommes et les femmes de rester sans
enfant pour une durée donnée, soit depuis la fin des études.

Les parametres de tendance centrale que sont ’dge médian et la durée
médiane qui découlent des courbes de survie sont utilisés pour décrire
I’évolution du calendrier de la premiére naissance et la variation de la durée
écoulée sans enfant depuis la fin des études. Au regard des personnes qui
ont quitté le systeme éducatif encore trop immatures pour avoir un enfant,
nous avons fixé le seuil minimal de maturité biologique a quinze ans. Nous
avons ainsi gardé dans la population cible un groupe de répondants aux
caractéristiques particulieres présentant un faible niveau d’instruction et
un comportement différent en matiere de fécondité, les exclure aurait con-
duit a introduire un biais de sélection dans I’échantillon.

RESULTATS

Premiére sortie du systéme éducatif et la naissance du premier
enfant: I'effet de génération et de I'allongement de la durée
de la formation initiale

La question se pose de savoir dans quelle mesure la variation du calendrier
et 'intensité de la premiére naissance sont dépendantes, d’une part, de la
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génération et, d’autre part, de ’age a la fin des études. Nous postulons
'existence d’une corrélation positive entre le calendrier et la génération et
entre la génération et l'intensité de la premiere naissance. De méme, on
s’attend a observer une augmentation de I'4ge a la premiére naissance a
mesure que 4dge a la fin des études augmente. En revanche, la durée
écoulée sans enfant apres la fin des études serait une fonction négative de
I'age a la fin des études. Pour vérifier ces affirmations nous utilisons les
courbes de Kaplan Meier. Deux variables de différenciation sont retenues :
la cohorte de naissance et 'dge a la fin des études. Cette derniére variable
donne une indication sur 'allongement de la durée de la formation initiale.

Premieérement, quelle que soit la génération, on observe un déplace-
ment des courbes vers la droite au fur et a mesure que I’dge a la fin des
études augmente, et cela est particulierement marqué lorsque 'on compare
les individus qui terminent leurs études avant '4ge de 18 ans a ceux qui
finissent a 22 ans et plus (figure 1). Cependant, ’écart d’age médian a la
naissance du premier enfant entre ces deux groupes est resté sensiblement
le méme a travers les cohortes de naissance. Par exemple, chez les hommes
des générations 1930-1949, les 4ges médians a la naissance du premier
enfant sont de 26 ans chez ceux qui ont terminé leurs études avant 'dge de
18 ans et de 29,9 ans chez les hommes ayant terminé leurs études a 'age de
22 ans ou plus, soit un écart d’age médian de 3,9 ans (tableau 2). Ce méme
écart est de 3,6 et 3,2 ans, respectivement dans les générations 1950-1959 et
1960-1965. Chez les femmes, I’écart d’age médian est légerement plus élevé
que chez les hommes.

Deuxiémement, les hommes retardent un peu plus la venue du pre-
mier enfant comparativement aux femmes. En effet, au méme 4ge a la fin
des études et ce, quelle que soit la génération, ’age médian a la naissance
du premier enfant est plus élevé chez les générations masculines. Cette
différence est relativement plus importante parmi les personnes qui ont
terminé leurs études avant ’age de 18 ans. Dans ce groupe, I'écart d’age
médian a la premiére naissance entre les hommes et les femmes est de
3,7 ans, 2,9 ans et 4 ans respectivement dans les générations 1930-1949, 1950-
1959 et 1960-1965. Cet écart est plus faible parmi les personnes ayant ter-
miné leurs études a 22 ans ou plus (tableau 2), ot chaque valeur calculée
dans la génération représente presque la moitié de celle obtenue chez les
hommes et les femmes de la méme génération ayant quitté le systeme édu-
catif pour la premiere fois avant 'age de 18 ans.

Troisiemement, 'infécondité définitive est plus accentuée parmi les
femmes qui finissent leurs études a 22 ans et plus par rapport a celles qui
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FIGURE 1 Proportions des hommes et des femmes sans enfant a chaque age,
parmi les personnes sorties du systéme scolaire selon I'dge au premier
arrét des études et par génération
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quittent le systeme éducatif un peu plus tot. En retour, indépendamment
de I'4ge a la fin des études, l'infécondité définitive chez les hommes est
semblable a celle des femmes qui étaient agées de 22 ans et plus a la fin de
leurs études. Parmi ces dernieres, la proportion de celles qui resteraient
définitivement sans enfant si les probabilités d’en avoir aux 4ges supérieurs
restaient inchangées sera plus importante, soit environ 25 % (figure 1).
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TABLEAU 2 Ages médians a la premiére naissance parmi les hommes
et les femmes ayant quitté le systéme éducatif selon I'age
au premier arrét des études et selon la génération

Ace AGE MEDIAN A LA PREMIERE AGE MEDIAN A LA PREMIERE | ECARTS D'AGE MEDIAN ENTRE
ALAFIN NAISSANCE, HOMMES NAISSANCE, FEMMES LES HOMMES ET LES FEMMES
DES ETUDES D'UNE MEME GENERATION

1930~ 1950~ 1960- 1930- 1950~ 1960- 1930- 1950~ 1960-

1949 1959 1965 1949 1959 1965 1949 1959 1965

1 2 3 4 5 6 7=0)-()| 8=2-0)| 9=Q)-6)
Moinsde18ans | 26,0 271 279 223 24,2 23,9 37 2,9 4,0
18-19 ans 276 27,9 28,9 24,7 25,5 259 2,9 2,4 30
20-21ans 278 29,8 29,3 26,1 26,8 278 17 30 15
22 ans ou plus 29,9 30,7 31,1 28,1 28,8 28,8 1,8 19 23
ESG, 2001.

Quatriemement, pour le méme age a la fin des études, le comporte-
ment de fécondité des hommes est différent selon la génération. Les
hommes de la génération 1960-1965 ayant quitté le systeme éducatif avant
I’age de 18 ans et a 22 ans ou plus retardent un peu plus la venue du pre-
mier enfant, alors que dans la plus ancienne génération masculine (1930-
1949), le passage au statut de parent est un peu plus rapide (figure 2). Chez
les femmes, celles qui ont terminé leurs études a 22 ans ou plus se dis-
tinguent moins en fonction de la génération. Autrement dit, peu importe
la génération, toutes les femmes ayant quitté le systeme éducatif a des 4ges
avancés (a 22 ans et plus) ont presque le méme comportement de fécondité
comme en témoignent les courbes de la figure 2.

Ces résultats confirment 'hypotheése d’une augmentation de 'age a la
premiere naissance en fonction de 'allongement de la durée de la formation
initiale. En outre, ils mettent en évidence une corrélation positive entre I'in-
fécondité définitive et I'age a la fin des études, particulierement chez les
femmes. Plus 4ge a la fin des études augmente, plus la proportion de
femmes qui vont rester sans enfant est élevée. Quant a leffet de génération,
il est surtout vérifié chez les hommes o1 le lien est nettement significatif.
Quel que soit '4age a la fin des études, la premiére naissance est plus tardive
dans les générations 1960-1965 que dans celles de 1930-1949 (figure 2).

Une autre facon d’apprécier I'influence de la génération et de ’allonge-
ment de la durée de la formation initiale sur la vitesse de passage vers la
condition de parent est de regarder si la durée séparant la fin des études de
la premiére naissance varie d’un groupe a l'autre. La figure 3 met en évi-
dence la durée écoulée sans enfant, compte tenu de I'dge a la fin des études.
En ce qui concerne les hommes, il ressort clairement que la durée écoulée
sans enfant, apres la sortie du systéeme éducatif, est une fonction négative
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FIGURE 2 Proportions des hommes et des femmes sans enfant a chaque age
selon I'dge a la fin des études, le sexe et la génération
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de 'age a la fin des études. Autrement dit, les hommes qui finissent leurs
études plus tardivement a I’age de 22 ans et plus ont leur premier enfant
plus rapidement que ceux qui sont moins 4gés a la fin de leurs études.
Cette différence est plus nette entre les hommes qui étaient 4gés de moins
de 18 ans a la fin de leurs études et ceux qui ont quitté le sy