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Ce texte s’inscrit dans le prolongement de notre communication initiale, au cours de 

laquelle nous avons présenté un projet de recherche exploratoire situé à l’intersection de 

l’art, de l’éducation artistique et de l’éducation relative à l’environnement. En explorant 

les synergies entre ces disciplines où diverses initiatives en matière d’écoresponsabilité1 

sont engagées, ce projet de recherche a pour objectif de développer un cadre pratique 

qui soutient une utilisation et une gestion écoresponsable de l’eau dans le cadre 

d’activités artistiques en milieu scolaire. 

Pour ce faire, nous commencerons par exposer le contexte global du projet. Ensuite, 

nous partagerons quelques éléments préliminaires de la revue de littérature, soulignant 

ainsi des projets existants, portés par des écoles, des enseignant·e·s, des chercheur·e·s 

et des organisations non gouvernementales (ONG), qui encouragent l’écoresponsabilité 

axée sur la question de l’eau. Par la suite, nous présenterons la problématique centrale 

du projet, en ciblant les concepts sur lesquels il s’appuie et décrirons la méthodologie 

prévue pour sa mise en œuvre. Enfin, nous conclurons en identifiant les limites et défis 

potentiels pour les prochaines étapes. 

Contexte 

Dans tous les secteurs d’activité, l’urgence climatique appelle des approches 

novatrices pour relever les défis environnementaux, notamment ceux concernant la 

gestion écoresponsable de l’eau. L’écho de cette problématique mondiale se répercute 

dans plusieurs pratiques artistiques, de même qu’en classe d’arts plastiques où l’eau joue 

un rôle crucial, tant utilitaire que symbolique, alimentant les questions socioécologiques 

 
1 Lorsque possible, nous évitons d'utiliser "durabilité", car ce dernier évoque davantage une perspective 
économique, alors que le terme "écoresponsabilité" inclut une prise en charge plus holistique et éthique 
des enjeux environnementaux. 
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à explorer avec les élèves (Deslauriers, 2019). À la fois source d’inspiration, matière 

première, diluant, ou agent nettoyant, l’eau occupe une place importante en atelier. 

Cependant, son utilisation courante peut contribuer, involontairement, au gaspillage, dû 

à la facilité d’éliminer déchets et résidus par son intermédiaire. Pour peu que l’on s’y 

attarde, ces usages répétitifs de l’eau contribuent aux atteintes à l’environnement et sont 

en contradiction avec les réalités de certaines communautés isolées, privées d’un accès 

direct à l’eau potable (Tania et al., 2020). Considérant cela, promouvoir des 

comportements écoresponsables liés à l’eau en classe d’art devient une priorité qui 

relance la question de l’engagement en faveur de l’environnement dans les pratiques 

éducatives. Appuyée par des initiatives concrètes que nous examinerons dans cette 

étude, cette recherche vise à développer un cadre pratique pour accompagner les 

enseignant·e·s dans une gestion écoresponsable de l’eau en classe d’arts plastiques. 

Puisque la collaboration intersectorielle s’impose comme une approche 

indispensable pour traiter des problématiques environnementales à grande échelle 

(Lindberg & Farkas, 2016 ; Thornton & Leahy, 2012), ce cadre d’écoresponsabilité 

s’inspirera de projets existants dans des milieux non formels, portés par des ONG et 

autres institutions, dont les pratiques pertinentes seront transposées en contexte scolaire. 

Ainsi, il rassemblera des principes structurant l’application de mesures concrètes pour 

favoriser l’écoresponsabilité en classe d’art. Ce cadre se concentrera sur des aspects 

opérationnels, guidant les personnes éducatrices dans la mise en œuvre d’actions 

concrètes et accessibles pour transformer leurs habitudes en milieu scolaire. À plusieurs 

endroits dans le monde, y compris au Québec, des initiatives gouvernementales, 

citoyennes et non gouvernementales placent l’écoresponsabilité, et en particulier la 

gestion de l’eau, au cœur de leurs actions. Un survol de ces initiatives éclairera les 

perspectives et possibilités pour les enseignant·e·s en arts plastiques. 

Présences d’écoresponsabilité 

À l’échelle politique, le ministère de l’Environnement du Québec a établi des 

priorités, dont la gestion des ressources matérielles et la réduction des émissions de gaz 
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à effet de serre. La Stratégie québécoise d’économie d’eau potable (SQEEP) a 

également adopté des mesures concrètes, comme l’interdiction de certains appareils 

fortement consommateurs d’eau dans les municipalités, démontrant ainsi une 

sensibilisation progressive au niveau politique.  

Parallèlement, des ONG telles que Waterlution interviennent directement en milieux 

scolaires et communautaires pour sensibiliser activement aux enjeux liés à l’eau, 

développant une conscience collective autour de l’écoresponsabilité. La Fondation Tara 

Océan, pour sa part, a conçu des outils pédagogiques pour les enseignant·e·s dans le 

domaine de l’eau et de la gestion durable. D’autres organisations, telles que la Fondation 

Monique-Fitz-Back, mettent à disposition des trousses éducatives comme "Mon fleuve et 

moi", permettant aux élèves de se familiariser avec les enjeux écologiques des cours 

d’eau. Enfin, des organismes comme ENvironnement JEUnesse offrent aux jeunes des 

ressources concrètes, les incitant à s’impliquer activement pour des causes 

environnementales au sein de leurs communautés. 

Par ailleurs, des programmes, comme celui du Department of Education des 

Philippines pour des écoles écoresponsables (DepEd, 2019) ou le Project Learning Tree 

(PLT) aux États-Unis, illustrent l’importance d’un apprentissage global et d’une 

implication communautaire (Wanchana et al., 2020) pour atteindre une forme 

d’écoresponsabilité durable. Dans le contexte canadien, l’intégration de l’écojustice dans 

les pratiques éducatives prend une importance croissante (Inwood & Kennedy, 2020). 

Ainsi, intégrer l’écojustice en lien avec la gestion de l’eau dans l’enseignement renforce 

une éducation engagée, sensibilisant les élèves à l’importance de l’accès équitable aux 

ressources. Ces initiatives inspirent des actions nouvelles pour maintenir un objectif 

commun d’écoresponsabilité en éducation. 

Ainsi, en tant que lieux de formation des citoyens de demain, les écoles, les classes 

et leurs acteurs jouent un rôle clé dans le développement d’agissements éthiques et 

responsables face aux défis environnementaux. Des gestes comme recycler ou fermer 

le robinet sont cruciaux, mais ne suffisent pas à préparer les élèves à relever les enjeux 
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majeurs de notre société (Buttier & Panagiotounakos, 2023). Néanmoins, devons-nous 

pour autant les négliger ? 

Nombreux·euses sont les enseignant·e·s spécialistes en arts plastiques qui 

intègrent difficilement l’écoresponsabilité dans leur pédagogie. Afin qu’ils puissent le faire, 

un soutien accru en ressources pédagogiques et en formation est essentiel (Cheung et 

al., 2018). En 2024, le statu quo concernant la gestion écoresponsable de l’eau en classe 

d’arts plastiques au Québec devient de plus en plus difficile à justifier. 

Problématique  

Dans un contexte de crise environnementale mondiale, où les images de fleuves 

asséchés nous parviennent de diverses régions du globe, ignorer les enjeux 

environnementaux en éducation artistique peut susciter de vives dissensions. La gravité 

croissante de ces crises exerce une pression sur les éducateur·trice·s en arts plastiques, 

les incitant à réfléchir à l’impact de leur enseignement et à la mission éducative qu’ils 

endossent (Deslauriers, 2022). L’éducation artistique offre une opportunité unique de 

sensibilisation, notamment en matière de gestion écoresponsable de l’eau (Wilson et al., 

2023). La mise en place de pratiques écoresponsables en classe d’art passe par des 

gestes concrets, qui montrent l’exemple aux élèves, bien que cela demande des efforts 

supplémentaires. 

La fusion entre l’art et l’éducation environnementale s’accompagne de défis 

spécifiques auxquels les enseignant·e·s doivent répondre avec créativité et 

persévérance (Tsevreni, 2022 ; Inwood & Kennedy, 2020). Les recherches récentes sur 

l’écoresponsabilité mettent en avant ces défis et soulignent la nécessité d’une pédagogie 

fondée sur des pratiques écologiques concrètes, tout en relevant des obstacles, tels que 

le manque de ressources et de formation spécialisée (Codorean, 2023 ; Cameron, 2021 ; 

Krasny, 2020 ; Walshe et al., 2023). 

Dans le contexte québécois, le Programme de formation de l’école québécoise 

(MELS, 2001, 2007) encourage l’intégration de grandes questions contemporaines dans 

diverses disciplines. Cependant, peu de directives concrètes soutiennent encore 
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l’écoresponsabilité en classe d’arts plastiques, notamment en ce qui concerne la gestion 

de l’eau. Cette recherche vise à combler cette lacune en s’appuyant sur des approches 

innovantes en éducation artistique environnementale (Deslauriers, 2022) et sur les 

initiatives menées en collaboration avec certaines ONG. 

Objectif et question de la recherche 

En s’inspirant des initiatives menées par divers organismes, l’objectif de cette 

recherche est de développer un cadre pratique pour accompagner les enseignant·e·s 

d’art dans l’adoption de pratiques pédagogiques écoresponsables, en lien avec 

l’utilisation et la gestion de l’eau. La question de recherche qui guidera ce travail est la 

suivante : comment les enseignant·e·s d’arts plastiques peuvent-ils adopter des pratiques 

écoresponsables, en particulier pour gérer et utiliser l’eau dans leur classe ? 

Cadre théorique 

Notre cadre théorique repose sur trois concepts clés qui permettent de comprendre 

et d’analyser les initiatives artistico-environnementales en contexte éducatif : 

l’écoresponsabilité, l’interdisciplinarité et l’éducation relative à l’environnement (ERE). 

Ces concepts fournissent un socle solide pour explorer l’impact de l’utilisation et de la 

gestion de l’eau dans les pratiques artistiques et éducatives en milieux divers (Jacobi, 

2018). 

Écoresponsabilité  

L’écoresponsabilité concerne l’ensemble des actions et comportements visant à 

réduire l’impact environnemental, incluant la consommation de ressources naturelles et 

la limitation des émissions de gaz à effet de serre (Martinez & Poydenot, 2009 ; Sauvé, 

2013). Selon la Politique no 37 en matière d’écoresponsabilité de l’UQAM (2023), 

l’écoresponsabilité correspond à un engagement éthique, incitant à des choix 
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écologiquement responsables dans toutes les activités (p.7). En contexte universitaire, 

elle implique d’être un modèle en écoresponsabilité et peut être perçue comme un objectif 

éducatif crucial pour former les citoyens de demain (Jutras & Bertrand, 1998). Dans cette 

recherche, elle engage particulièrement les enseignant·e·s d’arts plastiques dans la 

gestion de l’eau en classe. 

Interdisciplinarité entre domaines d’éducation ou d’intervention 

L’interdisciplinarité entre l’éducation artistique, l’éducation environnementale et la 

participation communautaire offre une convergence de savoirs, formels et non formels, 

enrichissant l’apprentissage de l’écoresponsabilité. Ces perspectives croisées 

encouragent un dialogue constructif, approfondissant la réflexion sur les liens entre art, 

environnement et société (Legendre, 2005 ; Louviot et al., 2019). Une telle 

interdisciplinarité favorise des projets incitant les enseignant·e·s à interroger leur rôle 

pédagogique en matière d’écoresponsabilité (Deslauriers, 2022 ; Sauvé, 2019). Dans 

cette recherche, elle implique une collaboration étroite avec la communauté scolaire et 

les partenaires locaux, notamment autour de la question de l’eau. 

Les projets collaboratifs avec des ONG, comme Waterlution, montrent comment l’art 

peut jouer un rôle catalyseur en mobilisant les communautés autour des enjeux 

environnementaux. Puisque notre étude vise à s’inspirer de projets de milieux non 

formels, il est essentiel de comprendre les actions communautaires ayant un lien avec 

l’eau, dans une perspective d’éducation artistique environnementale. 

Éducation relative à l’environnement (ERE) 

L’ERE est un processus éducatif visant à sensibiliser les individus à la nécessité de 

protéger l’environnement et leur fournissant les compétences pour le faire (Sauvé, 1997). 

Ce processus développe une conscience environnementale à travers des pédagogies 

actives et engageantes, permettant aux élèves de se confronter aux défis liés à l’eau et 

à la gestion durable des ressources naturelles (Charland, 2008). Dans cette recherche, 
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l’ERE s’intègre à notre vision de l’éducation artistique pour explorer comment les 

pratiques pédagogiques peuvent promouvoir des comportements écoresponsables. 

Méthodologie 

Pour développer un cadre pratique d’écoresponsabilité destiné aux 

éducateur·trice·s en art, cette recherche utilise une approche mixte, combinant études 

de cas, enquêtes de terrain et ateliers collaboratifs. L’objectif est de concevoir des outils 

concrets et transférables pour guider les enseignant·e·s dans l’adoption de pratiques 

écoresponsables, particulièrement en matière de gestion et d’utilisation de l’eau en 

classe. 

Études de cas 

Pour commencer, nous conduirons une analyse approfondie des initiatives 

existantes dans les domaines de l’éducation artistique et de l’éducation 

environnementale, en incluant certains projets mis en œuvre par des ONG. Ces études 

de cas permettront de repérer des pratiques exemplaires et des stratégies éprouvées, 

tout en identifiant les défis et réussites spécifiques à ces initiatives. Les données seront 

recueillies à partir de rapports de projets, d’entretiens avec les responsables de ces 

initiatives et d’observations de terrain. Ces études fourniront une base solide pour 

concevoir des outils d’intégration de l’écoresponsabilité pour les enseignants·e·s d’art. 

Enquêtes et entrevues 

En parallèle, une enquête par questionnaire sera menée auprès des 

éducateur·trice·s en arts plastiques, dans les milieux formels (écoles, collèges, 

universités) et non formels (musées, centres communautaires, ONG). Cette enquête 

évaluera les perceptions, besoins et obstacles rencontrés par les enseignant·e·s dans 

leur désir d’intégrer des pratiques écoresponsables, particulièrement en ce qui concerne 
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l’eau. Des entretiens semi-dirigés avec des enseignant·e·s d’art ayant déjà intégré ces 

pratiques seront réalisés pour recueillir des témoignages détaillés sur leurs expériences, 

les adaptations effectuées et les défis rencontrés. Ces informations qualitatives viendront 

enrichir la compréhension des pratiques en place et des attentes du terrain. 

Ateliers collaboratifs 

Une série d’ateliers collaboratifs sera organisée avec des enseignant·e·s en art, des 

experts en éducation environnementale et des représentants d’ONG. Ces ateliers auront 

pour but d’explorer, cocréer et tester des outils et stratégies écoresponsables, qui 

pourraient être intégrés dans différents contextes d’enseignement des arts plastiques. 

Les participants seront invités à expérimenter avec des concepts et à partager leurs idées 

pour élaborer des pratiques pédagogiques innovantes. Les retours des participants 

serviront à affiner et adapter les outils, garantissant leur pertinence et leur applicabilité. 

Validation et mise en pratique 

Les outils et le cadre élaborés seront ensuite testés dans des contextes réels, en 

collaboration avec des enseignant·e·s d’art volontaires. Cette phase permettra d’évaluer 

l’impact des outils, d’identifier les améliorations possibles et de recueillir des données sur 

leur efficacité dans des environnements éducatifs variés. Les enseignant·e·s participant 

à cette phase seront invités à documenter leurs expériences à travers des journaux de 

bord et à participer à des groupes de discussion pour partager leurs observations, 

impressions et suggestions. 

Analyse et synthèse 

Toutes les données recueillies seront analysées pour identifier les pratiques les plus 

efficaces, les défis récurrents et les facteurs de succès. Une attention particulière sera 

portée à la transférabilité des outils développés afin de proposer un cadre pratique 
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d’écoresponsabilité applicable dans un large éventail de milieux éducatifs d’arts 

plastiques. Le résultat final prendra la forme d’un cadre pratique destiné aux 

éducateur·trice·s en art, avec des outils, stratégies et exemples concrets pour les 

accompagner dans l’adoption de pratiques écoresponsables, particulièrement dans 

l’utilisation et la gestion de l’eau. 

Diffusion académique et impact théorique 

Nous nous engageons à diffuser les résultats de cette recherche auprès des ONG 

actives dans les questions liées à l’eau et auprès de la communauté universitaire offrant 

des cours en didactique de l’enseignement des arts. Cette diffusion favorisera des 

échanges, et les résultats serviront de références pour des recherches futures. Nous 

pensons que notre approche encouragera l’intégration de l’éducation artistique et 

environnementale en offrant des perspectives concrètes. Ce projet vise donc à susciter 

une réflexion sur l’écoresponsabilité, à encourager l’adoption de pratiques 

écoresponsables, et à promouvoir une gestion collective des ressources en eau, 

renforçant ainsi l’engagement communautaire et scolaire (Bisaillon & Villemagne, 2019). 

Limites de la recherche 

Les initiatives pour la protection de l’eau en contexte éducatif sont variées : elles 

comprennent des approches pédagogiques, des politiques publiques, et des projets 

citoyens qui promeuvent des apprentissages axés sur l’écoresponsabilité. Ces politiques 

visent également à réduire la consommation d’eau. Par ailleurs, certaines organisations 

offrent des ressources pédagogiques pour sensibiliser les élèves aux enjeux de l’eau, 

tandis que des projets participatifs mobilisent les communautés pour protéger les 

écosystèmes aquatiques. Bien que ce projet puisse contribuer de manière significative à 

sensibiliser et éduquer sur une gestion écoresponsable de l’eau, il ne peut, à lui seul, 

résoudre les problèmes plus larges liés à cette ressource. Des changements durables 

nécessiteront des lois et des politiques plus strictes pour garantir des résultats à long 

terme. 
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Conclusion 

En somme, cette recherche s’inscrit dans une démarche visant à développer des 

outils et stratégies pour promouvoir l’écoresponsabilité dans les activités artistiques en 

milieu scolaire, particulièrement pour une gestion de l’eau plus consciente en classe 

d’arts plastiques. À travers une méthodologie incorporant études de cas, enquêtes, 

ateliers collaboratifs et validation sur le terrain, ce projet répond au besoin d’intégrer des 

pratiques environnementales en arts plastiques. En s’inspirant de divers projets d’ONG, 

nous espérons renforcer la capacité des enseignant·e·s d’art à mobiliser leurs élèves 

pour les sensibiliser aux enjeux de l’eau, tout en cultivant un esprit de collaboration avec 

la communauté scolaire et locale. Les résultats de cette recherche contribueront à 

enrichir le discours sur l’écoresponsabilité dans l’éducation artistique, en offrant aux 

éducateur·trice·s des ressources concrètes pour transformer leurs pratiques en faveur 

d’un avenir plus durable. Ce cadre soutiendra la création d’une culture de 

l’écoresponsabilité, qui inspirera, nous l’espérons, les jeunes générations à s’engager 

activement pour la protection de notre environnement, en attendant que des cadres 

législatifs viennent renforcer ces efforts. 
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