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JEANNINE LANGLOIS 

La première fois 

« Je cherche une femme de soixante-dix ans qui le 
fait. » Voilà ce qu'il dit ! Il a du cran ! 

J'ai peur un peu, mais je suis prête à essayer. 

Animé, Jack m'amène à partager sa passion : « Tu vas 
voir, c'est à la fois stimulant et relaxant ». Son bras 
autour de mes épaules se fait rassurant. Il chuchote : 
« Nous pratiquerons ensemble, à notre rythme ». Il 
aime bien le matin, son énergie est au maximum. 

Mon bouillant lapin me réveille d'un baiser ; nous 
glissons vers ce plaisir nouveau pour moi. Je suis trans
portée, émerveillée. Nous essayons de nouvelles po
sitions, longeons des courbes, atteignons des plateaux, 
des sommets. C'est excitant. Nous partageons la même 
jouissance. 

Pour la première fois, je fais du ski alpin. 


