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LE VIEUX-SILLERY

Les états de |'habitat

par Anne-Marie Dufour
-

artagée entre le haur et le bas de
la falaise longeant le Saint-
Laurent, la ville de Sillery, prés
de Québec, a connu un déve-

loppement longtemps guidé par

la présence du fleuve. Durant
tout le XIX® siecle, dans les anses divisées
en estacades, les ouvriers canadiens-frangais
et irlandais entreposent le bois et le pré-
parent pour 'expédier en Angleterre, Des
scieries et des chantiers navals emploient
un grand nombre de manceuvres er de
journaliers.
Des bitments témoignent encore de ce
passé induscriel, 11 s"agic de maisons cons-
truites au milieu du XIX® siécle pour la
population ouvnére et regroupées en qua-
tre agglomérations: Nolansville, prés de la

core 4 (ngnac, Bergerville, prés de la rue

Née de la nécessité, la maison ouvriere du Vieux-Sillery s’est

modifiée au fil du temps jusqu’a répondre a des besoins en

rupture tolale avec ceux qui avaient présidé a son érection.

Sheppard, le chemin des Foulons, qui
longe le fleuve, et le secteur de la core de
I'Eglise, prés de 'église Saint-Michel. Ces
agglomérations, souvent appelées dans
leur ensemble Vieux-Sillery, comprent
encore une centaine de témoins d’archi-
tecture domestique typique des villages
ouvriers de certe époque: des maisons
québécoises i roit 4 deux versants, des
maisons québécoises a toit brisé et
des maisons boam fowa,

Sous une enveloppe récente se cache fré-
quemment une maison ancienne. En

Dossier

Le chemin des Foulons vu de la céte de
I'Eglise & Sillery dans les années 1880.
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effet, la pe
s'est largement transformée pour suivre

e maison ouvriere de Sillery

I'évolution des besoins. La fagon d’habi-
ter, d'occuper et d'aménager I'espace au
moment de sa construction est bien diffé-
rente des pratiques acruelles. Ainsi, un
erand nombre de maisons ont vu leur volu-
métrie modifiée par un surhaussement,
un agrandissement ou le ¢reusement d'un
sous-sol. Pour la moiné d'entre elles, les
revétements de murs et de witures sont
contemporains. Les traditonnels planches
de bois ou bardeaux ont presque disparu
et les toitures en thle sont devenues rares.
Les portes d'assemblage et les fenérres

A l'arriére d'une maison ouvriére du Vieux-
Sillery, un agrandissement bien peu
esthétique.

Photo: Anne-Marie Dufour

de bois sont aussi fréquemment rempla-
cées, Enfin, chambranles moulurés,
planches corniéres, appliques de bois
aux lucarnes, écoingons chantournés
en bois ou comiches ornées en bois ou en
métal ont disparu sur prés du ters de ces
MAIS0ns.

Les modifications effectuées peuvent ére
regroupées en deux grandes carégorics:
celles lides A la notion de confort ¢t celles
issues de 'évolution des modes de vie,

DE PLUS EN PLUS CONFORTABLES

Le confort implique un rapport entre le
corps et son environnement. Au-dela du
confort purement physique (température,
luminosité, humidité, ventilation, effort

T U R S

physique), ce rapport au corps faic aussi
intervenir des concepts de pudeur, d'inti-
mité ou de rerritonalité en limitant cereai-
nes acrivités 3 des lieux précis (cabiner
d’aisance, chambre 4 coucher, erc.). En
Occident, la notion de confore telle qu’on
la connait est étroitement liée aux dis-
cours moralistes hygiénistes des élites
bourgeoises du XIX® siécle qui mettaient
en évidence les concepts antinomicgues
proprefsale, jour/nuit, parents/enfants,
public/prive.

L.a maison ouvriére non cloisonnée per-
siste durant roure la premiére moitié du
XIN® siecle. Puis elle se divise progressi-

vement en deux pi¢ees dont une peut ser-
vir de boutique ou d'atelier. Lies Familles
érant le plus souvent nombreuses,
le confort se limitaie principalement a la
satisfaction de besoins élémentaires :
manger et dormir. La maison éranc trop
exigué pour devenir un vérntable lieu de
vie, les ménages investissent les espaces
extérieurs. Les annexes se muluplient:
atelier, poulailler, laiterie, « hécosse »,
remise pour le bois de chauffage, éeurie,
rarage. La ménagére cultive souvent un
petit jardin potager er des diches relles que
la préparation des confitures, la lessive ou
a Mexté-

la fabrication du savon onrt lic
rieur. Finalement, les licux publics,
comme la taverne, le magasin du coin ou
méme la rue deviennent des Lheux de
convivialité entre les ouvniers,

Les eriteres de confort introduits au
XIX: sigcle ont été le fondement des
principes modernistes du débur du

0
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XX= siecle er prévalent encore aujour-
d’hui. Nous vivons de nos jours dans des
maisons oi les espaces sont spécialisés et
oi les activités domestiques sont privées,
organisées et mécanisées, Comme les pié-
ces abritent désormais une seule foncrion,
elles doivent se multiplier afin d'accueillir
la totalité des activités domestiques et
familiales. A Sillery, cetre spécialisation
graduelle des espaces explhique certaine-
ment bon nombre des modifications volu-
métriques nbservées. On a ainsi pu intégrer
une piéce pour la lessive, une salle de
bains compléte, agrandir la cuisine ou
ajouter une picce de vie ou une chambre.
Ces agrandissements peuvent &rre exter-
nes: une adjonction est apportée a 'arriére
ou sur le coré. Ils peuvent auss: étre inter-
nes: le logement contigu est récupéré ou le
sous-50] est creusé, Bien que 'on ne puisse
précision, tout
croire que la spéeialisation des

dater ces modifications avec
porte
espaces st survenue durant toute la pre-
mitre moitié du XX sigele. A cette épo-
que, certaines innovations technologiques
telles que Maqueduc ou I'électricité font

leur apparition 4 Sillery, diminuant par le
fait méme la polyvalence de certaines
aires du logement.

Avant 'avénement de ces services
publics, les tiches domestiques éraient
éreintantes. A Sillery, le réseau d'aqueduc
et d'égout, fonctionnel en 1925, a eu un
impact important sur les usages quoti-
diens et sur certaines dispositions formel-
les de la maison. En effer, en plus de
I"ajout de la salle de bains et d'une pigce
pour la lessive, 'adduction d'can a domi-
cile a permis le développement de cuisi-

cuses ¢t modernes. Devenue le
lieu exclusif de préparation des repas,

s Spx

la cuisine se trouve rationalisée et peu
i peu équipée de nombreux appareils des-
tinés & alléger les tiches de la ménagére.

A Sillery, I'é¢lectrification des maisons des
villages ouvniers a été réalisée autour de
1922, Les nouvelles rechnologies d'éclai-
ruge changent le rvthme de vie, la vie
active se prolongeant bien au-dela du
coucher du soleil. Clese ce qui améne
IMintroduction d'une véritable piéce isolée
des bruies et des odeurs de la cuisine: le
séjour.

Enfin, les maisons ouvnigres de Sillery ont
éré construites sur des fondarions profon-
des d’au plus quatre pieds (1,2 m). On
peut imaginer que la décision d'introduire
un svsteéme de chauffage central avec une
chaudiére chauffée au bois, au charbon ou
au mazout a amené le creusement de



sous-sols et la réfection des murs de fon-
dation. On surhausse alors 1égérement le
souhassement et on améliore 'éclairage
naturel dans ces nouveaux espaces. Dans
les années 1960, le chauffage 3 "aide de
plinthes ¢lectriques a "avantage de libérer
le sous-sol d'une chaudiére encombrante,
salissante et qu'il faut entretenir et rem-
placer. Le sous-sol est alors aménagé en
espace plus confortable. La cave, aupara-
vant espace technique, devient un espace
de vie. Plus récemment, le concept d'effi-
cacité énergétique convaine peu i peu les
propri¢taires d'effectuer des travaux d'iso-
lation. L'installation de matériaux isolants
par Uextéricur peut certainement expli-
quer la descruction de certains revéte-
ments originaux et d'ornements tels que
les chambranles décoratifs ou les planches
corniéres. De plus, la recherche de fené-
tres et portes plus performantes au point
de vue éncrgérique ameéne le remplace-
ment des fenéores originales pour des

modéles plus éranches.

La viE Qui vA

L.'évolution des modes de vie rransforme
épalement la maison. Aujourd’hu, orga
nisation du temps d'un ménage 4 revenus
modestes est en rupture compléte avec
celle du siécle dernier. Les activicés
domestques er d’entretien ne néeessitent
plus le méme labeur er les loisirs prennent
de plus en plus de place. Indices de
confort ou de bien-étre, ils deviennent
une des conditions de ce qu'on appellera
la qualité de vie. Les habitudes d'entre-
ticn régulier des objets usuels er de la
maison disparaissent peu 4 peu au profic
d’habitudes de consommation, Désormais,
tous les objers facilicant les tiches domes-
tiques eréent du temps « libre ». Ce temps
sera utilisé A des activités de loisirs, géné-
ralement caraceérisées par la spontanéité,
I'évasion et surtout 'absence de contrain-
res ¢ de responsabilitds. On ne veur plus
réparer ou repeindre réguliérement les
revétements, ornements, portes et fené-
tres de bois. On les remplace donc par des
matériaux pratiques qui ne demandent
gue peu d'entreten.

Jusqu'i la Révolution tranguille des années
1960, les familles ouvrigres québécoises
pratiquaient souvent la cohabitation,
accueillant tantdt un enfant récemment
marié, tantdt un parent veuf, des neveux
ou des nieces, voire des orphelins. Le
ssurpeuplement » ainsi engendré a mené
a des agrandissements a la maison. Plus
ward, une fois les enfants parcis, les parents

igés ferment des pi¢ces ou profitent des

espaces libres pour augmenter le niveau
de confort. Dans certains cas, on subdivise
la maison pour accueillir des locatares,

Au XIX® siecle et au débur du XX* sigcle,
il arrive aussi fréquemment que certains
membres de la famille exéeutent i domicile
de penits travaux industriels, En termes
d'espace, cette acrivité s'accommodairt la
plupart du temps des possibilités existan-
tes, mais elle provoquait parfois quelques
modifications. A Sillery, les ouvertures
agrandies et les portes supplémentaires en
fagade sont souvent le fait de 'installation
d'un commerce ou d'un atelier (couture,
cordonnerie, ete. ).

Lies maisons pourront-elles continuer a
s'adapter A la vie qui change £ Le caraceére
unifonctionnel de chacune des picces
d’une maison ne s'accorde plus toujours
aux besoins qui se complexifient. Les
familles recomposées et le travail 4 domi-
cile exigent parfois un réaménagement
des licux ou une entrée supplémentaire.
La population qui vieillic a souvent besoin
de logements fonctionels et faciles
d’entretien,

Connaitre le sens des transformations
d’un habitat peur servir d'ounl pour éla-
borer une stratégie de conservation évolu-
tive et viable, Un juste compromis entre
certe connaissance et les principes de

Alignées le long de rues étroites, les
maisons du Vieux-Sillery témoignent encore
d'une certaine facon d'habiter la ville.
Dommage que les matériaux d'origine
n‘aient pas toujours été privilégiés

lors de leur rénovation.
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conservation généralement reconnus par
les chartes internationales permettrait de
tenir compte des dimensions a la fois
esthériques et usuelles propres 4 'archi-
tecture et plus particuliérement 2
I'architecture domestique.
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Anne-Marie Dufour est architecte spécialisée en
canservation du patrimoine.
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