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très diversifiés; les deux titres collent à la 
réalité immédiate et suivent de près l'évo
lution contemporaine. Aussi, les placera-
t-on avec profit dans le voisinage de publi
cations soeurs: l'index du Monde diploma
tique avec Y Index de l'Actualité, l'index du 
Monde (quotidien) et ses satellites, et 
leurs équivalents anglo-saxons (index du 
New York Times, du Times, etc.). De son 
côté, ïIndex thématique général des Que 
sais-je? devrait se retrouver dans la sec
tion réservée aux encyclopédies même si 
la collection elle-même s'en trouve sépa
rée ou à proximité d'un ouvrage, toujours 
fascinant, et dont on n'a pas encore d'équi
valent en français, comme First Stop: The 
Master Index to Subject Encyclopedias 
(Oryx press, 1989). 

Gaston Bernier 
Bibliothèque de l'Assemblée nationale 
Québec 

SAINT-JACQUES, Denis et al. Ces livres 
que vous avez aimés; les best-sellers au 
Québec de 1970 à aujourd'hui. [Qué
bec]: Nuit blanche Éditeur, [1994]. 219p. 
(Série «Recherche» des Cahiers du Cen
tre de recherche en littérature québécoise) 

Comme monsieur Jourdain qui fai
sait ce que nous savons, certains livres 
font un tabac -pour parler comme les fils et 
les filles de Marianne - sans le savoir, sans 
l'avoir vraiment pressenti. Ils deviennent 
ce qu'on appelle, depuis plus de cent ans, 
des best-sellers. Qu'est-ce donc qu'un 
best-seller? De quoi parlent ces livres 
auxquels la publicité accorde ce titre ac
crocheur? Que racontent-ils? Qui sont 
leurs lecteurs? Voilà quelques questions, 
parmi bien d'autres, auxquelles ces quatre 
auteurs apportent des réponses. Mais cet 
ouvrage, de toute évidence, ne deviendra 
jamais un best-seller car son caractère 
hautement scientifique et son langage 
quelquefois hermétique risquent de l'em
pêcher de «figurer à un palmarès des 
succès de librairie publié dans un périodi
que». Pourtant, selon une grande dévo
reuse de best-sellers, cette étude «est le 
genre de livre où tu te laisses prendre par 
l'histoire». 

Car, dans la mesure où une person
ne s'intéresse à tout ce qui touche au livre, 

à son histoire, à sa fabrication, à sa diffu
sion, à son évolution, les quatre chapitres 
de cette étude deviennent passionnants. 
Ainsi, dans un premier temps, le profes
seur Vincent Nadeau fait état des résultats 
d'une enquête qu'il a menée en adminis
trant un questionnaire à vingt-six repré
sentants de divers niveaux de l'industrie 
du livre. Sous le titre «Ce qu'on raconte à 
propos des best-sellers», l'auteur repro
duit et commente certaines réponses qu'ont 
données ces personnes aux soixante-qua
tre questions qui leur étaient posées. Pro
pos fort révélateurs de la personnalité des 
répondants, de leurs préoccupations cul
turelles ou professionnelles, de leurs sou
cis de rentabilité fort légitime. 

Le spécialiste de la communication, 
Claude Martin, pour sa part, tente de 
cerner «ce que racontent les listes de best-
sellers». À partir des listes «réellement 
existantes», l'auteur a pu dessiner un cer
tain nombre de graphiques et compiler 
certains tableaux, tous plus significatifs 
les uns que les autres. Ainsi, il nous ap
prend quels sont «les plus grands best-
sellers entre 1970 et 1992 parmi les titres 
vendus en français au Québec», quels 
auteurs figurent sur le marché des best-
sellers. Il nous informe aussi sur la propor
tion des femmes qui ont produit des grands 
best-sellers selon les années. «Dans l'en
semble, 27,1% des grands best-sellers 
ont été écrits par une femme». Les ama
teurs de statistiques, en graphiques, en 
tableaux ou en compilations, se régale
ront. Car, ce travail est sérieux, voire fort 
scientifique. 

Le responsable de cette publication, 
Denis Saint-Jacques, cherche à savoir 
«ce que racontent les récits». L'auteur a 
retenu «comme corpus témoin» les titres 
qui ont remporté soit le Prix Renaudot soit 
le Prix du Québec. Il procède alors à une 
savante analyse en utilisant des indices de 
lisibilité déjà développés par des sociolo
gues étrangers et par d'autres, québécois. 
Cette analyse lui permet de conclure que 
«d'une manière complexe et profuse, mais 
fondée sur une tradition bien ancrée, une 
histoire de persévérance et de réussite 
dont le protagoniste, héros de la société 
libérale moderne, s'offre en exemple au 
lecteur de culture moyenne». 

Enfin, le sociologue Jacques Lemieux 
complète les propos de ses trois collègues 

en précisant «ce que racontent les lec
teurs». Il chercher à déterminer avec pré
cision qui est ce public des best-sellers, 
pour quelles raisons ces lecteurs choisis
sent ces ouvrages, dans quelle mesure le 
degré de scolarité des lecteurs influence le 
choix de ces personnes. En collaboration 
avec des collègues et avec quelques étu
diants, l'auteur a procédé à plusieurs en
quêtes qui lui ont permis de circonscrire le 
profil de ces lecteurs de best-sellers, ce 
qu'ils lisent, comment et pourquoi ils en
treprennent de lire ces énormes pavés que 
sont souvent les best-sellers. 

Tous les passionnés du livre, tous 
ceux et celles qui adorent «se laisser pren
dre» par la beauté d'un livre, par le charme 
d'un récit, trouveront plaisir et réconfort à 
la lecture de cet essai. Parlant des romans 
de Giono, son ami Pierre Magnan écrivait: 
«Pénétrer dans un livre et oublier le monde 
sera toujours un acte solitaire, un acte 
individualiste, unacteélitiste. Et ce ne sera 
jamais par tous, donné à tous». Pourtant -
et heureusement- ce sera toujours un acte 
partagé par un assez grand nombre 
d'amoureux du livre pour créer un best-
seller. 

Jean-Rémi Brault 
Montréal 

L'acte de lecture, sous la direction de 
Denis Saint-Jacques. [Québec] Nuit blan
che Éditeur, [1994]. 305p. (Collection 
«Littérature(s)» 

Cet ouvrage est le résultat d'un col
loque savant qui réunissait des littéra
teurs, des sociologues, des sémiologues 
et autres chercheurs intéressés au pro
cessus de la lecture. Tous ces spécialistes 
scrutent «l'acte de lecture» et cherchent 
une réponse à la question essentielle: 
« Comment lit-on? Que nous apprennent la 
mémoire et ses traces organisées en don
nées scientifiques sur l'acte même de la 
lecture?» 

Ce collectif regroupe dix-huit textes 
d'autant d'universitaires, originaires de 
diverses institutions du Québec, du Canada 
et d'Europe. En fait, tous se penchent sur 
cet être bizarre qui s'appelle le lecteur, sur 
l'instrument de son plaisir qu'on continue 
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