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Le tapis rouge 

Colette Lens 
Éditrice et rédactrice en chef 

Nancy Huston, Âmes et Corps, Léméac, 2004 

Ami lecteur, 2005 est votre année! Une année faste en festivités dont 
cette édition porte largement les traces : de l'ouverture de la Grande 
Bibliothèque du Québec à l'événement Montréal, capitale mondiale du 
livre, en passant par notre rencontre avec Chloé Sainte-Marie — récem
ment invitée d'honneur au Festival Voix d'Amériques —, par la visite de 
Carlos Fuentes au prochain Festival Metropolis bleu", et la troisième édi
tion du Studio littéraire de la Place des Arts, sans compter les rendez-
vous annuels avec les neuf Salons du livre du Québec. Autant d'occa
sions de sortir de chez vous et de manifester votre amour du livre et de 
la lecture ! Être courtisé de toutes parts peut vous sembler bien naturel, 
mais vous découvrirez pourtant, dans notre dossier consacré aux biblio
thèques, qu'il n'en a pas toujours été ainsi. 

Une littérature vivante se doit d'être lue et partagée. Pour para
phraser Nancy Huston — notre auteure à l'honneur que j'affectionne par
ticulièrement —, les livres étaient autrefois les seuls dépositaires du 
savoir et de l'information. D'autres médias ont aujourd'hui pris le relais. 
Par trop souvent bombardée, l'information qu'ils véhiculent en devient 
étourdissante. Dans ce contexte, la lecture est devenue l'un des rares 
refuges où l'on peut encore isoler une idée, développer une pensée. 
J'ajouterais : elle est un des lieux où peut se vivre une expérience intime 
tout à fait unique et très souvent marquante. Tout ce qui peut se dire 
ou se faire publiquement sur le livre et la littérature représente autant 
d'occasions de partager cette expérience, de tendre la main, d'éveiller la 
curiosité. Le but n'est-il pas de donner l'envie au public lecteur de retrou
ver — ou de découvrir — ce tête-à-tête avec une œuvre littéraire? 

Du savoir à l'expérience... c'est aussi ce qui fait, à mon sens, 
la force de l'œuvre de Nancy Huston. Femme de tête brillante et intel
ligente, elle a joué des concepts et des théories littéraires dans la cour 
des grands penseurs de notre époque. Elle a su, avec le temps, intégrer 
dans son œuvre la fragilité de la vie, la puérilité de nos prétentions, l'indi
cible et la subtilité des liens qui unissent hommes et femmes. Elle dira, 
à propos du choix de ses lectures : «Je m'appliquerai consciemment à 
déraciner le savoir dans mon âme, c'est-à-dire à l'arracher par les racines 
[...]. Mon critère, maintenant que j'ai eu la chance de prendre conscience 
de ma mortalité, est devenu : cela m'aide-t-il à vivre?*» 

J'aime par-dessus tout cette idée que la littérature puisse aussi 
«aider à vivre» cette jeune fille de 14 ans dont nous avons recueilli le 
témoignage. En fan inconditionnelle de Sylvie Moreau, elle s'est procu
ré la première édition d'Entre les lignes et, voulant marcher dans les pas 

de l'artiste, s'est mise à lire Proust et à l'appré-
a cier! Une belle porte d'entrée en littérature que 

nous sommes fiers de lui avoir ouverte ! 

Bonnes lectures! 
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