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LECTEUR A L ' H O N N E U R 

Lecture, quand tu nous tiens ! 
Pour Lysanne Pariseau Legaul t , avocate à la Cour d 'appe l du Québec, la lecture est avant tou t 

un partage, une manière de t isser des l iens avec les autres, d 'apprendre d'eux et avec eux. 

SYLVIE GIGNAC 

La lecture a toujours accompagné 
Lysanne Pariseau Legault. Sa pas­
sion remonte au seuil de ses dix 
ans, lorsqu'elle achetait ses livres 
en format poche à la pharmacie de 
son quartier. C'est ainsi qu'elle a 
découvert, dès son plus jeune âge, 
Les Hauts de Hurlevent d'Emily 
Brontë, et n'a jamais cessé de lire 
depuis. «Je suis une amoureuse 
des mots, de la vie et des livres! 
Quand un livre me fait penser à 
quelqu'un, je le lui offre. Ça crée 
comme un cercle de lecture. » 
Il en va dans sa vie de lectrice 
comme dans son métier d'avo­
cate : le désir de transmettre ses 
connaissances est plus fort que 
tout. «J'ai la chance d'avoir un 
travail que j'adore. Au quotidien, 
je suis obligée de lire tous les dos­
siers d'appel; je suis la courroie 
de transmission entre la cour et 
les avocats ! » 

L'IMPORTANCE DES LIVRES 
Pour cette lectrice boulimique, les 
livres sont des compagnons de 
tous les instants : des moments 
difficiles aux plus grandes joies. 
Elle se souvient, enceinte, d'avoir 
dévoré tous les livres de Robert 
Ludlum, dont le très efficace La 
Mémoire dans la peau, alors 
qu'elle n'est plus amatrice de po­
lars aujourd'hui. Elle a aussi lu 
Dernier automne de notre collègue 
Pierre Monette, au moment où elle 
accompagnait son amie dans sa 
lutte contre le cancer. Ce livre l'a 
aidée à faire son deuil. «Je cher­

chais des réponses, se souvient-
elle. Pierre Monette y raconte que 
sa conjointe acceptait son sort 
alors que Carole, la personne que 
j'accompagnais, refusait de mou­
rir. Je me suis aperçue, grâce à ce 
livre, que malgré une différence 
d'attitude, la solitude, l'absence 
et la perte sont aussi terribles, 
aussi marquantes. » 

UNE RENCONTRE 
INOUBLIABLE 
Parce qu'elle aime avant tout par­
tager ses passions, Lysanne Pari-

la série des Harry Potter en fa­
mille. C'est d'ailleurs l'un de ses 
fils qui l'a poussée à faire l'une 
des rencontres les plus marquan­
tes de sa vie de lectrice. C'était à 
l'occasion d'un salon du livre où 
l'écrivain français Jean Rouaud 
était présent : «C'est mon auteur, 
j'ai lu tous ses livres. » Pourtant, 
quand Lysanne l'a rencontré, elle 
était intimidée. « Mon fi ls me 
disait : "Mais qu'est-ce que tu 
attends pour lui dire que tu l'ai­
mes?" Je lui ai finalement avoué 
combien je l'aimais et le haïssais 
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seau Legault a initié très tôt ses 
enfants à la lecture. Elle se rap­
pelle les soirées et les week-ends 
à lire Le Seigneur des Anneaux et 

ERRATUM : La lectrice à l'honneur de notre précédente édition se 
nomme Monica Alina Andrei et non Monica-Anila Andreï tel que nous 
l'avions incorrectement épelé. Nous tenons à lui présenter nos plus 
sincères excuses. 

à la fois... depuis que j'avais tour­
né la dernière page de son livre 
Sur la scène comme au ciel, car 
je suis en deuil depuis et je n'ar­
rive pas à trouver une telle écri­
ture ailleurs. » 

Gageons que la vie réservera d'au­
tres rencontres riches de sens à 
cette infatigable lectrice! • 
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