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LES L IEUX DU LIRE ET DE L 'ECRIRE 

La Brûlerie de café de Sherbrooke 

À l'est, Péden 
On d i t que Balzac buvai t j usqu 'à 3 0 tasses de café par jour . Parions q u ' i l aura i t a imé f réquenter 

La Brû ler ie de café de Sherbrooke, qu i vend et sert à ses c l ien ts la crème des cafés, 

dans une ambiance propice à la lec tu re . 
MARIE-CLAUDE FORTIN 

La chaleur du bois naturel, le 
confort du cuir, le cachet d'un an
tique plafond à caissons, l'odeur 
irrésistible du café mêlée à celle 
des pâtisseries : La Brûlerie de 
café de Sherbrooke, située sur « la 
Wellington », juste en face de l'hô
tel de ville, est devenue le refuge 
des Sherbrookois amateurs de sen
sations douces. 

Ouvert il y a trois ans par Jean-
Louis Fabi et Denis Nadeau, pré
sident et vice-président de Café 
Faro inc. (aussi propriétaire de La 
Brûlerie de café de Québec), l'en
droit attire aujourd'hui une clien
tèle nombreuse d'étudiants qui s'y 
installent avec leur ordinateur por
table (l'accès Internet est gratuit) ; 
d'amateurs de café de tous les 
âges; et de lecteurs qui peuvent 

y bouquiner sans se faire impor
tuner. « Nous avons très vite réa
lisé qu'il y avait un réel besoin 
pour ce genre d'endroit, com
mente Denis Nadeau. Alors nous 
nous sommes adaptés. » En effet, 
depuis son ouverture en 2004, ce 
repaire de connaisseurs qui offre 
un très grand choix de cafés et de 
thés de première qualité s'est 
agrandi à mesure que la clientèle 
augmentait. On a ajouté des tables 
en annexant le local voisin, et la 
mezzanine, qui devait au départ 
servir d'entrepôt, est devenue un 
salon, magnifiquement décoré de 
meubles anciens et de fauteuils 
moelleux. 

«Quand j'ai envie de me plonger 
dans un bon roman, dit Christine, 
cliente assidue depuis l'ouverture, 
c'est ici que je viens. J'y suis 
mieux que chez moi ! Je ne me 
sens jamais pressée, au contraire ! 
J'ai même l'impression qu'on en
courage les clients comme moi. » 
Lieu de recueillement, de lecture 
et de travail intellectuel, mais aus
si de causeries et de retrouvailles, 
La Brûlerie de café de Sherbrooke 
accueille, les troisièmes vendre
dis de chaque mois, à 19 heures, 
les membres du Cercle des con
teurs des Cantons de l'Est. Ces 
soirées de conte organisées par les 
Product ions L i t to ra le sont 
ouvertes à tous ceux qui aiment 
entendre des contes ou en racon
ter. Et c'est gratuit! • 
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