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le spectateur participe pleinement, témoigne du
courage humain i affronter le Destin. Sa con-
ception du théitre s'appuie largement sur la
description du processus de la catharsis que
présente Aristote dans sa Poétique etsa Politique
(et telle que comprise par la plupart des classi-
ques du XVII* siecle), o1 le philosophe assigne &
la tragédie le réle de susciter des passions provo-
quant ['«enthousiasme» pour en «purger» par la
suite le spectateur.

Cette purgation des rendances asociales doit
s'accompagner d'une distance réflexive par la-
quelle le spectateur reconnait leur aspect excessif
et en tire un enseignement moral. Ainsi Miller
avance : «Comment pouvons-nous avoir de I'es-
time pour un homme qui va jusqu’a cette extré-
mité, a cause d'une faute qu'il ne pouvait en
aucune fagon empécher? En vérité, ce n'est pas
I'homme que nous respectons, mais cette loi
qu'il aviolée, sciemment ou non, parce que nous
croyons qu'elle nous définit en tant qu’hom-
mes”.»

Cette évaluation de la portée morale de la pigce
pourrait certes étre nuancée ou mise en doute,
mais on ne peut manquer de reconnaitre un
moment de conscientisation dans Vi du pont.
L'exploration du conflit émotionnel — procé-
dant par le moyen de découvertes et d'éclaircis-
sements progressifs — nous confronte & cer
équilibre fragile, toujours & redéfinir, entre dé-
terminisme et liberté. Miller veut par la dessiner
nos limites et nous transformer : «Le théatree [...]
devrait rendre I'homme plus humain, c'est-a-
dire moins seul®.»

claude latendresse

5. Ibid., p. 45. Dans ce passage, Milles commente plus précisément
Mart o s commis vopagesr, imais la remarque concerne [our auant
Vi di pont.

6. fbid, p. 20,
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«artaud / téte a téten

Conception et moniage des textes : Gabriel Arcand; éclairages : Léo
Lagassé; régic et accessoires | Pierre Mainville. Avec Gabriel Arcand
et Marie-France Marcotte. Production du Groupe de la Veilléde,
présencée i 'Espace La Veillde du 9 au 27 janvier 199,

un moment de théitre privilégié

Pour Artaud, réinventer le théitre, afin d'en
retrouver la viralité profonde, ignorée par le
théitre académique de son époque, consistait
d'abord A réinventer le langage — théarral et
autres, puisque son théitre pouvait avoir recours
a des formes multiples et relever de disciplines
variées. A un langage/théitre devenu insigni-
fiant et superficiel, «occidental» i force de psy-
chologisme, il fallait substituer un langage/théa-
tre qui ait une efficacité rotale er immédiate sur
ceux qui y participent — tant acteurs que spec-
tateurs —, une fulgurance dans la communica-
tion d’émotions fondamentales et de forces vita-
les essentielles et quasi archétypales — d'ou les
idées de cruauté, de magie et de paroxysme
associées 4 ce théitre, l'allégorie de la pesie, la
définition d'un théitre métaphysique en oppo-
sition 4 un théiwe psychologique. Ce théitre
devient donc une entreprise de reconstruction et
de révélation, et toutes les formes ou expressions
extrémes auxquelles il a éeé associé relevaient
d’une nécessité quasi ontologique et de la volon-
té impérieuse d’Artaud de renouvelerun art qu'il
jugeait agonisant €t qui ne pouvait renaitre qu'a
la suite d'un traitement de choc. La création de
ce langage autre, 4 la fois matériel et méraphysi-
que', capable de mettre en ceuvre des forces
génératrices d'un héroisme et d'une humaniré
renouvelés’, Artaud ne I'a pas seulement théori-
séeet réalisée dans sa pratique du théitre. Comme

1. «Ce langage, on ne peut le définir que par les punibililés de
I'expression dynamique et dans I'espace opposées aux possibilités de
l'expression par la parole dialoguée. Erce que le théitre peut encore
arrachera la parnlr. cesont srspussihilni:ad'upansion hors des mors,
de développement dans ['espace. d'action dissociatrice et vibratoire
sur fa sensibilid, Clest ici gu'interviennent les intonations, la
prononciation particulitgre d'un mot.  Clest ici qu'intervient, en
dehors du langage audinf des sons, le langage visuel des objets, des
mouvenents, des attitudes, des grsies, mais @ condition qu'on
prodonge leur sens, leur physionomie, leurs assemblages jusqu'aux
signes, en faisant de ces signes une maniére d'alph:bc[_ Ayant pris
conscience de ce langage dans I'espace, langage de sons. de cris, de
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lumiéres, d'onomatopées, le thédire se doit de l'organiser en faisant
avec les personnages et les objers de véritables hiéroglyphes, et en se
servant de leur \!1!1im|n|||t et de leurs cor |n|KJI‘:|L|;HIu.‘\ p\.iJ' l.-'lN'\L‘JEr
& tous les arganes et sur tous les plans,

11s'agit done, pour le thédrre, de ceéer une méraphysique de la parole,
du geste, de 'expression, en vue de ['armacher i son piftinement
prychologique et humain..  (Antonin Arraud, «Le théirre de la
cruaurés in fe Thédrre of son aowble, Paris, Gallimard, <ldéess, n® 114,
p. 136.)

2, aLe thédtre comme la peste est une crise qui se dénoue par la mort
ou la guérison. Ex la peste est un mal supénieur parce qu'elle est une
crize complére aprés laquelle il ne reste rien que la mort ou qu'une

si cela n'était pas encore suffisant, et comme s'il
avait été marqué par son destin de précurseur
inspiré, source et point de rencontre de nom-
breuses approches esthétiques et théirtrales con-
temporaines, c'est dans sa vie et dans son étre
méme qu'il inscrivit cette crise extréme, lot de
tout étre se voulant entier, libre er vivant, tel
Artaud obligé de lutter pour son droit i l'exis-
tence et s'obligeant 4 se reconstruire i la suite de
maladies, de traitements et d'internements. Et
cette reconstruction individuelle, comme celle
qu'il avait proposée pour le théitre, s'effectue
aussi par le langage : «Mais, patiemment, de jour
en jour, il s'en reconstruit et a reforgé cet instru-
ment mystérieux qu'est un verbe, une langue.»
Clest ce travail exaspérant de reconstruction,
moments de la fin d’une vie, qui est retracé dans
ce dernier spectacle du Groupe de la Veillée.

Dans un espace presque vide qui suggére d'abord
la réclusion, par le rassemblement des éléments
de décor dans un seul coin de la scéne’, Artaud
«dicte ou écrit sans cesse avec tout son corps, les
mots soudés aux nerfs malades®s. Cette lutteila
fois interne et externe |:-mi¢:llf: les forces vives
d'un étre abimé hors de lui®, rour en faisant
reculer les frontieres marérielles (les murs de sa
chambre d’lvry), prolongeant cet étre dans une
humanité nouvelle, extension réalisée scénique-
ment par ["'occupation progressive, par les per-
sonnages et par la lumiére, de tout 'espace laissé
vide, reliantenfin le petit recoin de chambre aux

extréme purification, De méme le thédtre est un mal parce qu'il est
I'équilibre supréme qui ne s"acquiert pas sans destruction. 1] invite
V'esprit 4 un délire qui exalte ses énergies; er 'on peut voir pour finir
que du point de vue humain, 'sction du thédore comme celle de |2
peste est bienfaisanve, car poussant les hommes 3 se voir tels qu'ils
sont, elle it tomber le masque, elle découvre le mensonge. la
veulerie, la bassesse, la artuferie; elle secoue U'inertie asphyxiante de
la mariére qui gagne jusqu'aux données les plus claires des sens: er
révélant a des collecrivieds leur putsance sombre, leur force cachée
elle les invire 3 prendre en face du destin une atticude héroique et
supéricure qu'elles n'auraient jamais eue sans celas (A Artaud, sLe
theitre et la pestes, p. e, p, 44-45.)

3. Paule Thévenin, extrait du programme.

4. Buffer, rable couverte de papiers ex de livres, chaises, ronc d'arbre
symbaolique («]e suis un vieux morceau de bois rouillé aurour duguel
les sentiments DU CU s'inscrivents, extrait cité dans le programme)
que le personnage cherche i briser,

5. Gabriel Arcand, extrait du programme.

6. «Dans la chambre qu'il habite & lvry vers a fin de sa vie, cet homme
sheureux et désespérés, aux nerfs exacerbés par les mauvais traitements
que lui ont fait subir les médecing, la police et la vie en général, est
dévoré de Uintérieur. 1se sait au coeur d'une lutte soi il a éoé placés,
Tourt en lui est aussitht projeré hors de lui.s (G Arcand, ap. ciz)



dessinsd’Artaud accrochés sur les murs du
fond et longtemps laissés dans |'ombre
{(Artaud a di réhabituer sa main a dessi-
ner).
s'agrandit par les corps et par les mots
pour finalement se fondre dans le person-
nage et dans ['acteur, isolés par un projec-
teur, et s effagant peu i peu, avec les mots,

Le lieu, 4 la fois habitable et virtuel,

et les mots avec leurs sons, pour ne pius
laisser & entendre que les derniers bartte-
mentsd 'un ceeur ancien (le pascadencé de
Gabriel Arcand).

L'expérienceartaudienne appartientaune
dimension poétique de I'homme et de la
réalité dont il est difficile de reconnaitre et
d’acceprerl'existence, saisissable dans'uni-
vers fantasmatique et révélateur du réve
— dont Artaud voulait que son théitre ait
les mémes valeurs et le méme effet immé-
diat, percutant et parfois violent —,
dimension inconnue et par |a effrayante,
tout autant pour celui qui la refuse que
pour celui qui 'y engage, poéte, malade,
acteur ou témoin, parce qu'elle exige la
dépense excessive des forces vitales. La
wvitalitén est en effet un mort clé de I'ceuvre
d’Artaud — rantauteur de ses rextes qu'au-
teur de lui-méme — et de la démarche de
ce spectacle’. Clest bien une lutte pour
I'affirmation d’une vie autre et intense qui
nous est (.lllﬂl'llfl.‘ :‘l \-'(!ir. unc Tfl:hl:]'c}'l:
épuisante d'énergies nouvelles qu’on veut
et doit révéler envers et contre tout et tous,
y compris soi-méme. Artaud [ téte & téte ne se
veut pas une illustration des théories d’Antonin
Artaud®, mais l'esprit de son es:hétiquc et de sa
poésie y est présent, par le sujer bien entendu,
mais aussi par |'intensité, le dépouillement et la
sincérité dangereuse de l'interprération, sorte
d’abandon venant situer I'étre sur le fil ténu qui
sépare la lucidité extréme de la perte de controle
qu'est la folie, dans ce lieu en marge qui fur
probablement celui d’Artaud, a la fois poete
visionnaire, articulé, mais malade et souffrant
jusqu’au délire, 'un tout aussi mythique que
I'autre, 4 la fois soumis & son humanité quoti-
dienne et s'obligeant i réaliser une sorte de sur-
humanité sans concessions”,

L'épreuve de force que fur celle d'Artaud devient
celle de I'acwur qui s'est engagé 4 en rendre
compte ¢t 3 i la faire partager au spectateur, qui
s'est engagé A en ﬂtE‘I"[‘IOlgﬂ(.D' avec maitrise et
sans demi-mesure, mais sans éclats non plus si
ce n'est de fagon intériorisée, par des rensions

7. «C'est la vitalité de ses paroles ex de sa lutie qui nous a rapprochés.
(G Arcand, ep. coc)
8, adreaud/ idee drére]..] ne |l|(‘wn|r|.u|‘lrt):[11i||||rns ladémonstration
de ses théories théitrales mais plutdn le émoignage d'un étre dune
vitalied exceprionnelle.s (G, Arcand. ap, ar)

9. Par exemple, Arcand. en nous faisant voir Araud dicter une lertre
dans laquelle il demande & Abel Gance d'intervenir auprés de Fricz
Lang afin qu'il pense & lui pour son prochain film, nous montre
simultanément un sursaut de vie de Nacteur doué qu'Araud avait
commencé i étre et 'homme fini qui doit litedralement squéters un
role pour subwvenir i ses besoins mavériels élémentaires.

sLe personnage d'Artaud
compaosé par Gabriel
Arcand chemine, dans sa
reconguéte de lui-méme,
en compagnie d'une
wCORSCIENCe-amies,

personnage en rerrail mais
constamment attentif,
presque sur le qui-vive.s
Photo : Carla Mémiroff.



contenues jusqu'a ce qu'elles soient miiries et
prétes i exprimer leur paroxysme avec précision.
La conscience de soi et la concentration que
nécessite ce jeu sont peu A peu exigées du spec-
tateur qui, dans une sorte de participation dis-
tanciée, se laisse entrainer dans ce délire incanta-
wire et libérateur, rour en devant rester infini-
ment attentif au texte forcément trés «litcérairen
et aux mouvements ténus de l'acteur qui préce-
dent, en les préparant, ou qui suivent, en les
canalisant, les moments d’exaltation, sursauts
d’une vitalité qu'un étre brisé mais encore aux
aguets veut affirmer sans limites, afin de se la
faire connaitre & lui-méme en se se |'appropriant.
La poésie en tant que réalité virtuelle accessible,
wpoésie concréten, est ici présente i la fagon dont
Artaud le souhaitait dans son théitre, tant dans
le(s) langage(s) que dans les corps et dans|'espace.
Artaud [ téie & téte non seulement réalise cet
éclatement poétique'®, mais le prolonge dans
I'intégration finale de toute cetre réalité démul-
tipliée en un seul écre enfin reconstruit, sachant
contenir les forces nouvellement conquises dans
un moment de calme suspension qui se rappro-
che pourtant, chaque fois, de la mort, rendue
cependant moins vaine, non subre.

Le personnage d'Artaud composé par Gabriel
Arcand chemine, dans sa reconquéte de lui-
méme, en compagnie d'une «conscience-amien,
personnage en retrait mais constamment atten-
tif, presque sur le qui-vive, Certe interlocutrice
attitrée, qui semble parfois tenir du fantasme
malgré sa réalité, et dont la pertinence, en rant
que personnage, n'est pas toujours évidente,

10, «Car tout ce magnétisme, ot toute cette podsie, et ces moyens de
charme directs ne seraient rien, s'ils ne devaient metire physiqurm:ni
I'esprit sur la voie de quelque chose, si le vrai théitre ne pouvait nous
donner le sens d'une création dont nous ne possédons qu'une face,
mais dont l'achévement est sur d'autres plans.

Er il importe peu que ces autres plans soient réellement conguis par
|'|:sprit1 c'est-d-dire par i'imrlli!tncz. cestlesdiminueretcelan’a pas
d'intérér, ni de sens. Ce qui importe, c'est que, par des moyens silrs,
la sensibilitd soit mise en étan de perception plus approfondie er plus
fine, et c'est i 'objet de la magie et des rites, dont le thédere n'est
qu'un reflet.

]

Ni I'Humour, ni la Podsic, ni I'lmagination, ne veulent rien dire, si
par une destruction anarchique, productrice d'une prodigieuse volée
de formes qui seront tour le spectacle, ils ne parviennent i remetrre
en cause organiquemnent |"homme, ses idées sur la réaliv et sa place
poétique dans la réalité.e (A Armaud, «Le théitre de la cruaigés, ap,
cir, p. 138-140.)

semble avoir une fonction principale de liaison;
elle devient tour i tour relais entre Artaud et le
monde extérieur ou le quotidien, entre Arcand
et Artaud, entre Arcand/Artaud et le spectateur
et, surtout, entre les différentes parties d"un texte
qui, parce qu'il résulte d'un «montage» d'extraits
significatifs recueillis ¢a et la dans rout un ceuvre,
peut ére dit fragmenté. En conséquence, la
comédienne doit parfois assumer des parties plus
faibles ou plus maladroites du texte et de la
représentation, se retrouvant ainsi dans une si-
tuation bien inconfortable.

Artaud / téte i téte reste un moment de théatre
privilégié (comme l'est, justement, un tére-a-
téte), surmontant presque toujours les difficul-
tés du sujet : créer un univers cohérent et sur-
signifiant a partir de I"ceuvre d'une personnalité
mythique, et rendre compte de cet univers i
Pintérieur d'un spectacle synthése qui réussit
toujours i toucher i l'essentiel de ces «vies exem-
plaires» — «essenticls par lequel elles rejoignent
toute vie —, témoignages de la difficulté de
réaliser une humanicé sublimée mais accessible.

danielle salvail
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