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H Adéle et la douceur
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Adele se rend chaque jour chez sa grand-
meére accompagnée de ses amies. Elles
quittent leur marché multicolore pour se
rendre a I'ancienne gare du village. Assises

bien confortablement sur des coussins, elles
se laissent bercer par les contes de leur ainée.
Aujourd’hui, elles découvrent un récit dans
lequel le soleil et le vent s’affrontent pour
réussir a dévétir un paysan. Guidées par la
sagesse de grand-mere, elles comprendront
toute I'importance d'agir avec douceur plutot
que force et acharnement. Une lecon de vie
qui grandira dans le coeur de chacune.

Ce livre audio est magnifique. L'aspect
feutré des illustrations et la diversité cultu-
relle des enfants s’agencent parfaitement
avec la touche poétique que distillent les
métaphores présentes dans cette histoire.
Une bienveillance attendrissante émane éga-
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lement de la relation entre la grand-mere et
sa petite-fille. Le titre de ce livre évoque beau-
coup plus que la morale du conte raconté par
I"aieule. Il représente également I'importance
de préserver les liens intergénérationnels
et la transmission de valeurs. La narration
disponible sur le site de Planete rebelle est
assurée par l'auteure elle-méme. Les arran-
gements musicaux nous transportent chez
grand-mere comme si nous y étions.

Ce conte est disponible sur les platefor-
mes d’écoute en ligne. Il est aussi possible
de se procurer le livre avec le CD.

PASCALE CHIASSON, enseignante au primaire

Conseil des Arts  Canada Coundil
for the Arts.
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