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Les livres

Papillons de nuit et chenilles du Québec et
des Maritimes

« Wow ! Tous ces spectaculaires
papillons existent vraiment ici? »
Voila la premieére réaction que
provoque une lecture diagonale de
louvrage Papillons de nuit et chenilles
du Québec et des Maritimes. La
diversité et la beauté des papillons
présentés dans ce guide se situent a
mille lieues des images de monotonie
et de grisaille associées a la multitude
de papillons nocturnes sans traits
distinctifs qui s’agglomerent autour
des sources de lumieére en milieu
urbain lors des chaudes soirées d’été.

PAPILLONS
DE NUIT

ET CHENILLES

DU QUEBEC ET DES MARITIMES

Michel Leboeuf * Stéphane Le Tirant

Le Québec et les Maritimes comptent
quelque 2 600 especes de lépidopteres, dont 90 % sont des papillons
qui s’activent alors que nous dormons. Les auteurs du guide,
Stéphane Le Tirant, conservateur de la collection scientifique
de I'Insectarium de Montréal, et Michel Leboeuf, biologiste,
vulgarisateur scientifique et prolifique auteur, nous ouvrent une
fenétre sur ce monde méconnu en nous présentant 125 especes
nocturnes triées sur le volet.

On y trouve évidemment des incontournables comme la tordeuse
des bourgeons de I'épinette, la spongieuse, la livrée des foréts ou la
livrée d’ Amérique, qui ne brillent pas par leurs attributs esthétiques,
mais dont 'importance économique est indéniable. Pour notre plus
grand bonheur, les auteurs ont aussi fait une large place aux especes
dont la chenille ou I'adulte présente des caractéristiques singulieres
ou spectaculaires qui ravissent |'ceil et facilitent I'identification.

La fiche de chaque espece comprend une description et des images
de I’adulte et de la chenille, des notes sur "abondance de Pespeéce,
une carte de répartition, la liste des plantes hotes ainsi que les
habitats et les périodes propices a I'observation. Le langage est
accessible, de sorte que le naturaliste amateur parviendra facilement
a utiliser le guide pour identifier les especes les plus communes et
les plus spectaculaires du Québec et des Maritimes.

Ne reste qu’a débusquer ces furtives especes de 'ombre. Les auteurs
ont pensé a tout et ils consacrent une section de leur ouvrage aux
trucs et astuces permettant d’attirer, d’observer et de photographier
les papillons de nuit. Le clou: une recette de miellée a la mélasse, a
la biere brune et au rhum qu’on badigeonne sur I'écorce des arbres
pour attirer certains papillons. Ce guide donne une irrépressible
envie de partir en safari, a la brunante, pour découvrir notre
entomofaune nocturne.

Leboeuf, Michel et Stéphane Le Tirant, 2018. Papillons de nuit
et chenilles du Québec et des Maritimes. Edition Michel Quintin,
Montréal, Québec, 336 p. Prix de vente suggéré: 34,95 $

Source: Jean Hamann
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Les oiseaux de proie du Québec

Suzanne Brtlotte, photographe
animalieére et observatrice
chevronnée, est 'auteur de 27 livres
en ornithologie aux Editions
Broquet. Sa derniére parution porte
sur les oiseaux de proie du Québec.
Selon la maison d’édition, « Suzanne
Briilotte nous offre dans ce livre des
textes simples et concis, des photos
captivantes, des pictogrammes clairs
et précis. Vous apprendrez a connaitre

X leurs comportements, a les identifier
grace a une méthode rigoureuse et précise et, enfin, a les aimer.
Les oiseaux de proie, par la majesté de leur vol, attirent toujours
lattention et embrasent notre imaginaire. Quelle merveille de les
voir longuement planer et se poser sur la cime des plus grands
arbres ou encore survoler les hautes falaises inaccessibles. Méme
si le faucon pelerin, le harfang des neiges, 'autour des palombes
ou l'effraie des clochers garderont leur mystere et leur symbolisme,
vous en saurez beaucoup plus sur ces oiseaux puissants et
majestueux tronant au sommet de la chaine alimentaire. Vous serez
mieux préparé pour les observer sans les déranger ».

;VSIJZINNE BROLOTTE

8 s DISEAUX |
DE PROIE

En format de poche, ce livre de 160 pages se divise essentiellement
en trois sections. La premiére est une introduction générale
portant sur les oiseaux de proie, qui inclut notamment une série
de questions concretes pour faciliter 'identification. La seconde
regroupe 28 comptes-rendus d’especes, y compris les oiseaux de
proie diurnes (les oiseaux de grande taille, les buses, les éperviers,
le busard et les faucons), les oiseaux de proie nocturnes (les hiboux
et les chouettes) et les autres especes (Ieffraie des clochers et les
urubus). Finalement, le livre se termine par une annexe incluant
notamment des informations sur les visiteurs occasionnels, les
oiseaux de proie que 'on confond souvent et des renseignements
utiles, notamment les meilleurs sites d’observation.

Ce livre n’est pas un ouvrage technique pour spécialiste. Il a été
congu pour initier les novices a 'observation des oiseaux de proie.
Liconographie est abondante pour chaque espece, ce qui permet
de voir les oiseaux dans leurs différents plumages. Deux sections
sont particulierement intéressantes: les « Signes distinctifs » et
«Les oiseaux de proie que 'on confond souvent ». Elles offrent
un ensemble de trucs utiles relativement a 'identification sous la
forme de questions et d’'un sommaire.

Brtilotte, Suzanne, 2018. Les oiseaux de proie du Québec. Editions
Broquet, Saint-Constant, Québec, 160 p. Prix de vente suggéré:
22,958.

Source: Bruno Drolet
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Plantes sauvages du Québec

1l ne manque pas de livres permettant
d’identifier les plantes sauvages
du Québec. De la vénérable Flore
laurentienne jusqu’aux guides
Fleurbec, des livres couvrant tout
le régne végétal jusqu’aux ouvrages
portant sur un groupe particulier
d’especes, des livres savants jusqu’aux
livrets illustrés, le public a 'embarras
du choix. Jean-Marc Lord et André
Pelletier ont fait le pari qu'une piece
manquait a cette vaste collection: le
guide d’identification destiné aux
naturalistes en herbe.

PLANTES

L’ouvrage Plantes sauvages du
Québec qu’ils publient dans la collection Jeunes Explorateurs chez
Broquet s’adresse aux enfants et aux jeunes adolescents. Il présente
sommairement 50 plantes sauvages courantes poussant en sol
québécois. On y trouve une courte introduction sur le monde des

LES LIVRES

plantes suivie de trois chapitres: les plantes qu’il ne faut pas toucher
en raison de leur toxicité, les plantes des bois et les plantes des villes
et des champs.
La grande qualité de 'ouvrage est sa simplicité. On n’y trouve ni clé
d’identification faisant appel a des termes techniques ni description
détaillée des caractéristiques de chaque plante. C’est uniquement
sur la base d’'une comparaison avec les photos présentées dans
chaque fiche que les jeunes utilisateurs du guide pourront
identifier les especes qu’ils croiseront sur le terrain. Au départ, il
leur faudra donc feuilleter abondamment le livre pour établir des
appariements. Ceux qui auront la patience de le faire trouveront
pour chaque espéce un court texte présentant quelques éléments
d’information susceptibles de piquer leur curiosité et d’éveiller leur
désir d’en apprendre davantage sur notre flore.
Lord, Jean-Marc et André Pelletier, 2018. Plantes sauvages du
Queébec. Collection Jeunes Explorateurs. Editions Broquet, Saint-
Constant, Québec, 128 p. Prix de vente suggéré: 14,95 $

Source: Jean Hamann
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