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l l l l l DIDACTIQUE 

La lecture a haute voix 
> > > MONIQUE NOEL-GAUDREAULT* 

Dominique Lapierre 

La cité de la joie 

LA CITÉ DE LAJOIE 

Très touchante. 

La triste réalité 

dans un pays du 

Tiers-Monde. 

(ANONYME) 

' 

Dans son livre phare intitulé Comme un roman, 
Daniel Pennac1 constatait que, lorsqu'un en
fant ne savait pas lire, on se faisait un plaisir de 

lui faire la lecture à haute voix. Hélas, dès qu'il avait ap
pris à lire, on ne lui lisait plus rien ; ainsi l'enfant se trou
vait-il puni d'avoir appris à lire ! 

Ce que ce professeur-écrivain souhaite mettre en re
lief, à mon avis, c'est le côté « généreux » de la lecture à 
d'autres, le plaisir partagé... En ce qui nous concerne, 
nous avons fait (deux enseignants et moi) l'expérience 
de lire des contes dans une classe de troisième année pri
maire de milieu défavorisé et l'effet en a été « magique ». 
D'autant plus que ces séances de lecture ont servi de 
préambule à une tâche d'écriture collective, et que le conte 
qui en a résulté a été lu aux autres élèves de l'école. 

Naturellement, même si n'importe quel texte que vous 
aimez peut convenir, le choix du conte est une formule 
gagnante. Comme chacun le sait, le conte présente des 
« maquettes de vie ». Ne dit-on pas qu'il offre un modèle 
du « soi » idéal ? Ne lui prête-t-on pas également le pou
voir d'exorciser les peurs réelles ou imaginaires de l'hu
manité2 ?Ne contribue-t-il pas à construire chez l'enfant 
une sorte de « mémoire culturelle » ? 

Lire et interagir 
La lecture à haute voix, par l'enseignant ou la biblio

thécaire, consiste à « communiquer un contenu textuel 
à des auditeurs - grands ou petits - qui ne disposent pas 
de ce texte sous les yeux3 ». Loin de produire un mono
logue, l'adulte qui lit de la sorte sollicite des interactions. 
Regroupés autour de lui ou d'elle, les auditeurs écoutent, 
certes, mais aussi dialoguent avec le lecteur ou la lectrice 
et même, éventuellement, avec leurs pairs. En fait, il s'agit 
de poser des questions, de partager des commentaires, de 
donner des interprétations du texte. 

Ces stratégies didactiques exigent de l'enseignant ou 
de la bibliothécaire une attitude particulière. En effet, 
plutôt que de tout lire in extenso, il ou elle commente et 
raconte à l'occasion, pose des questions sur le contenu 
du texte, suscite le partage des prédictions ou des réac
tions au texte4. 

LES CONDITIONS GAGNANTES 

1 Réhabiliter le plaisir et le jeu. 
2 Pratiquer fréquemment la lecture à haute voix. 
3 S'assurer de réaliser une lecture de qualité. 
4 Faciliter le retour réflexif de l'enfant sur le texte 

écouté. 
5 Veiller à obtenir des interactions verbales de qualité. 
6 Se préparer avec soin. 

Avantages de la lecture à haute voix 
Apprécier le texte littéraire consiste autant à le com

prendre qu'à être capable de se l'approprier et d'en par
ler. Habituellement solitaire, la lecture devient une activité 
sociale, d'autant plus précieuse. 

Du point de vue des compétences langagières, la lec
ture à haute voix permet d'améliorer l'écoute et l'atten
tion, sans parler de l'expression orale. Exposé à des modèles 
de textes écrits, l'élève améliore aussi sa compréhension en 
lecture parce qu'il se sensibilise, non seulement aux sché
mas de textes, mais encore aux différences oral /écrit, du 
point de vue du vocabulaire et de la syntaxe. En outre, le 
jeune auditeur se familiarise avec les exigences de la pro
duction écrite, dans la mesure où les textes lus sont autant 
de modèles à suivre. 

Enfin, il semblerait que la lecture à haute voix per
mette un certain développement de la pensée abstraite et 
un approfondissement de la résolution de problèmes for
mels rencontrés lors de la lecture. 

Les conditions gagnantes 
1 Bon climat. Le climat de classe doit permettre de ré

habiliter le plaisir et le jeu : détente et confiance sont 
au rendez-vous. 

2 Fréquence régulière. La lecture à haute voix doit être 
pratiquée fréquemment. Ainsi, l'enseignant ou la bi
bliothécaire multiplie les occasions de réagir au texte, 
peut même relire le même texte pour accroître la quan
tité et la qualité des commentaires des enfants. 

3 Lecture de qualité. La lecture à haute voix doit être 
de qualité, c'est-à-dire fluide, avec des mots bien ar
ticulés, des pauses aux bons endroits dans le texte, des 
silences, etc.5 

4 Soutien visuel et encadrement métacognitif. Faire or
ganiser les informations retenues en schémas facilite 
le retour réflexif de l'enfant sur le texte lu (le fameux 
niveau « meta »6). 

5 Échanges fructueux. Il importe de veiller à obtenir une 
bonne qualité des interactions verbales, que la lecture 
se fasse critique, que les opinions soient étayées, justi
fiées. Cela exige un bon soutien de la part de l'ensei
gnant ou de la bibliothécaire qui reformule, relance, et 
dont les questions incitent à réfléchir, à « aller plus 
loin ». 
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6 Bonne préparation. Comme un comédien avant 
d'entrer en scène, l'adulte prévoit ses arrêts, ses 
« retours-sur », ses demandes d'anticipation ou de 
reformulation. Il ou elle prépare son texte en effec
tuant un découpage préalable et en prévoyant les 
minutes de jubilation ou les difficultés éventuelles 
à dénouer. 

La lecture à haute voix ne réglera pas tous les problè
mes d'apprentissage de vos élèves, mais elle vous aidera 
à mieux leur faire comprendre les relations étroites qui se 
tissent entre l'écoute, l'expression orale, la lecture et l'écri
ture. Grâce à elle, vous vous accorderez un rôle essentiel, 
celui de modèle, en interaction fréquente avec vos élèves. 
Enfin, elle contribuera à créer des liens entre les jeunes 
membres de la communauté de lecteurs qui deviendront 
de plus en plus habiles à exercer leur esprit critique et en 
retireront une satisfaction affective que j'oserais égale
ment qualifier de « cognitive » ! 

Professeur de d idact ique à l 'Un ivers i té de Mont réa l . 
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PALMARÈS DE LECTURE 
AUTRES TITRES MENTIONNÉS PAR LES ÉLÈVES (SUITE DE LA PAGE 31) 

Les belles-soeurs /M iche l Tremblay / 3 

Stupeur et t remblement / Amélie Nothomb / 3 

Balzac et la pet i te tailleuse chinoise / D a i Sijl / 3 

Les dames du lac /Mar ion Zimmer Bradley / 3 

Thérèse RaquIn/ t rnWe Zola / 3 

La dame aux camélias / Alexandre Dumas / 3 

Les Hauts de Hur leven t /Emi l y Brontë / 3 

Cyrano de Bergerac /Edmond Rostand / 3 

Assassin i dessein /C la i re Mazard / 3 

L'avaleur de sable / Stéphane Bourguignon / 2 

Gabrielle Laval lée/Marie- L a b e r g e / 2 

Eugénie Grandet / Honoré de Balzac / 2 

Dix pet i ts nègres / Agatha Christie / 2 

L'histoire de P / /Yann Martel / 2 

Les héros de mon enfance /M iche l T r e m b l a y / 2 

À la croisée des mondes /Ph i l i p Pullman / 2 

Le comte de Monte Crlsto / Alexandre Dumas / 2 

La chèvre de Monsieur Seguin /A lphonse Daudet / 2 

Péplum / A m é l i e Nothomb / I 

Les combustibles / Amélie Nothomb / 1 

L'alliance de la brebis /Gabr ie l le / 1 

J 'a i serré la main du diable / Roméo Dallaire / I 

Les fourmis / B e r n a r d Werber / I 

Cendrillon /Char les Perrault / 1 

L'orange mécanique / A n t h o n y Burgess / 1 

L'élu / C h a ï n P o t o k / 1 

Lorenzacclo / Alfred de Musset / I 

Anna Karénine / Léon Tolstoï / 1 

La chartreuse de Parme / Stendhal / 1 

Vingt ans après /A lexandre Dumas / 1 

Les trois mousquetaires /A lexandre Dumas / I 

Le crime de l'Orient Express / A g a t h a Christie / 1 

Comme une peau de chagrin / Sonia Safartl / 1 

Shogun / J a m e s Clavell / I 

La nuit du sérai l /M i che l de Grèce / I 

Le piqeon /Pa t r i ck Sûskind / 1 

Au bonheur des ogres /Dan ie l Pennac / I 

L' immortal i té / M i l a n Kundera / 1 

Les rois maudits / Mauric e Druon / 1 

Va où ton cœur te porte /Susanna Tamaro / 1 

Geisha / L i z a Crihfield Dalby / 1 

Je vous demande le droit de mourir / Vincent Humbert / 1 

Le colleur d'affiches /M iche l Del Castillov / I 

Des souris et des hommes / Jonh Steinbeck / I 

Un tramway nommé désir /Tennessee Williams / 1 

Gouverneurs de la rosée / Jacques Roumain / 1 

La nausée /Jean-Pau l Sartre / 1 

Les misérables / Victor Hugo / 1 

Les filles de Caleb / A r i e t t e Couture / I 

Les mille et une nuits / Antoine Galland / 1 

David Copperf ie ld/Char les Dickens / I 

Jane Eyre /Char lo t te Brontë / 1 

D'amour et autres démons / Gabriel Garcia Margues / 1 

Les let tres de mon moulin / Alphonse Daudet / I 

La pet i te princesse /Frances Hodgson Burnett / 1 

Tanguy/Michel Del Cas t i l l o /1 

Ella l 'enchantée /Ga i l C. Levine / 1 

Guerre et paix / Léon Tolstoy / 1 

L'ami retrouvé / F r e d Ulman / I 

Des fleurs pour Algernon /Dan ie l Keyes / 1 

Le fléau /S tephen King / 1 

Une place è prendre /Domin ique Giroux / I 

Artémis Fowl / E o i n Colfer / 1 

Ces gens riches qui ne paient pas d'Impôts / B r i g i t t e Alepin / I 

La pet i te patr ie /C laude J a s m i n / 1 

Ernest, l 'Importance d'être honnête /Oscar Wilde / 1 

Le pet i t Nicolas /Jean-Jacques Sempe, René Gosc inny /1 

Les pêcheurs de coquillages /P l l chner / I 

L 'odyssée/Homère / I 

Où e s - t u ? / M a r c L é v y / I 

Le principe du geyser /S téphane Bourguignon / I 

Don Quichotte / Miguel de Cervantes / 1 

Le paradis perdu / J o h n Milton / 1 

Cassiopée ou un été polonais / Michèle Marineau / 1 
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Tolkien 
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