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L E S  L I V R E S

Arbres et plantes forestières du Québec  
et des Maritimes

L’identification des arbres est souvent 
un exercice frustrant. Même si le 
Québec et les Maritimes abritent à 
peine une cinquantaine d’essences, 
le non-spécialiste qui utilise des clefs 
d’identification peinera régulière ment 
à mettre un nom sur le spécimen qui 
se trouve devant lui. Les raisons ? Le 
vocabulaire technique utilisé dans 
les clefs, la subjectivité de certaines 
caractéristiques morpho logiques 
diagnostiques et les variations dans 
la taille des feuilles, l’apparence de 
l’écorce et le port de l’arbre selon 

l’âge du spécimen et le microhabitat où il vit. Les outils simples 
permettant de s’y retrouver dans l’univers des arbres et des plantes 
forestières sont donc des aides précieuses pour les non-initiés. C’est 
à ce besoin que veut répondre l’ouvrage Arbres et plantes forestières 
du Québec et des Maritimes, signé par Michel Leboeuf. Lancé en 
2007, ce guide fait l’objet d’une seconde édition que l’éditeur Michel 
Quintin justifie par la nécessité d’une mise à jour de ce livre devenu 
une référence sur le sujet.
Le résultat est un guide renfermant des fiches signalétiques 
sur 47 essences d’arbres et 168 espèces d’arbustes, de plantes 
herbacées, de fougères, de prêles, de lycopodes, de bryophytes et 
de lichens. Chaque fiche est abondamment illustrée et fournit 
des informations succinctes sur la répartition géographique, la 
morphologie et l’habitat de l’espèce. La nouvelle édition compte 
une vingtaine de pages de plus que la version originale. L’auteur 
a ajouté 15 fiches signalétiques, dont l’une porte sur une nouvelle 
espèce au Québec, le platane occidental. Il a remplacé plusieurs 
photos en vue de faciliter l’identification de certaines espèces et il a 
mis à jour les changements à la classification et à la nomenclature 
des arbres survenus au cours de la dernière décennie. On trouve 
également, en annexe, des outils pour identifier les arbres en toutes 
saisons, soit une clef d’identification des arbres en été, une clef 
d’identification hivernale des feuillus, des photos de bourgeons de 
feuillus, des photos de tronc d’arbre et des illustrations du port de 
plusieurs essences.
Cet ouvrage est d’abord et avant tout un guide pratique d’identifica-
tion destiné à vous accompagner sur le terrain. Certains lecteurs 
jugeront peut-être trop sommaires les descriptions de chaque 
espèce, mais il s’agit sans doute là d’un compromis incontournable 
pour conserver le format compact de ce compagnon d’excursion.
Leboeuf, Michel, 2016. Arbres et plantes forestières du Québec et des 
Maritimes, édition revue et augmentée. Éditions Michel Quintin, 
416 p. (Prix régulier = 39,95 $; membres de la Société = 32,75 $)

Source : Jean Hamann

Les livres
Les oiseaux familiers du Québec 

Voici un beau guide d’initiation à 
l’obser vation des oiseaux. Il est abon-
dam ment illustré d’excellentes photos 
qui présentent les espèces à plusieurs 
étapes de leur vie et sous différents 
aspects de leurs comporte ments. 
Le livre contient des fiches d’informa-
tion sur 40 espèces parmi les plus 
populaires  et  qui  peuvent  être 
observées facilement autour de chez 
soi. Source d’inspiration et d’anecdotes, 
ce guide se veut un compagnon 
de découverte plutôt qu’un guide 
d’identification formelle couvrant 
l’ensemble des espèces observables 

dans une région. D’ailleurs, les espèces y sont présentées par habitat 
plutôt que pas ordre taxonomique. C’est une approche intéressante 
pour l’observateur néophyte qui souhaite élargir ses horizons et partir 
à la découverte de nouveaux milieux. L’identification des espèces est 
facilitée par l’ajout systématique de photos de femelles et de juvéniles, 
souvent plus difficiles à distinguer que les mâles. Ce livre est l’œuvre 
toute personnelle de Suzanne Brûlotte (textes et photos) qui souhaite 
partager sa passion des oiseaux et élargir les connaissances de ses 
lecteurs sur la nature et sur les oiseaux en particulier.
Brûlotte, Suzanne, 2016. Les oiseaux familiers du Québec. Éditions 
Broquet, 176 p. (Prix régulier = 22,95 $; membres de la Société 
= 18,85 $)

Source : Bruno Drolet
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