Document generated on 06/06/2024 4:16 a.m.

Téoros TEBROS

Revue de recherche en tourisme NEvUE DY atEateEHt tn ToDMIS

Les Laurentides du Nord de Montréal et d’Ottawa : un apercu
de ’organisation spatiale

Claude Lamothe

Volume 15, Number 1, Spring 1996

Les Laurentides, quelles Laurentides ?

URI: https://id.erudit.org/iderudit/1075045ar
DOLI: https://doi.org/10.7202/1075045ar

See table of contents

Publisher(s)

Université du Québec a Montréal

ISSN

0712-8657 (print)
1923-2705 (digital)

Explore this journal

Cite this article

Lamothe, C. (1996). Les Laurentides du Nord de Montréal et d’Ottawa : un
apercu de 'organisation spatiale. Téoros, 15(1), 4-7.
https://doi.org/10.7202/1075045ar

Tous droits réservés © Université du Québec a Montréal, 1996 This document is protected by copyright law. Use of the services of Erudit
(including reproduction) is subject to its terms and conditions, which can be
viewed online.

https://apropos.erudit.org/en/users/policy-on-use/

This article is disseminated and preserved by Erudit.

J °
e r u d I t Erudit is a non-profit inter-university consortium of the Université de Montréal,

Université Laval, and the Université du Québec a Montréal. Its mission is to
promote and disseminate research.

https://www.erudit.org/en/


https://apropos.erudit.org/en/users/policy-on-use/
https://www.erudit.org/en/
https://www.erudit.org/en/
https://www.erudit.org/en/journals/teoros/
https://id.erudit.org/iderudit/1075045ar
https://doi.org/10.7202/1075045ar
https://www.erudit.org/en/journals/teoros/1996-v15-n1-teoros05814/
https://www.erudit.org/en/journals/teoros/

us LAURENTIDES oo voro
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Une portion du
Bouclicr canadien

Les Laurentides du nord de
Montréal el d'Oltawa con-
stituenl une portlon de la
bordure mérldionale du
Bouclier canadlen, plaleau montagneux qul 8'étend au
Québec et en Ontario entre les basses terres du Saint-
Laurent et des Grands Lacs d'une part, ¢b les basses lerres
de la bale James et la bale d'Hudson d'autre part.

Les Laurentides du nond de Montréal et d'Ottawa dénomment
I'ensemble du Boucller canadlen compris entre le versant est
de la vallée de la Nolre et le versant ouest de la vallée de la
Gatineau; la lmite nord de ces Laurentides est un axe qul
passe au nord des réservoirs Baskatong el Taureau, tandis
que la limlte sud passe par Hull, Lachute, Saint-Jérdéme et
Saint-Gabriel-de-Brandon, La démarcation entre le plateau
laurentidlien et les basses Llerres laurentiennes est rés nelle
a l'ouest de Lachute pulsque le front des Laurentides est sl-
gnalé par des abrupts ¢t des escarpements Importants, alors
que plus a l'est, vers Lanaudiére, cette démarcation est plus
estompée, car les Laurentides y sont précédées dun pied-
mont de petites collines i penles douces,

Le toponyme Laurenlides

Ces Laurentldes font partle des réglons Louristiques de
I'Outaouais, des Laurentides el de Lanauditre et constituent
en quelque sorte les Laurenlides dites touristiques.
Cependant, les Laurentides diles géographiques sonl beau-
coup plus vastes car elles s'étendent & I'est, jusqu’au
Saguenay, el & l'ouest Jusqu'd I'Oulaouals supérleur el i la
frontiére de FOntario. Le toponyme Laurentides est toutefois
rarement utlllsé pour référer aux autres portlons du plateau
laurentidien situé 4 I'est de Lanaudlére et & 'ouest de la
Gatineau. Au nord de Trols-Riviéres, le plateau laurentidien
est plus connu comme les collines de la Maurlcle, alors que,
plus & I'est, on réftre davanlage aux collines de Portneul et
aux montagnes de Charlevolx pour identifler les autres por-
tions du systéme laurentidien, malgré le falb que le massil
montagneux le plus important au nord de Québec solt situdé
au coeur d'un territofre ldentifié comme la réserve faunique
des Laurentides.

En ralt, les collines du Boucller canadien auxquelles on
accole spontanément le toponyme Laurentides sont celles du
nord de Montréal, dans la mesure ol les Laurentides du nord
d'Ottawa sont dénommdés par les anglophones The Galineau
Hills et que leur massil montagneux le plus imporlant est
davantage connu $ous le nom du Parc de 1a Galineau.

Cependant, les Laurentides du nord de Montréal et d'Ottawa
ont en commun d'étre le terrain de Jeux el de villéglature de
Montréal et d'Ollawa-Hull et de posséder des Installations
récréolouristiques varlées qul attlrent visiteurs et
vacanciers,

PPar contre, une grande partle des Laurentides du nord de
Montréal el d'Ottawa reste méconnue du public québécols
pulsque la majorité des visiteurs y clrculent sur les quatre
axes principaux nord-sud qul permetlent d'accéder au terrl-
toire, soil & I'est, les autoroutes 25 et 31 et leur prolonge-
ment que sont les routes 125 et 131, au centre, 'autoroute
15 el son prolongement la route 117, & l'ouest autoroute 5
el son prolongement la route 105. Labsence de liens routiers
esl-ouest majeurs & travers les Laurentides explique sans
doute pourquol la pluparl des vislteurs ont une perception du
territolre limitée & celle qul leur est offerte en clreulant sur
les nationales 117, 105, 131 ou 125.

Pourtant les Laurentldes ont beaucoup d'autres paysages &
offrir que celul du corridor Salnt-Jérdéme / Salnt-Jovite et
celul du corridor Rawdon / Salnt-Donat en ce qul concerne la
population montréalalse, ou celul du corrldor Chelsea /
Manlwaki en ce qui concerne la population de 'agglomération
Hull-Ottawa, En rélérant a la carle cl-jointe de 'organlsation
spatiale des Laurentldes, telle quexprimée par 1'utilisation et
laffectation du sol, le découpage géographique et territorial
¢l le mode de mlse en valeur. on peut constater que les
espaces alfeclés a la villégiature, cerles, occupenl une place
importante, mals qu'll en est de méme des espaces consacrés
a la foresterie, & l'agricullure ou & la conservation,

En fall les Laurentldes du nord de Montréal et de Hull-
Ottawa ont 'allure d'un Immense patchwork qu'on peut
décrire de la fagon sulvante:

1" Les espaces de villéglature el de récréotourisme
structurés par une route nationale ou réglonale d'ac=
cés aux Laurentides

(e sonl:

1a) e couloir de la riviére du Nord, de Salnt-Jérome a Saint-
[Faustin, Incluant la vallée de Saint-Sauveur: la route
117,

1) le couloir aval de la Rouge, de Huberdeau & Labelle; les
routes 117 et 327:

1¢) le couloir amont de la Rouge, de Labelle & I'Ascension;
la route 117,

1d) le couloir amont de la Ouareau et plus particullérement
la cuvelle de Saint-Donat avec les lacs Archambault et
Quareau; 1a route 125;
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1e) le haul pays de Papineau, de Mayo & la téte du lac
Gagnon; les routes 315 el 321,

Ces clng enlilés spallales sonl Loules structurées par une
roule nationale ou réglonale gqui permel d'accéder aux
Laurentldes; on y retrouve des villes et villages relativement
blen éloffés en commerces de blens el de services, des
installatlons récréotouristiques et de I'hébergement commer-
clal {chalets de locatlon, hotels-motels, terralns de camping,
ele.). Ce sont les cing entités spatiales qui correspondent le
plus & I'lmage de Lerrain récréatil et ludique qu'ont les
Québécols el les Ontariens des Laurenlides. On y retrouve la
maleure partle des Installations récréolouristigues, des
restaurants, des hitels el des molels des Laurentides alnsl
que les villages les plus connus,

2" Les espaces de villéglature de la bordure méridionale
des Laurenlldes

Ce sont:

2a) le plateau de Lanaudlére, de Salnt-Callxte & Salnt-Jean-
de-Matha;

2b) le plateau d'Argenteull, de Bellefeullle & Saint-Michel-de-
Wentworth;

2¢) I'interfluve Inférleur Llévre-Galineau, de Val-des-Monls &
Polumore:

2d) l'arriére-pays de Pontlac, solt la bordure des
Laurentides au nord-ouest du Parc de la Galineau,

Ces quatre entltés spatlales partagent un méme dénomina-
Leur commun, 8 savoelr leur proximité des centres de popula-
Hon des basses terres du Saint-Laurent et de 'Outaouals, la
multitude des petits lacs el autres plans d'eau, 'importance
de leur réseau routler local, relalivement bien rellé au
réseau de voirie natlonale, Ces espaces sont surtout utillsés
par une clicntéle d'habliués, propridtaires de résidences se-
condalres el de chalels; les quelques Installatlons récréo-
touristiques qu'on ¥ trouve sont surtoul congues pour
desservir cetle clientéle caplive de villéglateurs dont un bon
nombre fréquentent la réglon 4 lannde longue. En plusieurs
cndrolls, appropriation du territolre date du début des
années 1930, notamment dans Argenteull, au nord de
Brownsburg. Ces cspaces de la bordure mérldlionale des
Laurentldes, ainsl que le coulolr de la Nord, Jusqu'd Sainte-
Adéle et celul de la Gatlneau Jusqu'd Wakefield, sonl devenus
dans les quinze dernléres années des extenslons des ban-
llewes du nord de Montréal el d'Ollawa.

" Les espaces dont 'appropriation du sol esl parlagée
entre la villéglature et 'agriculture

Ce sonl:

3a) les contreforts de Lanaudlére, solt la bordure des
Laurentides comprise entre les rivieres DAssomption el
Maskinonge,

3b) le coulolr de la Haute Ligvre, de Notre-Dame-du-Laus i
Sainte-Anne-du-Lac;

de) les bouches des rivigres Petite-Nation, Pelite-Rouge el
Blanche;

Jd) le coulolr de Ta Gatineau, de Chelsea i Grand-Remous,

Ces qualre enlités spaliales des Laurentldes conservent
encore leur caraclére agricole ou de colonlsatlon, blen que
la villéglature y accapare les rives de leurs cours d'eau et de
leurs lacs. Les dépdts limono-argileux, qul tapissent les
fonds des vallées el la partie inférleure de leurs versants,
nous rappellent que la mer de Champlain a pénétré pro-
fondément dans les Laurentldes et y a favorisé le développe-
ment d'une agriculture plus prospére qul perslste encore de
nos jours. La Lol de la protectlon des terres agricoles a
empéché jusqu'h ce Jour leur appropriation i des fins autres
qu'agricoles, ce qul contribue & maintenlr la villéglature et le
récréolourisme dans des espaces conflnés ot relativement
restreinls.

4" Les espaces aux paysages agralres remarquables et
peu touchés par la villéglature et 'urbanisation

Ce sonl:

4a) les bouches de la Rouge, de Polnte-au-Chéne et Calumet
Jusqu'a Brébeul;

4b) le coulolr aval de la Liévre, de Buckingham & Val-des-
Bols.

Ces deux entltés spatlales sonk en quelque sorte des
enclaves agricoles insérés dans les Laurentldes. Le coulolr
de la Litvre est une des plus belles unltés de paysage des
Laurenlides duo nord de Hull-Ollawa par ses champsg et
piaturages élalés sur les ondulatlons du fond de la vallée
mals ausst sur les versants & pente douce oi lls parlagent
Fespace avec des boisés de ferme. Blen que le coulolr de la
Lievre allire davanlage de vislteurs et de villéglateurs depuls
la mise en valeur par la Soclété d’Aménagement de
I'Outaouals, dans les anndées 1975, du complexe Louristique
du lac de PArgile (maintenant géré par la Société des éra-
blissements de plein alr du Québec), le caractére rural et
champétre orlginal a pu étre conservé, notammenl & cause
de: la faible utilisation de la route 309 comme vole de péné-
tration des Hautes-Laurentides,

Les bouches de la Rouge sont pour leur parl un coln des
Lauwrentides ob l'assoclallon paysage agralre, paysage
foresticr est des plus harmonlcuse. Entre Brébeuf et
Huberdeau-Arundel, la vallée aval de la Rouge se présenle
comme une trés belle auge glaclaire dont les rives el les ver-
sanls sonl appropriés par des champs et des piturages, lul
conférant un caractére champétre assez unlque dans les
Laurentides. Au sud d'Arundel, la riviére Rouge devient
cncalssée el a méme des allures d'une gorge entalllée & tra-
vers les montagnes. Elle est accessible uniquement par le
réseau roulier local; agriculture y est marginale, mals les
champs el les paturages défrichés par les plonniers anglo-
S4XONS B0NL encore conservés el contribuent & créer A tra-
vers ce dédale de colllnes abruples des pelils ensembles
champélres d'une beauté remarquable et parsemés de lleux-
dits évocaleurs comme Gray Valley, Rockway Valley,
Rivington, Harrington, elc. Exceplion falte des amateurs de
rafting, peu de Québdécols connalssent ce coln enchanteur
des Laurentides,

3 Les espaces de grande nature Intégrés majoritaires
menl au domaine public el axés sur I'exploitation
contrilée de la faune et de la forét
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Ce sonl:

5a) le domalne public de Masligouche, solt essenliellement
la réserve faunlque Mastlgouche et la ZEC des Nymphes;

ab) le domaine public de la Noire-LAssomplion, approprié
en grande partle par la ZEC Lavigne;

5c¢) le domalne public de la Rouge-Maltawin, soll essen-
tlellement la réserve faunique Rouge-Mattawin el la ZEC
Collin;

5d) le domalne public de la Rouge-Liévre, solt le Lerritolre
entourant le réservolr Klamika Incluant la ZEC Malson-
de-plerre;

5¢) le domaine publlc Paplneau-Labelle, solt essentielle-
ment la réserve faunigue du méme nom, aingl gque des
lerres publiques adjacentes & la réserve;

50 le domaine public de la riviere Michel, solt le plateau
montagneux de la téte des eaux du bassin de la Ouareau
au sud du massil du parc du Mont-Tremblant;

5g) le domalne public de I'interfluve Gatineau-Liévre, soll
essentlellement le Lerritoire environnant les lacs des
Trente et Un Mille et Polsson-Blanc;

6h) le domaine public Quarcau, dont la forét Ouareau;

ol) le domalne public de la Haute Gatineau, dont le réser-
volr Baskalong.

Ces grands domalnes publics sont surtoul connus des ama-
teurs de grande nature, chasseurs, pécheurs, randonncurs,
canoleurs, campeurs. [ls sont tous sllués en périphérie nond
des territolres développés el municipallsés des Laurentides,
exceplé les domaines publics Galineau-Ligvre el Papineau-
Labelle, qui consttuent deux flots de grande nature au cocur
de la réglon.

La villéglature y est relativement peu développée et conslste
surtout en des chalets ou bitiments d’hébergement hérités
des clubs privés de chasse el péche par les pourvoiries, ZEC
cl les réserves faunlques gérées par le ministére de
I'Environnement et de la Faune. Bien que 'exploitation
forestiére ailt contribué & diminuer la quallté de la forét orlgl-
nale, le caractére grande nature el sauvagerie de ces grands
espaces esl relativemenl bien conservé. Un réseau triés
élaboré de chemins forestiers permel d'accéder & tous les
lacs el cours d'eau el fall le bonheur des propriétalres de
VIT et de véhicules 4 x 4. Ces grands espaces de grande
nature sont parml les plus utilisés au Québec en ralson de
leur proximité des grands bassins de population,

6" Les espaces & stalul particuller, soit les Lerrilolres
Jurldiguement délimités et alfeclés i des usages spé-
cifiques

Ce sonl:

6a) le Parc de la Gatineau, sltué sur la bordure des
Laurentides au nord-ouest de Hull et adminlstré par la
Commisglon de la capltale nationale pour des fins de
récréalion el de conservalion;

6b) le Parc du Mont-Tremblant, vaste territolre chevauchant
les massifs montagneux les plus importants des
Laurentides et administré par le Ministére de
I'Environnement et de la Faune pour des fins de récréa-
Lion el de conservation;

6c) la Réserve écologlque des Laurentides, sltuée & Saint-
Fauslin, pour protéger pour les générations fulures, un
¢cosystéme de la forét des Laurentides;

6d) la Réserve Indlenne de Manlwakl, territoire sur la rividre
Dégert & I'usage exclusif des membres de la bande;

6e) la réserve Indlenne de Doncaster, territolre forestler et
montagneux, & I'est de Sainte-Lucle et & la téte des eaux
de la riviére Doncaster, & l'usage excluslf des
autochtones autorisés;

6I) la réserve de la Pelite-Nallon, grand domalne privé, &
I'usage récréotourlstique de la clientéle du Chiteau
Montebello.

Parm! ces espaces, seuls les parcs de la Gatineau et du
Mont-Tremblant sont connus du grand public et appropriés &
des Mns récréotouristiques. Le parc du Mont-Tremblant attire
une nombreuse clientéle et comple, grice & la statlon tourls-
tique développée & sa périphérle méridionale, I'attrait princl-
pal des Laurentides. Le parc de la Gatineau, & cause de son
positlonnement comme un des attraits de la réglon de la
capltale fédérale, accuellle de nombreux visiteurs en prove-
nance de loutes les partles du Canada et de I'étranger. C'esl
le seul endrolt au Québec oll on Lrouve un parkway, c'est-i-
dire une route-promenade aménagée spécifiquement pour les
plaisirs de la randonnée automobile. La réserve de la Petite-
Nallon est un vaste domalne foncler privé peu connu et situé
i I'écart des voles de communlcation. Quant 4 la réserve
écologlque des Laurentides, elle est accessible aux seuls
sclentiques autorisés a y séjourner par le ministre.

7' Entité spatiale au caraclére particuller, le coulolr
Nolre-Sauvage-Matawin, solt la vallée profonde el
encalssée qul permet de franchir les haules
Laurentides entre Sainte-Emllie-de-'Energle el Saint-
Michel-des-Saints

Ce coulolr étrolt est le seul passage possible & travers les
massils monlagneux Importants qul barrent le passage vers
le bassin du Salnt-Maurlce. La route 131 qul 'emprunte est
encadrée par des hautes parols abruptes Jusqu'au col qul
marque la limite de la ligne de partage des eaux du bassin du
Saint-Maurice. C'esl un des rares endrolts des Laurentides
présentant des caracléristiques de paysages de haute mon-
Lagne, Au nord du col, la route 131 débouche dans la vallée
de la riviére Sauvage, belle auge glaclalre oli champs el
piturages rappellent la colonisation agricole du début du
siecle el ol les panoramas sont parml les plus beaux des
Laurentides. Quant a la vallée de la Matawin, elle est surtout
connue pour Salnt-Michel-des-Saints et le réservolr Taureau,
hauts-lleux du tourlsme de grande nalure, au nord de
Lanaudiére,

Conclusion

Ce bref portrait des Laurentides brossé & grand tralt révéle
une organisation spatlale du territolre beaucoup plus com-
plexe que celle reflétée dans la lttérature de promotlon
tourtstique nouvelle vague ol le visiteur est Invilé & venlr
davanlage consommer un produit tourlstique qu'a découvrir
un espace ou un coln de pays. Il est 4 souhaiter que Fap-
proche géographique pulsse étre Introdulle davantage dans
la promotlon touristique des Laurentides, el qu'on y améne
les visiteurs a sorlir des senliers battus et plus préclsément
des roules 105, 117 et 125. Nous espérons que cette bréve
présentation des Laurentides du nord de Montréal et
d'Ottawa va en permetlre une mellleure compréhension et

6 TEOROS - Vol.15, no 1, PRINTEMPS 1996



surtout démontrer la relation complexe de leur mise cn nord de Montréal et d'Ottawa. Les quelque vingl-cing autres

valeur et de leur organlsatlon spatiale. Parmi les quelque entités spatlales n'en sont pas moins Inléressants & vislter,
trente entités spatlales différentes délimitées et briévement mals elles sont lgnorées du public parce que méconnues el
décrites dans cel arlicle, environ quatre ou cing concentrent situées & l'extérieur des corridors principaux d'accés aux
la majorité des Installations tourlstiques et accaparent la Laumnlldc&_{_

parl principale du marché des vigiteurs des Laurentides du

Les Laurentides du Nord de Montréal et d’Ottawa:
un apercu de 'organisalion spatiale

Les espaces de villégiature el de récréotourlsme structurds par une roule nationale ou réglonale
Les espaces de villéglature de la bordure mérldionale des Laurentides

Les espaces agricoles et de villéglature

Les espaces aux paysages agralres remarquables

Les espaces de grande nature axés sur 'exploitation contrdlée de la Faune el de la forét

Les espaces d slatul particuller (parc et réserve écologique: réserve amérindienne)

Le couloir Nolre-Sauvage-Matawin
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