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RETOUR SUR LES CONFÉRENCES

CONFÉRENCE D’OUVERTURE - LAURIE 
ROUSSEAU-NEPTON - SUIVRE SON ÉTOILE
Professeure adjointe à l’Université Laval, Laurie Rous-
seau-Nepton est la première femme issue des Premières Na-
tions à décrocher un doctorat en astrophysique. Avant d’oc-
cuper ce rôle, elle a été astronome résidente au Télescope 
Canada-France-Hawaï (OCFH) pendant près de 7 ans.

Son intervention avait pour objectif d’insister sur l’importance 
de connaître ses origines pour avancer vers l’avenir, à travers 
son regard et ses connaissances sur l’univers. Elle parle 
ouvertement de son identité innue et de l’influence de sa 
culture sur sa manière de voir le monde et de pratiquer la 
science. Son parcours commence dans la réserve faunique 
Ashuapmushuan et à Wendake, mettant en valeur ses racines 
et le lien entre son héritage culturel et sa passion scientifique. 
En nous faisant découvrir son amour de la nature et sa 
capacité à vulgariser la science, Laurie a pu mêler l’aspect 
humain aux explications scientifiques, mettant en lumière 
son rôle de leader, de vulgarisatrice et de femme déterminée 
dans un domaine traditionnellement masculin.

CONFÉRENCE – CHRISTIAN BOIVIN : PARLER AUX 
JEUNES DES DROGUES, EST-CE QU’IL Y A UNE 
RECETTE MIRACLE? MA RÉPONSE EST NON !!!
La conférence portait principalement sur son témoignage 
personnel à la suite de la mort de son fils Mathis, décédé 
d’une surdose accidentelle à 15 ans.

Christian Boivin y partageait la réalité crue et douloureuse 
des dangers des drogues synthétiques très puissantes, 
notamment l’isotonitazène, un opioïde cinq fois plus fort que 
le fentanyl, responsable de la mort de son fils. Il insistait sur 
l’importance de communiquer avec les jeunes sans moraliser 
ni réprimer excessivement, afin de les sensibiliser réellement 
aux risques. Il déconstruisait l’idée d’une « recette miracle » 
pour parler aux jeunes, soulignant plutôt la nécessité d’être 
honnête, vulnérable et ouvert au dialogue.

La conférence associait témoignage émouvant, statistiques 
alarmantes et recommandations concrètes pour mieux 
prévenir les décès évitables.

L’objectif principal était de sensibiliser jeunes, parents et 
éducateurs en partageant son vécu, afin que d’autres familles 
ne vivent pas la même tragédie
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