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TRANSFERTS LINGUISTIQUES ET 

ANGLICISATION DES FRANCOPHONES. 

LES EN}EllX DE L'EXOGAMIE AU CANADAl 

INTRODUCTION 

A l'epoque de l'ouverture a l'autre, de la 
mondialisation des perspectives et de l'inter-
penetration culturelle qui doivent conduire au 
metissage identitaire, l'exogamie, Ie mariage a l'exte-
rieur de son groupe d'appartenance, pose encore des 
problemes, tant au niveau individuel que collectiP. 
De fa~on generale, plus la vita lite ethnoculturelle 
d'un groupe est faible, plus les enjeux de l'exogamie 
sont grands; paradoxalement, plus la vitalite d'un 
groupe est faible, plus grandes sont les probabilites 
que les taux d'exogamie soient eleves. Si au Canada, 
comme Ie demontrent plusieurs etudes realisees au 

1 Je voudrais remercier Christine Lebel, etudiante au doctorat en edu-
cation a I'Universite d'Ottawa, pour son aide precieuse dans la prepa-
ration de la version finale de ce texte. 
2 E. 1. Cerroni-Long, (( Marrying Out: Socio-Cultural and Psychological 
Implications of Intermarriage», Journal of Comparative Family Studies, 
XVI(I), 1985, pp. 25-44. . 
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cours des dernieres annees, notamment celles de 
Charles Castonguay3 et de Rejean Lachapelle4 , 

l'exogamie conduit aux transferts linguistiques et a 
l'anglicisation, les groupes les plus minoritaires sont les 
plus vulnerables et les plus menaces. C'est a partir 
des donnees du recensement de 1991 de Statistique 
Canada que nous tenterons surtout de faire la lu-
miere sur les consequences de l'exogamie en regard 
des transferts linguistiques, en d'autres mots, d'ana-
lyser les enjeux de l'exogamie en ce qui a trait au 
processus d' anglicisation des minorites canadiennes-
fran~aises et acadiennes. 

La societe canadienne, en valorisant Ie bilinguisme, 
Ie pluralisme et Ie multiculturalisme, favorise 
l'exogamie. En se presentant comme une societe 
ouverte a l'autre, elle veut faire tomber, dans la me-
sure du possible, les barrieres entre les groupes cultu-

3 Charles Castonguay,« Les Transferts linguistiques au foyer», Recher
chessociographiques, vol. XVII, n° 3,1976, pp. 341-351; id., «Exogamie 
et anglicisation chez les minorites canadiennes-fran~aises», La Revue 
canadienne de sociologie et d'anthropologie, vol. 16, n° 1, 1979, pp. 21-
31; id., «L'Exogamie precoce et la prevision des taux de transfert 
Iingulstlque», Recherches sociographiques, vol. XX, n° 3, 1979, pp. 403-
408; id., «L'Orientation lingulstlque des mariages mlxtes dans la re-
gion de Montreal», Recherches sociographiques, vol. XXI, n° 3, 1980, 
pp. 225-251; id., «Intermarriage and Language Shift In Canada, 1971 
and 1976», Canadian Journal of Sociology, vol. 7, n° 3, 1982, pp. 263-
277; id., L'Evolution de l'exogamie et de ses incidences sur les transferts 
linguistiques chez les populatiOns provinciales de langue maternelle 
franfaise au Canada entre 1971 et 1981, Quebec, Le Conseil de la 
langue fran~aise, 1983. 
4 Rejean Lachapelle et Jacques Henripln, La Situation demolinguistique 
au Canada, Montreal, L'Institut de Recherches politlques, 1980; Rejean 
Lachapelle, Evolution des groupes linguistiques de langues officielles du 
Canada. Tendances demolinguistiques et evolution des institutions 
canadiennes, Ottawa, Secretariat d'Etat du Canada, 1989, pp. 7-34; 
id., L'Exogamie dans les populations francophones en situation minori
taire, communication au colloque national sur I'exogamle, Rockland 
(Ontario), 1994. 
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rels et ainsi affaiblir les frontieres ethniques suscep-
tibles de creer des enclaves qUi debouchent sur I' ex-
clusion au detriment de I'inclusion. Nonobstant ces 
ideaux de cohabitation individuelle et d'accom-
modation communautaire, I'endogamie represente 
encore la norme d'organisation familiale pour la tres 
grande majorite des foyers canadiens. Le taux 
d' exogamie varie considerablement d'un groupe cul-
turel a I'autre, les variations etant surtout fonction 
de la taille du groupe et de son po ids demographique; 
habituellement, plus Ie groupe est grand et son pOids 
demographique imposant, plus Ie taux d'exogamie 
sera faible. Si Ie taux d'exogamie des epoux et des 
epouses de langue fran~aise est faible au Canada et 
que I'endogamie est encore la norme, il faut voir que 
cette moyenne nationale masque une tout autre rea-
lite lorsque nous considerons Ie pOids demographique 
regional ou provincial de ces derniers. En effet, si Ie 
taux d'exogamie des francophones est tres faible au 
Quebec et au Nouveau-Brunswick, en revanche il est 
eleve en Ontario et tres eleve en Colombie-Britannique. 

II faut toutefois demeurer prudent quant aux expli-
cations simples ou trop rapides. L'exogamie est un 
phenomene social complexe qui doit etre replace 
dans son contexte historique pour mieux Ie cerner. 
De plus, la question des mariages mixtes au Canada 
est encore un sujet epineux puisque cette proble-
matique est tour a tour individuelle et collective, 
religieuse et linguistique, culturelle et sociale. Lorsque 
nous tentons de lier l'anglicisation et la faible vita lite 
ethnoculturelle des minorites canadiennes-fran~aises 
aux mariages entre anglophones et francophones, la 
question de l'exogamie devient une affaire delicate 
qUi illustre tres bien I' effet pervers d' agregationS d'une 

5 Raymond Boudon, La Logique du social, Paris, Hachette, 1979, 275 p. 
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decision amoureuse singuliere qUi se voulait dans 
bien des cas la realisation d'un reve, soit celui de 
creer une institution bilingue pour encadrer Ie 
bilinguisme individuel au sein d'un pays qUi recon-
nait et defend la legitimite de la dualite linguistique. 
Cette decision particuliere, raisonnable selon la logique 
amoureuse et souhaitable selon l'ideologie dominante 
du bilinguisme, entraine des effets collectifs non vou-
Ius et amplifies au plan social. Cet effet d'agregation 
n' etait pas recherche par les parents en situation 
d' exogamie qui souvent esperaient Ie contraire: que 
Ie mariage mixte conduise a la vitalite et au renou-
vellement de la communaute canadienne-fran~aise. 

L'exogamie est done un sujet demographique fasci-
nant et complexe qui exige une analyse globale pre-
nant en compte Ie sentiment amoureux, la liberte du 
sujet, l'autonomie des personnes ainsi que I'etude de 
phenomenes societaux macrosociologiques qUi favo-
risent l'edosion de I'exogamie comme nouvelle forme 
d' organisation familiale. De l' agregation d' actions in-
dividuelles, il resulte toutefois un effet collectif per-
vers et contraire a celui sous-jacent a la prise de 
decision initiale des conjoints exogames soucieux d'as-
surer Ie maintien de la communaute minoritaire. 

I - AMPLEUR DE L'EXOGAMIE 

Les donnees du tableau 1 montrent I'ampleur de 
I'exogamie des epoux et des epouses de langue mater-
nelle fran~aise dans les differentes provinces cana-
diennes en 1971, en 1986 et en 1991 6• En tenant 
6 II faut toutefois retenir que la comparaison des donnees Iinguistiques 
des demiers recensements appelle la prudence d'interpretation parce 
que les questions ou les directives ont ete modifiees et que la methode 
de repartition des reponses multiples a fait I'objet de transformations 
et d'ajustements. 
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compte des difficultes de comparaison des statistiques 
d'un recensement a l'autre, malgre tout il ressort assez 
dairement des donnees du premier tableau que les 
taux d'exogamie sont sensiblement les memes, qu'il 
s'agisse des epoux ou des epouses de langue maternelle 
fran~aise. En effet, au Canada sans Ie Quebec, 39,3% 
des epouses francophones se retrouvent dans une 
famille exogame, comparativement a 37;3% des epoux 
en 1991. Lorsque nous considerons Ie Canada sans 
I'Ontario, Ie Quebec et Ie Nouveau-Brunswick, Ie taux 
d'exogamie se situe a 56,4% pour les epouses franco-
phones, alors qu'il est de 57,2% pour les epoux. 

La deuxieme grande constatation concerne la 
hausse significative des taux d' exogamie entre 1971 
et 1991. A Terre-Neuve, les taux d'exogamie ont 
grimpe de plus de vingt points (%) durant cette pe-
riode, alors qu'en Ontario l'augmentation est de dix 
pOints (%), une augmentation moins spectaculaire, 
mais tout de me me importante. Au Nouveau-
Brunswick, l'augmentation est plus modeste, se si-
tuant entre trois et quatre pOints. II y a done, d'une 
decennie a l'autre, augmentation du taux d'exogamie 
chez les epoux et les epouses francophones du Canada. 

La troisieme grande constatation decoule directe-
ment de la deuxieme: a travers Ie temps, les augmen-
tations sont plus prononcees dans les provinces ou 
les regions ou Ie poids demographique des franco-
phones est Ie plus faible. Nous pourrions ainsi affir-
mer que plus les francophones sont minoritaires, 
plus ils sont end ins a l'exogamie, de telle sorte que 
plus Ie processus de minorisation s'accentue d'un 
recensement a l'autre, plus Ie taux d'exogamie a ten-
dance a grim per rapidement. En 1991, plus du tiers 
des epoux et des epouses de langue matemelle fran~aise 
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qUi vivent a I'exterieur du Quebec se retrouvent dans 
une famille exogame et cette proportion monte a six 
sur dix (6/10) lorsque nous considerons Ie Canada 
sans Ie Quebec, l'Ontario et Ie Nouveau-Brunswick. 
Cette meme annee, Ie taux d'exogamie des epoux et 
des epouses de langue fran~aise de la Colombie-
Britannique etait de 71,2%, alors qu'au Nouveau-
Brunswick il oscillait aut~ur de 13,7%. Nous retrou-
vons alors une proportion plus elevee de manages 
heterolinguistiques que de mariages homolinguistiques 
chez les conjoints francophones dans les provinces et 
les regions suivantes: Colombie-Britannique, Alberta, 
Saskatchewan, Terre-Neuve, Yukon et les Territoires 
du Nord-Ouest. Au Manitoba, en Ontario, a I'IIe-du-
Prince-Edouard et en Nouvelle-Ecosse, les taux 
d' exogamie des epoux et des epouses francophones 
varient de 40,9% a 45,6%. 

La quatrieme constatation permet donc d' affirmer 
que plus Ie poids demographique des francophones 
est faible, plus son taux d'exogamie est eleve. En 
raison des processus de minorisation et de dispersion, 
les tendances demographiques deviennent de plus en 
plus lourdes et determinantes, confirmant alors I'hy-
pothese liant Ie poids demographique et l'exogamie. A 
la lumiere de ces constatations, il ressort que Ie taux 
d'exogamie chez les francophones est inversement 
proportionnel a leur poids demographique. 

En guise de recapitulatif nous pourrions affirmer 
qu'en situation tres minoritaire, Ie taux d'exogamie 
est tres souvent superieur au taux d'endogamie alors 
qu'en situation majoritaire, I'exogamie est un phe-
nomene marginal en regard de la predominance de 
I'endogamie. . 
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TABLEAU 1 
Taux d'exogamie des epoux et des epouses de langue materneIIe 

fran~aise, provinces et Canada, 1971, 19867 et 1991 8• 

Epouxde Epouse de Epoux et 
langue langue epouse de 

materneIIe materneIIe langue mat. 
fran~aise fran~aise fran~aise 

Provinces 1971 1986 1991 1971 1986 1991 1991 

Colombie-
Britannique 61,1 67,6 73,1 58,5 68,1 70,8 71,2 
Alberta 47,3 55,9 62,1 47,6 57,9 61,0 61,5 
Saskatchewan 42,3 53,0 58,1 42,0 54,7 57,6 57,8 
Manitoba 32,4 41,0 45,3 32,8 40,4 46,0 45,6 
Ontario 28,9 37,8 38,8 30,4 34,4 42,9 40,9 
Quebec 3,4 3,7 2,7 4,8 
Nouveau-
BrunswIck 9,1 11,3 13,3 10,9 10,8 14,1 13,7 
tIe-du-Prince-
Edouard 23,6 39,5 42,6 28,7 37,3 44,8 43,5 
Nouvelle-Ecosse 32,6 39,6 46,1 32,1 40,5 44,4 45,3 
Terre-Neuve 45,5 57,9 65,8 38,0 61,5 62,2 63,9 
Territoires du 
Nord-Ouest - 58,2 68,69 - 65,7 61,610 63,8 
Yukon - 60,7 68,6 - 69,4 61,6 67,0 
Canada (sans Ont., 
Qc, N.-B.) - 57,2 - 56,4 

Canada (sans Ie 
Quebec) - 34,8 37,3 - 33,1 39,3 38,3 

Canada 8,2 8,8 7,3 10,2 

SOURCES11 

7En 1986, seuls les mariages avec un partenaire avant dedare l'anglais 
ou une autre langue comme seule langue ntaterneIIe ont ete consideres. 
8 En 1991, seuls les epoux et les epouses de langue materneIIe fran~aise 
unique ont ete consideres, mais les partenaires exogames pouvaient 
etre de langue materneIIe anglaise ou d'une autre langue maternelle. 
9 Les donnees relatives aux Territoires du Nord-Ouest induent ceIIes 
du Yukon pour l'annee 1991. 
10 Les donnees relatives au Yukon induent ceIIes des Territoires du 
Nord-Ouest pour l'annee 1991. 
11 Roger Bernard, Le Choc des nombres. Dossier statistique sur la fran
cophonie canadienne, 1951-1986. Ottawa, Federation des jeunes 
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Le deuxieme tableau met en relation Ie taux 
d'exogamie et Ie groupe d'age de I'epouse de langue 
maternelle fran~aise (unique) selon la province de 
residence. Lorsque nous considerons Ie Canada sans 
Ie Quebec, l'Ontario et Ie Nouveau-Brunswick, en 
I'occurrence les provinces ou Ie poids demographique 
des francophones est tres faible, nous constatons 
que plus de la moitie des epouses francophones de 
moins de 55 ans vivent dans une situation de ma-
riage mixte et que cette proportion grimpe a pres des 
deux tiers pour les epouses francophones de moins 
de 25 ans. En Colombie-Britannique, ou les taux 
d' exogamie sont les plus eleves, trois epouses fran-
cop hones sur quatre de moins de 45 ans se trouvent 
en situation d'exogamie, alors qu'en Alberta cette 
proportion se situe a deux sur trois pour Ie meme 
groupe d'age. En Colombie-Britannique, tous les groupes 
d'age ont un taux d'exogamie superieur a 60%, tan-
dis qu'en Alberta cette proportion s'applique aux 
femmes de moins de 55 ans et qu'en Saskatchewan, 
Ie taux fluctue de 58,8% a 70,1% pour les femmes 
francophones des memes groupes d'age. Au 
Manitoba, les taux d'exogamie sont plus eleves que 
les taux d' endogamie pour les femmes francophones 
de moins de 45 ans, mais ces taux baissent 
considerablement pour les femmes plus agees, pas-
sant de 44% pour les 45 a 54 ans a 27,7% pour celles 
de plus de 65 ans. A l'Ile-du-Prince-Edouard et en 
Nouvelle-Ecosse, la tendance est tres pres de celIe 
que nous retrouvons au Manitoba, alors qu'a Terre-

Canadiens frans:ais, 1990,311 p.; Louise Dallaire et Rejean Lachapelle, 
Propls linguistiques des communautes de langues officielles, Ottawa, 
Secretariat d'Etat du Canada, 1990 (13 volumes); Federation des 
francophones hors Quebec, Les ReTitiers de Lord Durham, vol. 1, 1977, 
125 p.; Rejean Lachapelle, L'Exogamie dans [ ... ], op. cit. 
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Neuve les taux d'exogamie observes se rapprochent 
de ceux notes en Saskatchewan. En situation tres 
minoritaire, les taux d' exogamie varient de fa~on mar-
quee d'une tranche d'age a l'autre: moderes chez les 
epouses agees, mais tres eleves chez les plus jeunes. 

TABLEAU 2 
Taux d'exogamte des epouses de langue matemelle fran~atse 

(untque) vivant dans une famtlle epoux-epouse selon Ie groupe 
d'age de l'epouse, provtnces et Canada, 1991. 

Groupes d'age 

Provinces 15-24 25-34 35-44 45-54 5S-64 65+ 

Colombte-Brttanntque 74,0 73,6 75,6 69,8 65,6 62,4 
Alberta 67,1 66,1 65,7 60,6 50,9 42,4 
Saskatchewan 65,7 70,1 68,6 58,8 47,1 37,3 
Manitoba 57,4 54,7 52,5 44,0 36,6 27,7 
Ontario 46,5 47,1 45,9 41,8 35,9 33,0 
Quebec 4,8 4,9 5,0 5,0 4,7 4,3 
Nouveau-Brunswick 15,9 15,1 15,1 14,1 12,2 9,5 
lle-du-Prtnce-Edouard 61,5 55,1 53,8 45,3 31,3 25,0 
Nouvelle-Ecosse 51,1 51,1 50,3 44,0 39,2 26,2 
Terre-Neuve 57,1 63,9 71,4 56,0 57,1 41,7 
T.N.-O. et Yukon 100,0 61,0 60,0 56,3 71,4 50,0 
Canada (sans~, Ont., N.-B.) 63,4 62,5 62,8 55,8 48,5 39,5 
Canada (sans Ie Q!.Iebec) 41,5 42,4 42,3 39,4 34,3 29,3 
Canada 9,5 10,4 10,9 10,6 9,4 8,6 

SOURCE12 

Dans les trois autres provinces, Ie Quebec, I'Ontario 
et Ie Nouveau-Brunswick, les taux d'exogamie 
fluctuent d'une province a l'autre en fonction du 
poids demographique de la population francophone. 
En Ontario, pour les epouses francophones de moins 
de 55 ans, les taux d'exogamie sont legerement 

12 Recensement du Canada de 1991. 
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inferieurs aux taux d'endogamie, variant de 41,8% a 
47,1%, alors qu'ils oscillent autour de 33% pour les 
femmes de 55 ans et plus. Au Nouveau-Brunswick, 
ces taux sont relativement plus faibles que dans les 
autres provinces canadiennes-anglaises, s'y situant 
a 14,1 % pour les femmes de 45 a 54 ans et a 15,9% 
pour les femmes de moins de 25 ans. Nous pouvons 
aussi remarquer qu'en Ontario et au Nouveau-
Brunswick, les ecarts entre les taux d'un groupe d' age 
a l'autre sont moins prononces que dans les autres 
provinces ou les francophones sont plus minoritaires. 
Toutefois, la tendance generale demeure la meme: 
plus les femmes francophones sont jeunes, plus les 
taux d'exogamie sont eleves, et plus Ie poids demo-
graphique des francophones est faible, plus la rela-
tion entre les deux variables semble forte. Au Quebec, 
la situation est tres differente: les taux d'exogamie 
sont tres faibles, se situant a une femme francophone 
sur vingt (1120) et sont tres stables d'un groupe d'age 
a l'autre, soit de 4,8% pour les femmes de moins de 
25 ans et 4,7% pour les femmes ayant entre 55 et 64 ans. 

Ainsi, au regard de l'ensemble de ces donnees au 
Canada, il devient evident que l'endogamie repre-
sente la norme pour la tres grande majorite des fem-
mes de langue maternelle fran~aise, soit 9 sur 10, 
mais cette proportion canadienne cache une realite 
tres differente lorsque nous considerons les donnees 
provinciales qui revelent que, dans une majorite de 
provinces, c'est l'exogamie qui predomine. Outre ces 
constatations, il ressort que plus les francophones 
sont minoritaires, plus les ecarts entre les taux 
d'exogamie d'un groupe d'age sont eleves par oppo-
sition aux situations majoritaires ou il y a stabilite de 
ces taux, d'un groupe d'age a l'autre. 
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Dans cette perspective, si nous reconnaissons qu'il 
y a amplitude des processus de minorisation et de 
dispersion des francophones dans plusieurs provinces 
canadiennes, nous pouvons condure que les ecarts 
des taux d'exogamie auront tendance a s'accentuer 
eu egard aux differences marquees entre les taux 
d' exogamie chez les jeunes epouses francophones 
par rapport aux taux releves pour les epouses plus 
agees. De plus, les tendances decelees au tableau 2 
recoupent celles du premier tableau: d'un recense~ 
ment a l'autre, done de 1971 a 1991, les taux 
d'exogamie augmentent fortement dans les provinces 
ou les francophones sont minoritaires et, plus ces 
derniers sont minoritaires, plus ces augmentations 
sont considerables. Egalement, plus les epouses fran-
cophones sont jeunes, plus les taux d'exogamie sont 
eleves ce qui permet d' envisager Ie fait que ces ten-
dances demographiques sont decisives et marquantes. 

En comparant les donnees du tableau 3 presentant 
les taux d' exogamie des epoux de langue maternelle 
frans:aise selon les differents groupes d'age, a celles 
du tableau 2, nous remarquons qu'il n'y a pas de 
differences majeures qui ressortent de telle sorte que 
les taux d'exogamie varient considerablement d'une 
tranche d'age a l'autre. Ainsi ils sont moderes autant 
chez les epouses que chez les epoux ages, mais tres 
eleves chez les plus jeunes, qu'il s'agisse des epoux 
ou des epouses. 

Toutefois, nous pouvons remarquer lorsque nous 
considerons Ie Canada dans son ensemble, que les 
taux d'exogamie des epoux sont legerement plus bas 
que ceux des epouses et ce, pour tous les groupes 
d'age. Cette tendance s'applique aussi a l'Ontario au 
Quebec et a l'tle-du-Prince~Edouard. Lorsque nous 
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considerons Ie Canada sans Ie Quebec, cette meme 
tendance apparait: les taux d' exogamie des epoux 
sont plus bas que ceux des epouses pour tous les 
groupes d'age a l'exception de ceux de la cohorte de 
15 a 24 ans. Par ailleurs, pour Ie Canada francophone 
tres minoritaire (sans I'Ontario, Ie Nouveau-Brunswick 
et Ie Quebec), nous observons une difference: les taux 
d'exogamie sont plus eleves chez les epoux 
comparativement aux epouses pour les groupes d' age 
inferieurs a 45 ans, alors qu'ils sont inferieurs pour 
ceux de 45 et plus. Cette tendance s'accentue dans 
l'ensemble des provinces ou les francophones sont 
tres minoritaires, notamment en Colombie-Britannique, 
en Alberta, en Saskatchewan et au Manitoba. 

TABLEAU 3 
Taux d'exogamie des epoux de langue matemelle fran~aise (unique) 

vivant dans une famille epoux-epouse selon Ie groupe d'age de 
I'epouse, provinces et Canada, 1991. 

Groupes d'age 
Provinces 15-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65+ 

Colombie-Britannique 79,3 77,0 75,6 69,6 63,1 60,1 
Alberta 72,9 70,0 66,9 57,1 47,6 41,3 
Saskatchewan 67,6 71,7 70,4 58,8 43,9 35,7 
Manitoba 61,9 55,3 53,S 41,4 30,8 26,2 
Ontario 43,4 44,6 42,6 35,9 30,8 27,0 
Quebec 4,2 4,2 3,8 3,4 2,9 3,1 
Nouveau-Brunswick 17,8 15,6 14,1 12,4 9,9 7,4 
Ile-du-Prince-Edouard 58,3 54,4 50,7 45,3 29,8 18,8 
Nouvelle-Ecosse 56,1 54,8 52,4 44,8 37,7 24,1 
Terre-Neuve 57,1 69,0 76,7 59,3 57,1 46,2 
T.N.-O. et Yukon 100 63,6 71,4 66,7 66,7 66,7 
Canada (sans~, Ont., N.-B.) 68,8 65,6 63,8 54,7 45,2 37,4 
Canada (sans Qc) 42,2 42,3 40,7 35,S 30,0 25,3 
Canada 9,2 9,8 9,6 8,4 7,1 6,7 

SOURCE 13 

13 Recensement du Canada de 1991. 
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Cependant, dans toutes les provinces a l' exception 
de Terre-Neuve, la difference entre les taux 
d' exogamie des epoux ages de plus de 65 ans par 
rapport a ceux de la premiere cohorte de 15 a 24 ans, 
est plus elevee chez les epoux que chez les epouses. 
II y a donc plus de variabilite des taux selon les 
groupes d'age, chez les epoux que chez les epouses, 
ce qui nous conduit a affirmer que plus les franco-
phones sont minoritaires, plus ces ecarts sont grands. 

En consultant les figures 1 et 214, nous sommes 
amenes a realiser qu'a travers Ie temps, les taux 
d' exogamie se deplaceront de la gauche vers la droite 
et que chaque generation en vieillissant gardera sen-
siblement Ie me me taux d'exogamie puisque Ie taux 
suit la cohorte d'age d'une generation a l'autre. II est 
fort peu probable que les taux d'exogamie baissent a 
travers Ie temps. II est donc facile d'envisager qu'a 
chaque recensement, si les tendances se maintien-
nent (et il n'y a pas lieu d'envisager Ie contraire), que 
les taux d'exogamie continueront d'augmenter sensi-
blement parce que, d'une cohorte a l'autre, les taux 
les plus bas, soit ceux du groupe d'age de 65 ans et 
plus, seront remplaces par ceux de la nouvelle gene-
ration de gens nouvellement maries qUi auront fort 
assurement les taux les plus eleves de tous les groupes 
d'age. Dans quelques decennies, dans I'ensemble 
des provinces canadiennes, a l'exception du Quebec, 
de l'Ontario et du Nouveau-Brunswick, les taux 
d'exogamie, de tous les groupes d'age des epouses et 
des epoux de langue maternelle fran~aise, seront 
superieurs aux taux d'endogamie et, de generation 
en generation, l'ecart entre les deux taux risque de 

14 Les graphiques presentes aux figures 1 et 2 permettent de visualiser 
de fa~on instantanee les tendances contenues dans les tableaux 2 et 3 
et presentees dans l'analyse qUi precede. 
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s'agrandir. En Ontario, les taux d'exogamie froleront 
Ie 50%, alors qu'au Nouveau-Brunswick, ils se rap-
procheront du 20%. II n'y a qu'au Quebec que les 
taux seront relativement stables et faibles, soit autour 
de 5% si les tendances demographiques se maintien-
nent (et il n'y a pas lieu ici non plus d'envisager Ie 
contraire ). 

FIGURE 115 

Taux d'exogamie des epouses de langue matemelle fran~aise 
(unique) vivant dans une famille epoux-epouse selon Ie groupe 

d'age de I'epouse, provinces du Canada, .1991. 
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15 Source: Recensement du Canada de 1991. 
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FIGURE 216 

Taux d'exogamie des epoux de langue matemelle fran~aise (unique) 
vivant dans une famille epoux-epouse selon Ie groupe d'age de 

I'epouse, provinces du Canada, 1991. 
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Les tableaux 4 et 5 presentent les differentes situa-
tions d' endogamie et d' exogamie des epoux et des 
epouses de langue maternelle frans:aise selon les dif-
ferents groupes d'age des epouses pour I'Ontario en 
1991. Les donnees demontrent clairement que les 
taux d'endogamie sont plus faibles chez les cohortes 

16 Source: Recensement du Canada de 1991. 
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plus jeunes que chez celles plus agees et que ces taux 
sont plus eleves chez les epoux que chez les epouses 
pour tous les groupes d'age, la difference globale 
etant de 4%. Pour les situations d'exogamie regrou-
pant un conjoint francophone et anglophone, les taux 
sont aussi plus eleves pour les epouses que pour les 
epoux. II en va de meme pour les situations 
d' exogamie regroupant un parent francophone et un 
parent allophone. 

TABLEAU 4 
Dlfferentes situations d'endogamle et d'exogamle des epouses de 
langue matemelle fran~alse selon les groupes d'ige de I'epouse, 

Ontario, 1991 (pourcentages). 

Endogamle Exogamle 
Groupes 
d'ige 

Mere fran~. Total Mere fro Mere fro Mere fro 
Pere fro Perean. Pere all. Pere autre 

15-24 53,5 46,5 41,1 3,8 1,7 

25-34 52,9 47,1 41,0 4,8 1,2 

35-44 54,1 45,9 38,2 6,4 1,4 

45-54 58,2 41,8 33,4 6,9 1,5 

55-64 64,1 35,9 28,7 5,5 1,7 

65 etplus 67,0 33,0 27,2 4,0 1,9 

Total 57,1 42,9 35,8 5,6 1,5 

SOURCE17 

17 Recensement du Canada de 1991. 
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TABLEAU 5 
Differentes situations d'endogamie et d'exogamie des epoux de 
langue maternelle fran~aise selon les groupes d'age de l'epouse, 

Ontario, 1991 (pourcentages). 

Endogamie Exogamie 
Groupes 
d'age 

Mere fran~. Total Mere fro Mere fro Mere fro 
Pere fro Pere an. Pere all. Pere autre 

15-24 56,6 43,4 39,4 2,4 1,6 

25-34 55,4 44,6 40,2 3,3 1,1 

35-44 57,4 42,6 37,8 3,8 1,0 

45-54 64,1 35,9 31,6 3,2 1,0 

55-64 69,2 30,8 26,6 3,2 1,0 

65 et plus 73,0 27,0 22,8 3,0 1,2 

Total 61,2 38,8 34,4 3,3 1,1 

SOURCE 18 

Dans les donnees qui precedent (tableaux 1 a 5 et 
figures 1 et 2), nous avons brosse un portrait global 
des differentes situations d' endogamie et d' exogamie 
qui se developpent a l'interieur des communautes 
canadiennes-fran~aises depuis les dernieres decen-
nies. Nous avons done ete en mesure de constater 
que les taux d'exogamie augmentent d'une genera-
tion a l'autre, qu'ils sont considerablement plus ele-
ves chez les jeunes maries francophones et que ces 
taux sont legerement plus faibles chez les epoux que 
chez les epouses. 

18 Recensement du Canada de 1991. 
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Ces phenomenes lies a la montee de l'exogamie 
depuis quelques generations et la prediction que cette 
tendance se maintiendra chez les francophones ca-
nadiens en situation minoritaire, ne s'expliquent pas 
seulement par Ie profil demographique des commu-
nautes minoritaires. Car, tel que mentionne prece-
demment, l'exogamie est un phenomene complexe 
qUi exige, pour bien Ie comprendre, d'etre replace 
dans son contexte historique et societaL 

II - PASSAGE DE L'ENDOGAMIE A L'EXOGAMIE19 

1. ENDOGAMIE: UNE NORME SOCIALE CONTRAIGNANTE 

En premier lieu, il importe de ne pas perdre de vue 
que c'est l'endogamie et non l'exogamie qUi caracte-
rise Ie type d'organisation familiale de l'ensemble de 
la societe canadienne, et que l'endogamie est aussi 
la norme pour la tres grande majorite des epoux et 
des epouses francophones du Quebec et de ceux qui 
se retrouvent dans des communautes francophones 
majoritaires. La montee et l'ampleur de l'exogamie, 
que nous avons decrites dans les pages qui prece-
dent, arrivent a un moment precis de l'histoire des 
francophones du Canada qUi se retrouvent dans des 
conditions particulieres qUi favorisent cette nouvelle 
forme d'organisation familiale. La propension a 
l'exogamie n'est pas un phenomene propre aux fran-
cophones du Canada, car ces derniers se comportent 
comme la plupart des autres groupes culturels: en 

19Une premiere version plus sommaire de cette analyse a ete presentee 
dans Roger Bernard, «Langue maternelle et langue d'usage dans les 
foyers mixtes francophones. Les Enjeux de I'exogamie», Cahiers 
Charlevoix 1. Etudes franco-ontariennes, Sudbury, Prise de Parole et 
Societe Charlevoix, 1995, pp. 241-289. 

232 



TRANSFERTS LINGUISTIQUES ET ANGLICISATION 

situation majoritaire, c'est la tendance a l'endogamie 
qui predomine nettement par opposition a une con-
joncture minoritaire bien particuliere qUi les incite a 
l' exogamie. Ainsi, ils ne sont pas fondamentalement 
differents des autres communautes ethnoculturelIes, 
certaines etant plus fermees, d'autres plus ouvertes. 
Le contexte favorisant l' endogamie 'etant a la fois 
ecologique et ideologique, Ie passage de l'endogamie 
a l'exogamie eXigera donc un changementglobal peu 
probable. 

Tres souvent, la montee de l'exogamie est 
etroitement liee a un processus de minorisation de 
groupes qUi ont connu des migrations qUi les placent 
d' abord en situation de contacts, presque toujours 
dans des rapports majoritalreslmlnoritaires. Si, au 
debut, ces rapports sont plutot tendus et conflictuels, 
ils passent assez rapidement a une phase d'accepta-
tion et d'accommodation qUi debouche sur la 
cohabitation. Apres deux ou trois generations, la 
cohabitation provoque certaines formes d'accultu-
ration qUi conduiront eventuellement a l' assimilation 
a la majorite. Dans les modeles d'integration des 
minorites, l'exogamie represente une des phases du 
processus d'assimilation. Ces phenomenes, imbri-
ques les uns dans les autres, se deroulent sur plusieurs 
generations. Les modeles explicatifs d'integration des 
immigrants doivent faire ressortir la complexite et 
l'enchevetrement des phenomenes sociodemogra-
phiques qUi lient migration, exogamie et integration. 
Dans notre analyse du passage de l' endogamie a 
l'exogamie a l'interieur des communautes franco-
phones minoritaires du Canada, nous tenterons de 
respecter cette exigence, soit celIe de fournir une 
explication claire face a ce phenomene alambique. 
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Pour ce faire, nous allons amorcer l'analyse par un 
survol historique rapide. Dans la tres grande majo-
rite des cas, Ie processus de minorisation des franco-
phones canadiens se produit a la suite d'une 
emigration quebecoise. En ce qUi a trait auxAcadiens, 
la minorisation suit l'immigration anglophone, sur-
tout en provenance des pays europeens anglo-saxons. 
Toutefois dans les autres provinces, les francophones 
sont tres souvent originaires d'un rang, d'un village 
ou d'une ville quebecoise ou les Canadiens-Fran~ais 
sont majoritaires. Par consequent, l'emigration con-
duit dans bon nombre de cas ces derniers dans un 
rang, un village ou une ville ou ils seront fort proba-
blement encore majoritaires quant a l'unite locale (la 
communaute immediate), mais ils seront minoritaires 
lorsque nous considerons l'environnement global de 
la region ou de la province. En guise d'exemple, les 
Canadiens-Fran~ais seront tres majoritaires dans Ie 
village de Fauquier, dans Ie nord de l'Ontario, mais 
minoritaires dans la region de Cochrane et tres mino-
ritaires en Ontario. 

Les mouvements migratoires des Canadiens-
Fran~ais du XIxe siecle et de la premiere moitie du 
xxe suivent habituellement Ie me me scenario. Pour-
quoi ces derniers qUittent-ils Ie Quebec? La reponse 
est fort complexe et certaines recherches se sont deja 
penchees sur cette question20 • De fa~on generale, les 
Canadiens-Fran~ais emigrent pour trouver un em-
ploi stable, dans l'espoir d'une vie meilleure pour la 
famille. Pourtant, globalement ces derniers resistent 
habituellement a la migration interprovinciale. Ce-

20 Roger Bernard, Le Travail et l'espoir. Migrations, developpement eco
nomique et mobilite sociale. QuebedOntario, 1900-1985, Hearst (Can.), 
Les editions du Nordir, 1991, 396 p.; Rejean Lachapelle et Jacques 
Henripin, op. cit. 
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pendant, s'ils doivent quitter leur milieu d'origine, 
ils preferent s'installer ailleurs au Quebec et si pos-
sible dans Ie meme canton. En derniere instance, 
s'ils doivent qUitter Ie Quebec, en autant que faire se 
peut, Us s'etabliront pres de la frontiere quebecoise. 

Si I'incidence de I'exogamie des francophones mi-
noritaires canadiens est liee aux mouvements 
migratoires interprovinciaux, I' explication touche a 
la fois l'economie, la demographie, la politique, Ie 
social, Ie culturel et Ie religieux en regard des socie-
tes d'origine et de destination, la migration etant elle 
aussi un phenomene demographique pluriel. Le but 
du present article n'etant pas d'expliciter en profon-
deur les liens entre l'exogamie et la migration, la 
suite se propose de mettre en lumiere d'autres fac-
teurs ayant provoque la montee de I'exogamie. Mais 
avant d'en arriver la, nous reviendrons en arriere, a 
une epoque pas tres lointaine, ou I'endogamie etait 
encore la norme sociale de l'organisation familiale 
des francophones minoritaires. En effet, me me si en 
cette fin du XXe siecle, nous assistons a I'institu-
tionnalisation de l'exogamie comme nouvelle forme 
d'organisation familiale, force est de reconnaitre que 
les francophones ont resiste pendant plus d'un siecle, 
tel que Ie demontrent les premiers grands mouve-
ments migratoires du XIxe siecle jusqu'au milieu du 
XXe• 

Ainsi, Ie premier grand facteur en regard de la force 
de l'endogamie, comme norme sociale a l'epoque de 
la societe rurale et traditionnelle, est essentiellement 
ecologique, mais ecologique au sens americain qUi 
regroupe geographie, communaute et culture. Pour 
en saisir l'importance, nous devons reprendre un 
concept demographique crucial: les sentiers 
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migratoires. Dans cette optique, il importe de men-
tionner que les Canadiens-Frans:ais qUi quittent Ie 
Quebec ont tendance a suivre des sentiers precis; les 
gens d'un village particulier a l'origine retrouvent 
souvent les leurs dans Ie village de destination. II 
faut alors imaginer la migration comme une chaine 
humaine entre l'origine et la destination; elle est 
rarement une marche vers l'inconnu: les sentiers sont 
habituellement bien battus. Dans les villages qu'ils 
habitent a l'arrivee et les paroisses qu'ils forment, ils 
reussissent assez souvent a demeurer majoritaires, a 
reproduire, a la destination, les conditions de vie 
qu'ils connaissaient a l'origine. Dans des villes plus 
populeuses, telles St-Catharines, Sudbury et 
Winnipeg, pour n'en nommer que quelques-unes, ils 
se regroupent autour d'une paroisse et, de ce fait, ils 
arrivent a former des quartiers francophones ou ils 
seront plus ou moins minoritaires dans l'environne-
ment immediat21 • 

Dans ces nouvelles contrees, ils mettent sur pied 
les institutions necessaires pour assurer la conti-
nuite et la survie: ils reproduisent en Ontario les 
structures qu'ils avaient connues au Quebec. La fa-
mille est canadienne-frans:aise; elle regroupe des 
epoux et des epouses francophones et catholiques; 
les enfants ont la langue maternelle et la religion des 
parents. L' ecole primaire de rang, de village ou de 
quartier, est elle aussi frans:aise et catholique, ras-
semblant une population ecoliere relativement ho-
mogene, composee essentlellement de jeunes 
Canadiens-Frans:ais catholiques. Les luttes pour ob-
tenir ces ecoles et les maintenir sont epiques et elo-
quentes; dans certaines regions, elles durent et 

21 Roger Bernard, Le Travail [ ... J, op. cit. 
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perdurent depuis plus d'un siecle. Ces institutions 
canadiennes-fran~aises favorisent sfirement l'endo-
gamie. Toutefois, d'une region a l'autre et d'une pro-
vince a l'autre, la completude des services educatifs 
en fran~ais varie grandement, de telle sorte que plu-
sieurs jeunes francophones devront frequenter l'ecole 
de langue anglaise. Cette derniere situation sera par 
consequent plus favorable a l'exogamie qu'a 
l' endogamie. 

En effet, au niveau secondaire, les choses se com-
pliquent considerablement. Il faut d'abord retenir 
que durant la premiere moitie du XXe siecle, la fre-
quentation des ecoles secondaires sera limitee et 
qU'une bonne proportion de ceux et de celles qui les 
frequenteront se retrouveront dans les colleges ou 
les couvents prives, catholiques et fran~ais, les autres 
etant repartis dans les «high schools» publics et an-
glais. Il va sans dire que la completude institutionnelle 
fran~aise favorise nettement l'endogamie, les franco-
phones ne sentant pas Ie besoin de frequenter des 
membres des autres groupes culturels pour former 
un foyer. Il en ira autrement pour ceux et celles qUi 
seront obliges de frequenter les ecoles de langue 
anglaise puisqu'ils se retrouveront alors minoritaires 
a l'interieur d'institutions de la majorite qUi appelle-
ront l'exogamie de maniere implicite. 

Mais pour bien comprendre la force de l'endogamie 
comme norme sociale, nous devons considerer plu-
sieurs elements de la culture canadienne-fran~aise, 
des elements qUi relevent surtout de l'ideologie 
dominante de l'epoque. Des premieres migrations 
jusqu'au milieu du XXe siecle, la societe canadienne-
fran~aise, incluant Ie Quebec, est plutot tradition-
nelle et catholique, caracterisee par son mode de vie 

237 



ROGER BERNARD 

rural, me me si une bonne partie de la population 
habite la ville: ce sont des ruraux en ville; la menta-
lite rurale ne s'efface pas automatiquement avec Ie 
passage a la ville. Dans cette societe, l'Eglise, l'ecole 
et la famille sont les principales institutions, alors 
que les valeurs sont integralement religieuses. La 
religion catholique ultramontaine represente la va-
leur centrale de la culture canadienne-frans:aise, mais 
il nous faut reconnaitre que la foi catholique et la 
langue frans:aise sont des elements culturels 
etroitement lies l'un a l'autre, et qu'ils se trouvent 
dans des relations de complementarite et de 
reciprocite, de telle sorte que les luttes pour la de-
fense de la langue frans:aise deviennent facilement 
des combats de la fide lite a la religion catholique et 
inversement. 

Dans ce contexte de culture religieuse tradition-
nelle, de societe relativement fermee sur elle-meme, 
dans une relative autarcie, l'exogamie est impensable 
et impraticable: choisir un conjoint de l'autre groupe, 
un Canadien-Anglais, c'est s'exposer au risque de perdre 
sa langue et de nier sa foi. Dans cet univers social et 
religieux, l' exogamie s' apparente a la transgression 
d'un tabou. Les representations symboliques et les 
classifications identitaires sont explicites: Ie frans:ais 
est automatiquement associe au catholicisme et l'an-
glais au protestantisme. L'autre «etrange» sera iden-
tifie comme un protestant, meme lorsqu'il s'agira 
d'un Irlandais catholique. Et si les obstacles demo-
graphiques, ecologiques et culturels ne suffisent pas 
a moderer les elans amoureux illicites, les parents 
seront tres reticents a accorder leur benediction a la 
future union qui ne trouvera pas grace a leurs yeux, 
et l'Eglise catholique, dans Ie cas des conjoints non 
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catholiques, introduira des embo.ches difficiles a con-
tourner. Par ailleurs, si les futurs conjoints exogames 
procedent en depit des entraves, ils risquent la 
marginalisatton et l' exclusion. Les barrieres culturelles 
et religieuses se transforment en veritables empeche-
ments qUi limiteront tres serieusement Ie nombre de 
mariages mixtes a cette epoque. L'endogamie est 
encore une norme sociale contraignante qUi encadre 
Ie developpement du sentiment amoureux. 

J 

En parallele a ce frein a l'endogamie, nous devons 
considerer l'unilinguisme respectif des communau-
tes anglophones et francophones au Canada. II n'y a 
pas si longtemps, les contacts entre les deux grandes 
communautes linguistiques etaient limites parce que 
la grande majorite des Canadiens de langue anglaise 
ne connaissaient pas Ie fran~ais et, dans la me me 
veine, une proportion importante de Canadiens-
Fran~ais ne connaissaient pas l'anglais. Les deux 
grandes «solitudes» etaient litteralement enfermees 
dans leur unilinguisme respectif et leur univers cultu-
reI singulier. 

Cette periode historique de repli sur soi societal va 
durer deux siecles: de la conquete a la Revolution 
tranquille. A partir de cette periode de renouveau et 
d' ouverture, des bouleversements toucheront tous 
les aspects de la vie sociale et les ruptures identitaires 
marqueront l'evolution des communautes franco-
phones et acadiennes. Cette conjoncture favorisera 
alors Ie passage de l'endogamie a l'exogamie. 

2. EXOGAMIE: UNE NOUVELLE STRUCTURE FAMILIALE 

Les changements culturels, demographiques, eco-
logiques, sociolinguistiques et economiques que nous 
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voyons poindre au debut des annees 1960 nous con-
duisent a une tout autre realite. Le passage definitit 
d'une societe traditionnelle, rurale et catholique, a 
une societe moderne, urbaine et lalque, va modifier 
presque completement Ie milieu de vie des commu-
nautes francophones minoritaires. Les communau-
tes francophones majoritaires, surtout celles du 
Quebec et du Nouveau-Brunswick, connaitront ega-
lement les grandes ruptures de la Revolution tran-
quille, mais les bouleversements du milieu de vie ne 
seront pas aussi dramatiques que dans les milieux 
minoritaires. De fa~on generale, plus les communau-
tes francophones seront minoritaires, plus les chan-
gements demographiques et culturels seront profonds 
et determinants; dans certains cas, ils seront irrever-
sibles, rendant fragile la vitalite ethnolinguistique. 

Trois types de migrations internes, en opposition 
aux migrations interprovinciales, vont ainsi marquer 
l'evolution des communautes francophones et 
acadiennes. La premiere migration interne a habi-
tuellement trait a la phase initiale de l'urbanisation, 
soit Ie passage du milieu rural a la ville, la plupart du 
temps dans la ville a proximite du milieu rural, alors 
que la deuxieme phase d'urbanisation voit les fran-
cophones, souvent les enfants ou les petits-enfants 
des emigrants quebecois, quitter les villages ou ils 
sont majoritaires pour s'installer dans des villes plus 
grandes ou ils seront vraiment minoritaires: c' est la 
phase avancee de l'urbanisation et de l'indus-
trialisation. Le troisieme mouvement est celui du 
deplacement vers la banlieue qui constitue la phase 
finale de la dislocation et de la minorisation. 

Ces migrations provoquent alors des changements 
ecologiques profonds et definitifs qUi entraineront 
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des chambardements des milieux de vie et des re-
seaux de relations sociales. Ce nouveau contexte va 
favoriser l'exogamie au detriment de l'endogamie. 
Toutefois, si l'explication de la montee de l'exogamie 
est, en partie, ecologique, il ne faut pas pour autant 
negliger les elements ideologiques de l'explication. 

A cet effet, pour une grande majorite des franco-
phones, les processus de modernisation et de dislo-
cation s'accompagnent presque toujours de processus 
de minorisation et d'anglicisation, et plus les proces-
sus de modernisation et de dislocation avancent, 
plus les processus de minorisation et d'anglicisation 
s'accentuent22. Les statistiques des recensements des 
trois dernieres decennies montrent clairement la pro-
gression de la minorisation et de l'anglicisation. 
En quelques generations, la transition du monde ru-
ral et agricole, relativement isole, a un monde urbain 
et industriel, va faire en sorte que bon nombre de 
Canadiens-Fran~ais se retrouvent desormais dans 
un environnement ou Ie contact est maintenant con-
tinuel avec les anglophones et la langue anglaise qUi 
domine Ie monde du travail, des affaires, des com-
munications et des services. De la phase conflictuelle 
qUi suit habituellement les premieres migrations et 
la prise de possession du territoire, nous entrons 
maintenant dansune phase d'accommodement. Dans 
ce nouvel entourage culturel et social, la sphere re-
servee au fran~ais se limite souvent a la vie privee de 
la famille, alors que l'anglais s'impose comme langue 

ZZ Roger Bernard, Le Deciin d'une culture. Recherche, analyse et biblio
graphie. Francophonie hors Quebec, 1980-1990, Ottawa, Federation 
des jeunes Canadiens inc., 1990, 198 p.; id., Le Choc des nombres. 
Dossier stattstique sur la (rancophonie canadienne, 1951-1986, Ottawa, 
Federation des jeunes Canadiens inc., 311 p.; id., De Quebecots d 
Ontarois, Ottawa, Les Editions du Nordir, 1996 (1988), 179 p. 
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publique de la vie quotidienne. C'est dans ce con-
texte que les francophones minoritaires doivent ab-
solument etre bilingues s'ils veulent se tailler une 
place, autant economique que sociale. Etaitt bilin-
gues, ils ne cherchent pas Ie quartier francophone a 
tout prix, et il en est ainsi pour les ecoles et les 
institutions qu'ils frequentent et les services qu'ils 
res:oivent. La cohabitation conduit donc a un niveau 
d'accommodement linguistique et culturel eleve ou 
l'anglais occupe la place dominante. Plusieurs pa-
rents francophones se verront alors contraints d'en-
voyer leursenfants a l'ecole d'immersion en frans:ais 
(ecoles cons:ues et organisees en fonction des be-
soins des jeunes anglophones) ou a l'ecole de langue 
anglaise si l'ecole de langue frans:aise n'est pas faci-
lement accessible. Pour certains, cette solution de 
dernier recours sera catastrophique, mais pour 
d'autres, elle s'inscrira dans un processus normal de 
bilinguisation. 

Comme suite a ces grands changements, nous pou-
vons sans conteste deduire que Ie nouvel environne-
ment social et culturel va favoriser les frequentations 
mixtes et, consequemment, l'augmentation des taux 
d'exogamie. A cet egard, depuis quelques decennies 
les francophones sont de plus en plus minoritaires, 
de plus en plus disperses, de plus en plus bilingues 
et, par consequent, de plus en plus anglicises; ces 
quatre conditions expliquent en partie, Ie passage de 
l'endogamie a l'exogamie. 

Ce delestage du mode de pensee traditionnel, dans 
cette nouvelle conjoncture, fera en sorte que les der-
nieres barrieres culturelles et religieuses vont tom-
ber en regard de l'exogamie. Outre ces changements, 
I'Eglise catholique, de par Ie souffle de tolerance et 
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de renouveau de Vatican II, est plus ouverte aux 
rapprochements avec les autres Eglises et, par Ie fait 
meme, les mariages interreligieux, qui sont tres sou-
vent des mariages interculturels, deviennent moins 
problematiques pUisque s'inscrivant dans l'esprit 
recumenique d'ouverture a l'autre. De plus, la religion 
catholique, element central de la culture canadienne-
fran~aise, est lentement dissociee des luttes pour la 
survie de la francophonie au Canada. En meme temps 
qu'il y a lalcisation de l'ensemble de la societe, il y a 
aussi lalcisation des combats pour la defense de la 
langue fran~aise. Les adages «la langue gardienne de 
la fob> et «la foi gardienne de la langue» perdent sens 
et pertinence. En l'espace de quelques decennies, la 
barriere religieuse disparalt repla~ant la proble-
matique de l'exogamie dans la sphere civile et la 
culture lalque. 

La correspondance entre la communaute religieuse 
et la communaute culturelle n'est plus aussi etroite 
qu'auparavant. Alors que Ie Quebec prend nettement 
et definitivement Ie virage de la francite comme projet 
societal, les communautes francophones et acadiennes, 
devant l'edatement de la societe canadienne-
fran~aise et la regionalisation des identites, pren-
nent Ie virage d'une francite au sein de l'univers du 
bilinguisme pancanadien. Les combats pour assurer 
la vitalite de la langue et de la culture fran~aises 
passent par les politiques federales et provinciales 
du bilinguisme qUi sont introduites a la suite de la 
publication du rapport de la Commission royale d' en-
quete sur Ie bilinguisme et Ie biculturalisme. Une 
nouvelle ideologie prend alors racine: Ie bilinguisme. 
Cependant l'idee du bilinguisme que nous voyons 
apparaltre est differente de celIe proposee par la 
Commission qUi, a la limite, acceptait la notion d'un 
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pays bilingue qui regroupe des communautes lin-
guistiques et des individus qui ne sont pas 
necessairement bilingues, mais qUi ont a leur service 
des institutions qui peuvent repondre aux besoins et 
aux attentes des deux grandes communautes linguis-
tiques. L'idee du bilinguisme qui prend forme pro-
pose, a la limite, que les individus soient, dans un 
premier temps, bilingues, c'est-a-dire, qu'ils maitri-
sent si possible les deux langues et, dans un deuxieme 
temps, biculturels, c'est-a-dire qu'ils appartiennent 
aux deux univers culturels, qu'ils vivent dans la pra-
tique Ie biculturalisme, ala maniere d'un Pierre Elliot-
Trudeau qUi devient l'archetype du bilinguisme et du 
biculturalisme. Dans ce nouveau contexte, il faut 
realiser que la francite est rattachee au bilinguisme 
(certains diraient: a la remorque du bilinguisme), 
dans une relation de dependance et de reciprocite, 
comme elle etait autrefois rattachee a la religion ca-
tholique dans Ie meme type de relation de depen-
dance et de sujetion. Pour un grand nombre de 
francophones minoritaires, c'est Ie bilinguisme qUi 
devient effectivement l'element central de la culture 
collective et de l'identite individuelle. La francite est 
valorisee parce qu'elle est greffee au bilinguisme et 
c'est par l'entremise du bilinguisme qu'elle devient 
une valeur culturelle; elle n'est pas en elle-meme une 
valeur centrale de la culture francophone minori-
taire. 

Dans ce contexte social et ideologique particulier 
qui se developpe a la fin des annees 1960, l'exogamie 
n'est plus un tabou. Au contraire, Ie mariage mixte 
permet de realiser un reve et d' atteindre un ideal: 
former un foyer bilingue, dans un pays bilingue, et 
avoir des enfants qui seront bilingues et biculturels, 
dans l'espoir qu'ils maitriseront l'anglais, qu'ils pour-
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ront l'ecrire et Ie parler comme les anglophones, sans 
succomber au piege du transfert linguistique et de 
I' anglicisation. 

Ainsi, si Ie contexte societal conduit naturellement 
a I'assimilation, les parents exogames sont nombreux 
a croire qu'ils sauront resister aux forces de 
I'acculturation. De plus, ils croient souvent, a tort, 
que Ie maintien du fran~ais dans des conditions ad-
verses est une question de volonte du couple et de 
convictions personnelles, qu'ils reussiront ou les 
autres ont echoue. 

Tous les elements sont desormais en place pour Ie 
passage de I'endogamie a I'exogamie. Les barrieres 
culturelles, religieuses et linguistiques sont tombees; 
les facteurs demographiques, ecologiques et sociaux 
favorisent une cohabitation plus poussee; les nou-
velles valeurs d'ouverture a I'autre, de metissage 
identitaire et de mondialisation des perspectives pro-
pres a la postmodernite encouragent la suppression 
des frontieres ethniques et Ie partage des institutions 
sociales. Le pluralisme et Ie multiculturalisme sont a 
I'honneur. L'exogamie n'est plus sacrilege; au con-
traire, elle permet de vivre une situation de 
bilinguisme integral et de biculturalisme plus en-
gage, Ie grand reve de nombreux francophones qui 
aspirent a se definir par une appartenance a deux 
cultures. 

Le passage de la predominance de I'endogamie, 
comme forme d'organisation familiale a I'interieur 
des communautes francophones et acadiennes, a 
I'institutionnalisation de I'exogamie est fort proba-
blement irreversible. En quelques decennies, ces com-
munautes sont passees d'une culture religieuse tres 
contraignante, hermetique et refermee sur elle-meme, 

245 



ROGER BERNARD 

a une culture mediatique edatee et ouverte. Les ten-
dances qui sont decrites sont appelees a s'accentuer 
durant les prochaines annees; elles vont surement 
creer un contexte encore plus favorable a une aug-
mentation des taux d'exogamie. 

En analysant les principales donnees demographi-
ques des communautes francophones et acadiennes, 
nous pourrions, pour les prochaines annees, brosser 
Ie tableau suivant: la minorisation et la dispersion 
des francophones risquerit de s'accentuer dans toutes 
les provinces canadiennes a l'exception du Quebec; 
les transferts linguistiques du frans:ais vers l' anglais 
vont continuer d'augmenter; les pyramides des ages 
de la population francophone s'inversent; Ie nombre 
de jeunes francophones diminue d'une generation a 
l'autre; les indices de fecondite demeureront faibles 
et inferieurs a la moyenne canadienne23• Conse-
quemment, il en resulte «une tendance extremement 
forte de la reproduction linguistique vers la baisse24». 
En considerant que plus les francophones sont mi-
noritaires" plus ces tendances sont prononcees, il 
appert que nous assisterons a une montee de 
l'exogamie, et il est tout a fait inattendu que, dans un 
avenir rapproche, nous puissions observer une re-
gression de ce phenomene. 

L'exogamie represente donc aujourd'hui une rea-
lite sociale avec laquelle les communautes franco-
phones et acadiennes doivent composer. Et si elle est 
la pour rester, il faut poser la question epineuse 
suivante, a savoir: est-ce que l'exogamie est un pheno-

23 Roger Bernard, Le Travail [ ... J, op. cit. 
24 Charles Castonguay, «Evolution recente de I' assimilation linguistique 
au Canada», in Langue, espace, societe. Les Varietis du franfais en 
Amerique du Nord, Quebec, Les Presses de I'Universite Laval, 1994, 
pp.277-311. 
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mene inquietant en regard de la vita lite linguistique et 
culturelle des communautes francophones et 
acadiennes? En d'autres mots, quels sont les liens 
entre l'exogamie et l'anglicisation? 

III - EXOGAMIE ET ANGLICISATION 

Les liens entre l'exogamie et l'anglicisation sont 
complexes, les relations de causalite pouvant s'in-
verser d'une situation a l'autre. De plus, en repre-
nant les distinctions de Castonguay, il faut prendre 
en consideration qu'il y a trois grandes formes 
d'assimilation, soit l'assimilation individuelle, 
l'assimilation intergenerationnelle et l'assimilation 
collective qUi peuvent etre associees a l'exogamie de 
diverses fa~ons25. 

A cet egard, Castonguay26 distingue deux situa-
tions selon des taux differents d' exogamie qui sont 
associes a des societes tantot majoritaires et tantot 
minoritaires. II affirme que dans certains cas 
l'exogamie conduit inevitablement a l'assimilation 
individuelle des membres francophones, et cela me me 
si Ie taux d'exogamie est faible a l'interieur de la 
communaute concernee, tel qu'on Ie retrouve au 
Quebec et dans certaines regions du Nouveau-
Brunswick. Dans cette perspective, il se pourrait tres 
bien que l'effet de l'exogamie en regard de 
l'assimilation collective soit determinant. Done, en 
situation de majorite et de faible exogamie, les taux 
d'anglicisation seront normalement faibles, mais ils 
seront, en grande partie, expliques par l'exogamie. 
Par ailleurs, dans d'autres situations ou les taux 

25 Charles Castonguay, ((Mesure de I'assimilation Iinguistique au moyen 
des recensements», Recherches sociographiques, vol. XXXIV, nOI, p. 47. 
26 Id., ((Evolution recente [ ... ]», op. cit. 
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d'exogamie sont tres eleves, donc dans les milieux 
tn!s minoritaires, nous sommes portes a croire que 
l' exogamie est vraiment I' element essentiel qUi explique 
I' assimilation. Pourtant, dans ce cas precis, il ne 
serait pas surprenant de realiser que I'anglicisation a 
precede Ie mariage mixte, de telle sorte que nous 
pourrions probablement considerer qu'il ne s'agit 
pas d'un mariage mixte, meme si un des partenaires 
est d'origine fran~aise. Les deux phenomenes sont 
etroitement lies run a I'autre, dans une covariation 
qUi peut etre lineaire, mais Ie mariage mixte n'est pas 
I'element qUi explique I'etendue de I'assimilation 
collective. Nonobstant cette particularite, nous re-
trouvons d'autres situations ou I'exogamie precede 
I'assimilation et ou elle explique en grande partie les 
taux eleves d'anglicisation. 

Ala lumh!re des conclusions de cet auteur, nous 
sommes en mesure de realiser que les liens entre 
I'exogamie et I'anglicisation sont fort complexes et 
nous tenterons de les expliciter dans la derniere par-
tie de ce travail. Toutefois, avant de nous pencher 
sur cette problematique, nous allons analyser les 
donnees relatives aux taux d'anglicisation des parte-
naires francophones des mariages mixtes par Ie biais 
de la langue d'usage au foyer et les taux d'anglicisation 
des enfants issus de ces mariages de me me que par 
I'identification de la langue maternelle transmise par 
les parents a I'interieur des foyers endogames et 
exogames. 

1. ANGLICISATION DES PARTENAIRES FRANCOPHONES 

Les donnees du sixieme tableau sont particuliere-
ment revelatrices. La premiere grande constatation, 
lorsque nous considerons I'ensemble des commu-
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nautes francophones hors Quebec, est a I'effet que 9 
epoux sur lOde langue maternelle fran~aise utilisent 
habituellement l' anglais a la maison en situation 
d'exogamie, alors que cette proportion est de 8 sur 
10 pour les epouses. Dans les deux cas, les taux 
d' anglidsation sont tres eleves, mais les epoux sont 
plus anglidses que les epouses. Meme dans les pro-
vinces ou les taux d'exogamie sont plus falbles que la 
moyenne, la langue d'usage des partenaires franco-
phones est habituellement I'anglais. II n'y a qu'au 
Quebec que les taux d'anglidsation sont relatlve-
ment faibles: 15% pour les epouses francophones et 
30% pour les epoux. Au Nouveau-Brunswick, ou les 
taux d'exogamie sont inferieurs a 15%, nous retrou-
vons tout de meme plus de 60% des epouses franco-
phones qUi ont I'anglais comme langue d'usage au 
foyer, comparativement a plus de 70% des epoux. En 
ce qui a trait a I'Ontario, les taux d'exogamie os-
cillent autour de 40%, mais 80% des epouses franco-
phones et 90% des epoux ont l'anglais comme langue 
d'usage. line autre constatatlon concerne les tame, 
d'anglidsation qUi sont relativement stables d'un 
recensement a I'autre lorsque nous comparons 1986 
par rapport a 1971. Dans certains cas, Ie taux 
d'anglidsatlon est plus eleve en 1986 qu'en 1971; 
dans d'autres cas, c'est Ie contraire. II est a noter 
toutefois que les diminutions sont plus importantes 
et plus frequentes en 1986 par rapport a 1971, lorsque 
les francophones sont moins minoritaires et que les 
taux d'exogamie sont plus bas. 
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TABLEAU 6 
Taux d'anglicisaUon des partenaires de langue maternelle fran~aise 

dans les mariages exogames, provinces et Canada, 1971 et 1986. 

Epoux de langue Epouse de langue 
maternelle fran~aise maternelle fran~aise 

Provinces 1971 1986 1971 1986 

Colombie-Britannique 97,9 97,4 94,6 92,9 

Alberta 96,8 97,0 95,7 93,4 

Saskatchewan 97,3 96,9 95,5 96,6 

Manitoba 95,1 94,1 91,6 92,5 

Ontario 92,8 90,0 87,7 80,1 

Quebec 29,8 14,5 

Nouveau-Brunswick 82,6 70,8 77,5 62,0 

Ile-du-Prince-Edouard 95,8 100,0 91,3 91,3 

Nouvelle-Ecosse 93,6 92,3 90,2 86,3 

Terre-Neuve 91,4 79,6 86,7 86,5 

Canada (sans Ie Quebec) 88,4 82,8 

Canada 70,3 54,2 

SOURC£27 

Cependant, pour les observateurs avertis, l' eten-
due de I'anglicisation n'a rien de tres surprenant. 
Dans Ia tres grande majorite des cas, Ie partenaire 
francophone est bilingue, alors que Ie partenaire 
anglophone est habituellement unilingue. Lorsqu'une 

27 Recensement du Canada de 1991. 
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personne unilingue se trouve en situation d' echange 
avec une personne bilingue, comme c'est tres sou-
vent Ie cas dans les familIes mixtes, la personne 
unilingue va imposer la langue d'usage, parce que la 
personne bilingue peut facilement, et souvent indif-
feremment, utiliser I'une ou I'autre langue. Or, si la 
competence linguistique respective des conjoints in-
fluence Ie choix de la langue d'usage, il ne faut pas 
perdre de vue que Ie contexte global de la famille 
exogame, dans un milieu anglo-dominant la plupart 
du temps, va exercer des pressions en faveur de I'uti-
lisation de I'anglais. 

2. ANGLICISATION DES ENFANTS 

Les donnees du septieme et du huitieme tableau 
sont egalement eloquentes: la majorite des enfants 
issus des mariages mixtes s' anglicisent. En effet, 
lorsque nous considerons la langue maternelle de 
ces derniers, force est de constater que c'est surtout 
la langue anglaise qui est transmise dans les foyers 
mixtes, ce qUi temoigne d'un cas tres clair 
d'assimilation intergenerationnelle. Et ce qui frappe 
en premier lieu, c'est I'ampleur de cette assimilation. 

A I'exception du Quebec, la tres grande majorite 
des enfants vivant dans une famille mixte ont l'an-
glais comme langue maternelle unique: dans les fa-
milIes ou Ie pere est francophone et la mere 
anglophone, approximativement 9 enfants sur lOde 
moins de 18 ans ont l'anglais comme langue mater-
nelle unique tandis qu'au Nouveau-Brunswick cette 
proportion baisse a 7 sur 10. Au Quebec, la propor-
tion est inferieure a 5 sur 10, mais toutefois Ie pour-
centage de ceux qUi ont I'anglais comme langue 
maternelle est plus eleve que ceux qui ont Ie fran~ais 
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comme langue maternelle, soit 43,9% compa-
rativement a 40%, presque tous les autres cas (16%)28 
ayant a la iois I'anglais et Ie fran~ais comme langues 
maternelles. 

TABLEAU 7 
Enfants de moins de 18 ans de langue maternelle fran~aise vivant 

dans une famille epoux-epouse selon la langue maternelle de 
l'epoux et la langue maternelle de l'epouse (endogamie et 

exogamie), provinces et Canada, 1991 (pourcentages). 

Endogamie Exogamie 

Provinces Mere an. Mere fro Mere an. Mere fro 
et Canada Pere an. Pere fro Pere fro Pere an. 

Colombie-Britannique 0,03 67,4 2,5 8,5 

Alberta 0,03 75,0 3,0 9,5 

Saskatchewan 0,02 64,6 3,6 6,1 

Manitoba 0,04 85,8 6,3 14,6 

Ontario 0,06 93,3 8,8 22,5 

Quebec 1,17 99,7 40,0 57,9 

Nouveau-Brunswick 0,1 98,3 21,0 31,5 

lIe-du-Prtnce-Edouard 0,04 82,9 7,1 11,2 

Nouvelle-Ecosse 0,04 85,8 5,3 11,9 

Terre-Neuve 0,04 84,4 3,9 15,0 

Yukon et T.N.-O. 0,09 82,5 7,3 11,7 

Canada 0,07 98,9 16,6 29,0 

SOURCp9 

28 Ce pourcentage est tire des donnees du recensement du Canada de 1991. 
29 Recensement du Canada de 1991. 
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TABLEAUS 
Enfants de molns de 18 ans de langue matemeIIe anglalse unique 

vivant dans une famllIe epoux-epouse selon la langue matemeIIe de 
I'epoux et la langue matemeIIe de I'epouse, provinces et Canada, 

1991 (pourcentages). 

Endogamle Exogamle 

Provinces et Mere an. Mere fro Mere an. Mere fro 
Canada Pere an. Pere fro Pere fro Pere an. 

Colomble-Brltannlque 99,8 27,3 92,5 82,4 

Alberta 99,8 21,1 93,2 83,7 

Saskatchewan 99,9 31,4 93,6 89,2 

Manitoba 99,7 12,4 89,5 78,9 

Ontario 99,7 5,3 84,3 66,5 

Quebec 97,5 0,2 43,9 24,3 

Nouveau-Brunswick 99,7 1,5 71,8 57,7 

tle-du-Prlnce-Edouard 99,8 15,0 88,6 82,9 

NouveIIe-Ecosse 99,9 12,3 89,0 79,7 

Terre-Neuve 99,9 11,1 90,4 75,0 

Yukon et T.N.-O. 99,7 17,5 88,4 80,0 

Canada 99,7 0,8 74,8 59,2 

SOURCE30 

Le transfert linguistique du frans:ais a l'anglais n'est 
pas l' apanage des seuls couples exogames. En con-
sultant Ie tableau 8, nous remarquons qu'en situa-
tion tres minoritaire, les familIes endogames fran~ises 

30 Recensement du Canada de 1991. 
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eprouvent certaines difficultes a transmettre Ie fran~ais 
comme langue maternelle d'une generation a l'autre. 
En guise d'exemple, 21 % des enfants des familIes 
endogames fran~aises de l' Alberta ont l'anglais comme 
langue maternelle et, en Saskatchewan, la propor-
tion monte a 31 %. II va donc de soi que, plus les 
francophones sont majoritaires, plus les couples 
endogames francophones resistent au transfert lin-
guistique. Pour ilIustrer ce phenomene, notons qu'en 
Ontario seulement 5% des enfants des couples 
endogames francophones, ont l'anglais comme 
langue maternelle; au Nouveau-Brunswick, cette pro-
portion baisse a 1,5% alors qu'au Quebec elle est 
infime, soit 0,2%. II en est autrement pour les fa-
milIes endogames anglophones. En effet, pres de 100% 
des enfants de ces familIes et ce, dans toutes les 
provinces canadiennes exception faite du Quebec, 
ont I' anglais com me langue maternelle unique (les 
pourcentages varient effectivement de 99,7 a 99,9%). 
Pour Ie Quebec, cette proportion se situe a 97,5% en 
consideration de 1 % des enfants qUi ont Ie fran~ais 
com me langue maternelle. 

La deuxieme grande constatation est a I' effet que 
les meres francophones reussissent mieux que les 
peres francophones a transmettre Ie fran~ais comme 
langue maternelle unique aux enfants, la difference 
etant approximativement de 15% pour l'ensemble 
du Canada. Le pouvoir de retention de la langue 
maternelle des femmes est plus marque dans les mi-
lieux moins minoritaires, cette difference etant plus 
grande au Quebec que dans les autres provinces et 
ainsi de suite. Dans la plupart des proVinces cana-
diennes, dans les foyers ou la mere est francophone 
et Ie pere anglophone, approximativement 8 enfants 
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sur 10 de moins de 18 ans ont l'anglais comme langue 
maternelle unique. 

Dans toutes les situations d'exogamie reunissant 
un parent francophone et un parent anglophone que 
nOllS avons etudiees, il y a seulement une conjonc-
ture dans une province ou Ie fran~ais s'impose 
veritablement aux enfants comme langue maternelle. 
Lorsque Ie mariage mixte reunit une mere franco-
phone et un pere anglophone et que cette famille 
exogame vit au Quebec, 57,9% des enfants ont Ie 
fran~ais comme langue maternelle unique. Dans 
toutes les autres situations, dans toutes les autres 
provinces, c'est l'anglais qUi predomine nettement 
comme langue maternelle des enfants. 

En consultant les donnees du tableau 9 qUi pre-
sente les differentes langues maternelles des enfants 
de moins de 18 ans vivant soit dans des familIes 
endogames ou exogames, nous pouvons observer un 
phenomene interessant lie au bilinguisme: la tres 
grande majorite des enfants ont soit l'anglais ou Ie 
fran~ais comme langue maternelle et tres peu ont a la 
fois les deux langues comme langues maternelles. En 
effet, seulement 11 % des enfants d'une mere fran-
~aise et d'un pere anglais possedent simultanement 
Ie fran~ais et l'anglais comme langue maternelle. Dans 
tous les autres cas, cette proportion est inferieure a 
7%. 
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TABLEAU 9 
Langue materneIIe des enfants de moins de 18 ans vivant dans une 
famille epoux-epouse selon la langue materneIIe de l'epouse et la 
langue materneIIe de l'epoux (endogamie et exogamie), Ontario, 

1991 (pourcentages). 

Endogamie 
Langue 
materneIIe Mere an. Mere fro 
de l'enfant Pere an. Pere fro 

Anglais 99,72 5,32 

Fran~ais 0,06 93,31 

Fran~ais et anglais 0,15 1,29 

Fran~ais et autres 

Autres 

Total 
N 

SOURCpI 

0,00 0,00 

0,06 0,07 

100% 100% 
(1 301 405) (58695) 

Exogamie 

Mere an. Mere fro 
Pere fro Pere an. 

84,32 66,46 

8,84 22,48 

6,78 10,99 

0,03 

0,05 0,07 

100% 100% 
(36935) (37905) 

A la lumiere de I' ensemble des donnees qUi prece-
dent, il est evident que plus Ie milieu est minoritaire, 
plus les taux d'exogamie sont eleves, et plus les taux 
d'anglicisation des parents et des enfants sont ele-
yes. II faut toutefois rappeler qu'il s'agit seulement 
d'une covariation puisque ces donnees descriptives 
(groupees) ne permettent pas d'etablir des liens de 
causalite, meme s'il est fort probable que ces der-
niers existent. Cette prochaine partie, dans l'optique 
de ce qUi a ete explore precedemment, se propose 
d' expliciter davantage les liens entre I' exogamie et 
I' anglicisation. 

31 Recensement du Canada de 1991. 
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3. UNE RELATION EXPLICATIVE COMPLEXE 

D' apres les donnees des recensements du Canada 
que nous avons presentees et analysees, il apparait 
dairement que certaines formes d' anglicisation, in-
dividuelle et collective, sont etroitement liees a 
l'exogamie entre francophones et anglophones. Nean-
moins, affirmer et demontrer que les liens sont etroits 
ne veut pas dire que nous etablissons des liens de 
causalite entre ces deux phenomenes. Pour explici-
ter ces liens, nous tenterons de repondre a la ques-
tion suivante: est-ce que l'exogamie est une cause 
importante de l'assimilation linguistique des com-
munautes francophones minoritaires du Canada? 
Pour ce faire, nous reprendrons les principales 
theses de deux chercheurs chevronnes: Rejean 
Lachapelle et Charles Castonguay. 

Dans son analyse de l'exogamie dans les popula-
tions francophones en situation minoritaire au 
Canada, Lachapelle32 resume de la fa~on suivante les 
donnees de 1991: 

• «La frequence de l'exogamie chez les francophones est 
inversement liee a la proportion qu'ils representent dans 
Ie milieu. 

• Le taux d'anglicisation est fonction de la frequence de 
l'exogamie dans Ie milieu. 

• L'exogamie est en augmentation chez les jeunes franco-
phones, mais l'anglicisation a plutot tendance a diminuer. 

• La transmission de la mere aux enfants du frans:ais 
langue maternelle est fonction des attributs linguistiques 
du pere.» 

Dans un premier temps, Lachapelle demontre dai-
rement que Ie taux d'exogamie des francophones est 

32 Rejean Lachapelle, L'Exogamie [ ... J, op. cit. 
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inversement proportionnel a leur poids demogra-
phique et que cette relation devient exponentielle 
lorsque la proportion de francophones dans les divi-
sions de recensement est inferieure a 10%. En cons i-
derant que nous assistons a un processus de plus en 
plus prononce de minorisation et de dispersion des 
francophones, il est clair que ces tendances demo-
graphiques, associees aux autres facteurs qui favori-
sent une cohabitation linguistique et culturelle plus 
poussee, vont contribuer a une'augmentation conti-
nue des taux d'exogamie chez les francophones du-
rant les prochaines decennies. Outre cela, Lachapelle 
soutient, donnees a l'appui, que Ie taux d'anglicisation 
des francophones est fonction de la frequence de 
l'exogamie dans Ie milieu de vie; cette relation est 
presque lineaire, et Lachapelle affirme que chaque 
unite d'augmentation du taux d'exogamie au 
Canada sans Ie Quebec est accompagnee d'une aug-
mentation proportionnelle du taux net de transfert 
linguistique. Deux grandes difficultes guettent les 
analystes qUi tentent d' etablir des liens de causalite 
entre l'exogamie et l'anglicisation: d'abord, ces deux 
phenomenes sont fortement correles; ensuite, les fac-
teurs explicatifs de l'exogamie sont en grande partie 
les facteurs explicatifs de l'anglicisation. Dans un 
modele de causalite, il faudrait considerer l'angli-
cisation comme la variable dependante, l'exogamie 
comme une variable intermediaire et les autres fac-
teurs explicatifs comme des variables independantes 
et intermediaires. C'est probablement en raison de 
ces difficultes methodologiques et statistiques que 
les analystes n'ont pas encore construit de diagrammes 
de causalite pour etablir la ponderation de ces phe-
nomenes en regard de l'explication des taux 
d' assimilation. 
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Nonobstant ces difficultes methodologiques et statis-
tiques, nous pouvons trouver chez Lachapelle et 
Castonguay des elements de reponse. En effet, l' ana-
lyse de Lachapelle33 etablit que la transmission du fran-
s:ais langue maternelle varie sensiblement d'une 
situation d'endogamie a une situation d'exogamie. La 
difference est remarquable. En effet, lorsque les deux 
parents sont francophones, la transmission du frans:ais 
langue maternelle aux enfants se fait dans 90% des cas, 
alors que cette proportion baisse a 20% lorsque la mere 
est francophone et que Ie pere est anglophone. Cette 
proportion diminue si Ie pere est francophone et la 
mere anglophone; toutefois, dans Ie cas precedent, si 
I'epoux anglophone peut parler Ie frans:ais, la propor-
tion augmente considerablement: la transmission du 
frans:ais langue maternelle de I'epouse aux enfants se 
produit dans la moitie des familIes mixtes. 

Pour tenter d'aller plus en profondeur dans 
les relations causales qUi relient l'exogamie 
et I'assimilation linguistique chez Ies minorites 
canadiennes-frans:aises, nous devons revoir Ies nom-
breuses et excellentes etudes statistiques de Charles 
Castonguay qUi reprennent les donnees des recense-
ments de 1971, 1981 et 1986. Les resultats des re-
cherches de Castonguay corroborent ceux de 
Lachapelle: Ies taux d'exogamie et de transferts lin-
guistiques sont fortement correIes, ils sont inverse-
ment proportionneis au poids demographique des 
differentes minorites provinciaies canadiennes-
frans:aises, et ils augmentent a travers Ie temps en 
s'amplifiant d'une generation a I'autre, compromet-
tant ainsi Ies capacites de reproduction linguistique 
des communautes francophones minoritaires. 

33 Rejean Lachapelle, ibid. 

259 



ROGER BERNARD 

Par ailIeurs, si Castonguay reconnait et identifie 
une forte relation entre I'exogamie et I'anglicisation, 
iI invite neanmoins les analystes a la prudence en ce 
qui a trait aux relations de causalite. Au Quebec, si 
moins de la moitie des transferts Iinguistiques s'ex-
plique par I'exogamie, iI faut tout de meme accepter 
I'idee qU'une grande partie de ces transferts s'explique 
par les mariages mixtes, meme si les taux d' exogamie 
et de transferts sont plutot faibles. Dans cette pers-
pective, Castonguay identifie Ie mariage mixte comme 
un initiateur «primordial du transfert a I'anglais 
comme langue au foyer34» et, fait surprenant, plus les 
minorites sont resistantes a I'anglicisation, plus Ie 
mariage mixte est un element decIencheur de 
I'anglicisation et plus la valeur explicative de 
I' exogamie en regard de I' assimilation est elevee. 
Cette valeur explicative est plus elevee au Quebec 
qu'au Nouveau-Brunswick et plus elevee au Nouveau-
Brunswick qu'en Ontario et ainsi de suite. Les autres 
facteurs explicatifs de I'anglicisation, notamment la 
minorisation, la dispersion et les migrations sont 
absents, de teIIe sorte que, meme si les taux 
d'anglicisation sont faibles, I'exogamie est une va-
riable explicative tres importante. Chez les minorites 
francophones a I'exterieur du Quebec, les taux 
d'exogamie et d'anglicisation sont tres eleves et for-
tement correles, mais les personnes exogames vivant 
dans des familIes exogames comptent pour moins de 
la moitie des transferts Iinguistiques. Plus les franco-
phones sont minoritaires, plus I'exogamie prend une 
«valeur explicative degressive» en regard de 
I'assimilation. En effet, dans cette situation, la 
minorisation, la dispersion, la faible fecondite et les 

34 Charles Castonguay, Exogamie et anglicisation [ ... J, op. cit., p. 21 
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migrations internes et internationales sont des fac-
teurs importants dans l'explication des transferts lin-
guistiques. Souvent, Ie transfert linguistique precede 
Ie mariage mixte et, alors, la relation de causalite 
s'inverse. 

En depit des remarques et des nuances qUi prece-
dent en ce qui a trait a la relation de causalite entre 
l'exogamie et l'anglicisation, la reponse a la ques-
tion: est-ce que l'exogamie est une cause de 
l'anglicisation? est affirmative. Ceci parce que plus 
les francophones sont minoritaires, plus les taux 
d'exogamie sont eleves et plus l'anglais s'impose 
comme langue d'usage dans les foyers mixtes. Ce-
pendant, d'autres facteurs expliquent en meme temps 
les taux d'anglicisation eleves. Meme dans les situa-
tions ou les francophones sont majoritaires et resis-
tent a l'assimilation, l'exogamie demeure un facteur 
qui declenche et explique, en grande partie, les trans-
ferts linguistiques. Ainsi, dans les foyers mixtes, il 
appert que l'anglais domine dans l'aire linguistique 
familiale et, naturellement, les enfants adoptent, 
comme langue maternelle et langue d'usage, la langue 
d'usage des parents qui s'avere etre, dans la tres 
grande majorite des cas, l'anglais. A la lecture des 
donnees statistiques que nous avons analysees et en 
acceptant l'analyse des specialistes presentee, nous 
sommes contraints de reconnaitre que l'exogamie est 
une des causes de l'assimilation des minorites fran-
cophones du Canada. 

CONCLUSION 

Au Canada, comme Ie demontrent assez claire-
ment les donnees analysees et les etudes realisees au 
cours des dernieres annees, les transferts linguistiques 
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et l'anglicisation comptent parmi les enjeux de 
l'exogamie. De fa~on generale, plus la vita lite 
ethnoculturelle des minorites canadiennes-fran~aises 
et acadiennes est faible, plus les enjeux de I' exogamie 
sont grands. 

Dans Ie contexte de la societe canadienne-
fran~aise traditionnelle, l'exogamie est impensable 
et impraticable: choisir un conjoint anglophone, c'est 
s'exposer au risque de perdre sa langue et d'en arriver 
a devoir nier sa foi catholique. Avec la Revolution 
tranquille, la lalcisation de la societe et les autres 
changements lies aux processus de modernisation 
(qui conduisent a diverses formes de dispersion et de 
minorisation tout en favorisant la cohabitation 
institutionnelle et l'accommodement culturel), 
l'endogamie ne sera plus une norme sociale contrai-
gnante. Ces bouleversements et ces ruptures favori-
seront la montee de l'exogamie. Toutefois, l'ampleur 
de l'exogamie varie en fonction des conditions de-
mographiques: en situation tres minoritaire, Ie taux 
d'exogamie est superieur au taux d'endogamie; en 
situation majoritaire, l'exogamie est un phenomene 
marginal. 

Pour repondre a la question visant a savoir si 
l'exogamie est une cause de l'anglicisation, il faut 
d'abord reconnaitre qu'il ne s'agit pas du seul facteur 
explicatif. Par contre, a la lumiere de l'analyse des 
donnees statistiques, nous devons reconnaitre que 
l'exogamie est une des causes de l'assimilation des 
minorites francophones du Canada induant Ie fait 
que, meme au Quebec, en situation majoritaire, 
l'exogamie explique, en partie les transferts linguisti-
ques vers l'anglais. 
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