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Résumé de l'article
L'exploitation des données canadiennes les plus récentes sur l'emploi du temps
mène à conclure que l'on peut identifier trois grandes trajectoires chez les
jeunes. La première a trait aux usages du temps, relativement spécifiques par
rapport aux adultes : importance du temps scolaire, plus de temps libre
consacré aux sorties et aux pratiques de sociabilité, davantage d'activités
physiques et plus de temps consacré aux activités culturelles. La seconde a trait
aux représentations du temps ; à mesure qu'ils avancent en âge, les jeunes
s'insèrent progressivement et inéluctablement dans l'ordre temporel adulte; ils
apprennent à devoir planifier leur temps, à devenir des bourreaux de travail, à
manquer de temps pour leurs loisirs et même à devoir réduire leurs heures de
sommeil. On peut ainsi parler de « culture à deux temps ». La troisième
trajectoire a trait à la participation à la culture ; en observant la dynamique
intergénérationnelle en ce qui concerne les médias et les pratiques culturelles,
on constate que des processus importants de renouvellement sont à l'œuvre,
portés en grande partie par les jeunes générations d'aujourd'hui.
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