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Les habitudes de voyages et de
loisirs des producteurs
agricoles québécois

par Pierre Filiatrault et Hans Laroche*

Relativement peu de recherches ont été
effectuées sur les activités de vacances et
de loisirs des producteurs agricoles qué-
bécois. Quelle est la propension des pro-
ducteurs agricoles a voyager durant leurs
vacances? Quelles sont leurs destina-
tions? Quelles sont leurs activités de loi-
sirs? Existe-t-il des différences significa-
tives d habitudes de voyages et de loisirs
selon les modes de vie et les caractéris-
tiques socio-démographiques des produc-
teurs agricoles québécois?

Dans le cadre d'une recherche comman-
ditée'" par le journal hebdomadaire Terre
de Chez Nous de I'Union des produc-
teurs agricoles [(UPA) et réalisée par le
Centre de recherche en gestion (CRG) de
"UQAM, des données recueillies ont per-
mis de connaitre un peu plus les modes de
vie et les habitudes de consommation des
producteurs agricoles québécois. Un volet
exploratoire de cette recherche eétait
orienté vers |'étude de certaines habitudes
de voyages et de loisirs.

Méthode de la recherche

Un échantillon akéatoire proportionnel
stratifie par région de cing mille produc-
teurs agricoles a été tiré des dossiers in-
formatiques de I'Union des producteurs
agricoles. Le questionnaire, accompagné
d'une lettre explicative avec entéte du
Centre de recherche en gestion de ['UCAM
et d'une enveloppe pré-affranchie, a été
mis & la poste & la fin d'aoit 1984, Pour
augmenter le taux de réponse, un stylo-
bille était inclus dans I'envoi; et une lettre
de rappel fut envoyée deux semaines plus
tard. Un total de 2107 guestionnaires
complétés furent analysés soit un taux de
réponse de 42,1%. Le taux de réponse a
gté plus élevé que prévu considérant que
la collecte de données a été faite a la fin
de I'été, période ol la production agricole
est la plus active. Nous expliquons ce
haut taux de réponse par la méthodologie
de I'envoi, 'endossement par un centre
de recherche universitaire et la forte ap-
partenance des producteurs agricoles a
leur profession.

*Piarre Filiatrault est professeur au Départemeant des
sciences administrativas de 'UQAM et Hans Laroche
ast dipliimé en administration de FUDMM.

Le profil des répondants

Le taux de réponse par question a eté
relativernent élevé (tableau 1). Les répon-
dants étaient en majorité de sexe masculin
el de langue frangaise. Un grand nombre
(60,0%) awvaient moins de 45 ans et
avaient complété des études primaires et
secondaires (79,1%). La distribution du
nombre d'enfants demeurant & la maison
est assez unifrome et les répondants pro-
venaient en majorité de la région de Mon-
treal (38,9%) et de la région de Québec
[27.1%). Le revenu familial annuel est in-
férieur & 20,000 $ pour 43.0% des répon-
dants. De plus, 38,9% des répondants
avaient des revenus autres que les ventes
de produits agricoles et 23,9% des con-
joints  travaillaient & l'extérieur. Les
données dans cette partie du guestion-
naire étant surtout nominales et considé-
rant les objectifs de la recherche, "analyse
bivarige retenue fut le Khi carré.

Habitudes de voyages

Au cours des deux derniéres années,
85,0% des répondants avaient fait un
voyage. Parmi ceux qui avaient une seule
destination lors de leur dernier voyage de
vacances, 57,9% ont fait ce voyage au
Québec. Ces résultats, pour des raisons
méthodologiques, ne peuvent &tre com-
parés directement aux résultats des en-
quétes sur les voyages des Canadiens' et
des Québécois™ et les voyages d'agré-
ment des Canadiens™, mais les résultats
sont conformes aux tendances. Les pro-
ducteurs agricoles québécois voyagaient
un peu mains que les autres Queébécois et
méme un peu moins que les producteurs
agricoles canadiens. Cependant, ceux qui
voyageraient vont plus souvent 8 [ex-
térieur que les autres Québécois.

Des différences significatives ont été iden-
tifidées dans la propension 3 voyager des
producteurs agricoles québécois par rap-
port & certaines variables socio-démogra-
phigues (tableau 2 en page 28). La pro-
pension a voyager est plus forte chez les
producteurs agricoles dont les niveaux de
scolarité et de revenus sont plus élavés, ||
n'y a pas de différences significatives
quant a I'age, au nombre d'enfants et a la
région, mais les jeunes producteurs ont
plus tendance & voyager que leurs ainés.

Des différences trés significatives ont été
toutefois identifiées par rapport aux varia-
bles de modes de vie retenus. Les varia-
bles de modes de vie tentent de mieux
faire comprendre les habitudes et com-
portements des consommateurs a partir
de la connaissance, entre autres, de leurs
activités. Les wariables retenues dans
cette &tude étaient surtout orientées vers
les activités qui expliquent le revenu
familial total & savoir le nombre de mois
actifs comme producteur agricole, la pro-
venance d'autres revenus que les revenus
agricoles et le travail du conjoint & I'ex-
térieur. Les répondants qui ne sont pas
actifs douze mois par année, qui ont des
revenus autres que ceux des ventes de
produits agricoles et/ou dont le conjoint
travaille a I'extérieur, voyagent plus
{p. .001, pour chacune de ces trois
vanables).

Les habitudes de voyages au Québec et &
I'extérieur du Québec difféerent significa-
tivement par rapport a plusieurs variables
socio-démographiques et de modes de
vie. Les producteurs agricoles dont le
niveau de scolarité est plus élevé, dont le
nombre d'enfants est moins élevé et qui
proviennent de la grande région de Mont-
réal, ont plus tendance & voyager & I'exté-
rieur du Québec, Il n'y a pas de différence
guant a I'dge et au revenu. D'autre part,
les répondants qui sont actifs en tant que
producteurs agricoles moins de 10 mois
par année et dont le conjoint travaille a
I'extérieur, voyagent aussi plus hors du
Québec que les autres producteurs agri-
coles québécois; mais, il n'y a pas de dif-
férence pour ceux qui ont des revenus
autres que les wventes de produits
agricoles,

Habitudes de loisirs

La moitié des répondants disent consacrer
sept heures et plus par semaine aux loisirs
{lecture, télévision, spectacles, etc.)
durant l'automne et ['hiver alors gue
36.3% des répondans le font durant le
printemps et I'éé. Les producteurs
agricoles québécois lisent beaucoup. La
trés grande majorité des producteurs
agricoles connaissent I'existence des prin-
cipaux hebdomadaires et mensuels
professionnels, v sont abonnés (de 80 a
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Quelle est la propension des producteurs a voyager durant leurs vacances?
Quelles sont leurs destinations? Quelles sont leurs activités de loisirs?

90%) et lisent 50% et plus de chaque édi-
tion de ces publications. lls considérent
que l'information agricole obtenue de ces
média est utile (65,3%) et plutdt utile
(30,7%); une évaluation beaucoup plus
positive que celle des autres sources d’in-
formation. De plus, 76,9% des répon-
dants ont acheté au moins un livre au
cours de la derniére année et 46,2% ont
acheté cing livres et plus; ils lisent aussi
des quotidiens, des hebdomadaires et des
revues et magazines mensuels.

Les répondants regardent la télévision
surtout durant I'automne et I'hiver; 87,0%
la regardent deux heures et plus par jour
durant la semaine, et 85.0% durant la fin
de semaine. Les heures d'écoute chutent
durant le printemps et 'été alors que
57,1% la regardent une heure et moins
par jour durant la semaine et 47 4%
durant la fin de semaine. Les producteurs
agricoles québécois sont avides d'infor-

mation et 73,1% des répondants regar-
dent régulierement et 21,6% regardent a
I'occasion les bulletins d'information et les
nouvelles a la télévision. Les producteurs
agricoles sont également actifs a l'ex-
térieur durant 'hiver, car 49.4% des
répondants possédent un éguipement de
ski de fond et 45.8% possédent leur
motoneige. Enfin, plusieurs habitudes de
comportement d'achat et des intentions
d'achat de divers produits de consomma-
tion ont aussi ét& étudiés. Nous nous
sommes limités dans cet article a I'analyse
de l'achat de livres et aux habitudes
d'écoute de la télévision.

Il existe plusieurs différences significatives
dans les comportements d'achat de livres
et d'écoute de la télévision (tableau 2).
Les répondants qui ont les caractéristi-
ques suivantes achétent plus de livres :
plus scolairisés, vivant dans la grande
région de Montréal, plus actifs comme

Tableau 1

Le profil des répondants

SEXE

masculin 75.5%
féminin ~ 245%
n = 1992 100.0%
AGE

34 ans et moins 31.2%
35 4 44 ans 288
45 & B4 ans 27.4
55 ans et plus 17.6
n = 2048 100.0%
NOMBRE D'ENFANTS

DEMEURANT A LA MAISON

aucun 19.7%
un 17.6%
deux 28B1%
trois 19.5
quatre 9.9
cing et plus 5.1

n = 2064 100.0%
REVENU FAMILIAL

ANNUEL TOTAL

maoins de $10,000 11.4%
$10,000 & 19,999 NG
$20,000 & 29,999 20
$30,000 & 39,999 12.5
540,000 & 59,999 ne6
$60,000 et plus 108
n = 2003 100.0%
LANGUE MATERNELLE

francais 97.3%
anglais et autres 2%
n = 2069 100.0%
SCOLARITE

élémentaire 27.2%
secondaire 519
classique ou collégial 124
universitaire 7.2
autres 13
n = 2035 100.0%
REGIONS

Bas St-Laurent, Saguenay

Cote-Nord 8.3%
Québec 271
Trois-Rivieres 123
Estrie 7.4
Maontréal 389
Outacuais Abitibi 62
n = 1993 100.0%

REVENUS AUTRES QUE VENTES DE
PRODUITS AGRICOLES

oui 38.9%
non ~ B1.1%
n = 2068 100.0%
TRAVAIL DU CONJOINT A

L'EXTERIEUR

oul 23.9%
non 76.1%
n = 2004 100.0%

NOMBRE DE MOIS ACTIFS EN
TANT QUE PRODUCTEURS
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AGRICOLES

6-9 mois 24.4%

10-12 maos 75.6

n = 2006 100.0%
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Tableau 2

Analyse bivariée (KHI carrél* d'habitudes de voyages et de loisirs de
producteurs agricoles québécois par des variables socio-démographiques et de modes de vie

Habitudes de voyages et loisirs

Propension a Achats
voyager voyager de
a l'exté- livres Semaine
rieur du
Québec
Variables socio-
démographiques
Age ns. n.s. .05 .0
Scolaritg .00 {05 {001 J001
Nombre d'enfants n.s. .00 N n.s.
Revenu familial
tatal .00 n.s. 001 n.s.
Région n.s. 001 0 n.s
Variables de
modes de vie
MNombre de mois actifs
comme producteur .0m 05 .05 n.s
agricole
Revenus autres que les
ventes de produits
agrecoles 001 n.s. . n.s.
Travail du conjoint
& I'extérieur 001 05 001 J05

Heures d'écoute de la TV

HIVER
Fin de Semaine Fin de
semaineg semaine

001 n.s. n.s.
.05 0m .00
01 n.s. .0

n.s. n.s. n.s.
n.s. n.s mn.s.
n.s. n.s. n.s.
n.s. 0 n.s.
n.s. 0 n.s.

* Le test "khi caré™ est un test statistigue simple mais bien utile permettant didentifier &'l eoste des différences

n.s. = non significatif

gue quiil m'y @ pas de différence significative.

significatives dans la distribution des fréquences observées a1 attendues entre deuw varables: 001 indigue une probabiis de
93.9% , done trés forte, qu'il y ait une différence statistiquarnent signiticative; .06 indigue une probahbilité de 95% et n.s. indi-

producteurs agricoles, ayant des revenus
autres que les ventes des produits agri-
coles et dont le conjoint travaille & I'ex-
térieur. Les répondants qui sont plus
agés, dont le revenu familial est inférieur a
10,000 % ou supérieur & 80,0005 achétent
moins de livres,

Il nexiste aucune différence significative
dans le nombre d'heures d'écoute de la
télévision tant durant la semaine que du-
rant la fin de semaine (hiver ou été) par
rapport & la région, au revenu famihal et
au temps actif comme producteur agri-
cole. D'autre part, peu importe le temps
de la sermaine ou la saison, les répondants
plus scolarisés consacrent moins de
temps & I'écoute de la élévision. Les per-
sonnes plus agées regardent plus la TV
durant le printemps et I'ée que |es jeunes,
mais il n'y a pas de différence durant
["hiver. Il existe des différences d'habi-
tudes d'écoute entre la semaine et la fin
de semaine dépendant du nombre d'en-
fants, et si le conjoint travaille & I'ex-
térieur. Enfin, il n'y a pas de différence par
rapport au revenu provenant de sources
autres gque la vente des produits agricoles
sauf durant la sermaine en hiver alors que
les répondants qui ont des revenus prove-
nant d'autres sources regardent moins la
télevision.

Les habitudes de voyages des agriculteurs -

agricoles québécois ont ensuite &té analy-
sées par rapport 3 leurs habitudes de

loisirs. Les producieurs agricoles qui sont
allés en voyage au cours des deux der-
niéres annees ont acheté plus de livres
{p  .007) et consacrent plus de temps aux
loisirs en automne et en hiver (p ,007) et
au printemps et en &té p  .01) que les
autres.

Conclusion

Dans cette recherche exploratoire sur les
habitudes de voyages et de loisirs des pro-
ducteurs agricoles québécois, nous avons
dans un premier temps tracé un profil de
ce milieu économique dont on connait
peu le comportement de consommation.
Nous avons ensuite étudié la propension a
voyager tant au Queébec et a I'extérieur du
Québec ainsi que certaines habitudes de
loisirs, en particulier I'achat de livres et
I'écoute de la télévision. Les résultats sur
la propension & voyager hors Québec,
Fachat de livres, 'achat de diverses publi-
cations et le type d'émissions écoutées des
producteurs agricoles sont intéressants,
Ces résultats ont aussi retenu |'attention
des professionnels du milieu agricole aux-
guels ils ont &té présentés, mais la pré-
sente étude ne faisait guaborder le sujet.
Il existe un besoin évident de poursuivre
des recherches en ce sens, permettant de
mieux comprendre les habitudes et com-
portement de consommation des produc-
teurs agricoles québécois, particuligrement
an tourisme et loisirs.
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