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Avenirs de la villégiature balnéaire en
France : quelques pronostics a propos

des vacanciers du littoral...
Jean-Didier Urbain®

Monsisur Jean-Didier Urbain est professeur, Aca-
démie de Paris, Université Rend Descanas, U F.R.
de linguistique générale et appliquée, Sorbonne.

Entre opinions et statistiques,
attitudes et comportements, la
prospective des vacances et des
loisirs est tout particuliérement
miseal'é épreuved I'occasion del'analyse de
I'évolution des séjours balnéaires.

D’une part, cette prospective est en effet
soumnise 2 la pression de rumeurs persistan-
tes qui annoncent des progres sensibles de
fréquentation en milieux rural et montag-
nard. Ainsi, chaque été, les médias ne
manquent pas d’évoquer le renouveau du
«tourisme vert» i I'aide de quelques re-
portages convaincants sur la randonnée,
artisanat et vacanciers ou |’agro-tourisme.

A cela s'ajoute la publication d'indicateurs
de fiabilité fort relative tant les estimations
varient. Ainsi, par exemple, I'on peut lire
dans cet ouvrage, pour I'été 1991: «Les
s¢jours lacampagne etila montagnesont
en légére progression; ils représentent re-
(Tcuvement 22 % et 13 % des séjours»™.
ur I'année 1990 et d"aprés le minis-
tére du Tourisme™, la campagne
représentait déja 23,4 % des séjours est-
vaux et la montagne 14,9 %! Qu en est-il
alors de ladite «légére progression» qui,
confrontée 3 ces autres indicateurs, fait
maintenant figure de régression?

D’autre part, cette prospective se trouve

| confrontée i des données quantitatives in-

scrites dans la longue duree - et de ce fait
plus fiables, en ce gqu'elles attestent au
moins d’une tendance pérenne, en dépit de
leurs fluctuations. Ainsi, I'on constate sur
trente ans la constante rmgn:ssmn dugoit
des Frangais pour la villégiature halnéaire -
passée de 36 % en 1961 aprsde*’l‘)%en

1990 -, une W que, par contraste,
confirme cruellement la chute corréative
etnon moins constante de la fréquentation

vacanciére de la campagne et de la monta-
gne en €té.

Voici donc, surun quartde siécle, quelques
chiffres concernant la répartition (en %)
des séjours de vacances d'été en France
selon le genre de séjour. IIs résument les
tendances de fréquentation contrairesdelamer,
d'une part, et de la montagne et de la

e, d"autre part - chiffres auxquels
som adjoints pour information ceux de la
villeet du circuit, conformément aux caté-
gories retenues par I'INSEE (tableau 1).

Cela suffit, semble-t-il, 3 démontrer la force
d'attraction considérable qu'exerce le littoral
sur la population vacanciére - une force qui,
quoique pondérée par d'autres activités
davantage privilégiées hors des frontiéres
(wille et circuit), n'est pas démentie lors des
vacances a |'éranger, mémesila campagne
est |3, en effet, en progression sensible
(tableau 2).

Autrement dit, voici notre prospective dé-
chirée entre, concernant montagne et
campagne, quelques indicateurs encore
ibles pour étre totalement significatifs et
la réalité incontestable d’une tendance
lourde tournée vers le littoral, Ces indica-
teurs alimentent une espérance récurrente
qui n'est,  bien des égards, qu'une prophé-
tie optimiste cachant mal le plus souvent
une demande decue de développenent ou de
redeploterment du «tourisrme interieur» - etcela
en dépit des sports d hiver pour I'une et de
I’espoir d’une dlientéle internationale, alle-
mande notamment, pour |"autre®.

En fait, il faut que I’hiver arrive pour que,
en France, la campagne repasse en téte des
séjours, avec 29,8 % en 1990, et renoue
ainsi avecun pourcentage de fréquentation
qu'elleavait encore la fin des années 1960
et au début des années 1970, en é€. De
méme pour la montagne, qui, grice aux
sports d’hiver, se maintient en seconde
position, en deplt d’un dédin sensible ces
derniéresannées, étant de25,7%en
19883 21,8 % en 1990. Corrélatvement,
on notera que la mer fait mieux que résister
durant la méme période, puisqu’elle est
passée de 17,6 % 2 19,6 % des séjours et

| qu'au nombre de journées elle dépasse la

montagne avec 20,6 % contre 19,3 %.
Quant aux séjours i la montagne en 1990,
ils sont, hors sports d’hiver, en légére pro-
ion, étant passés de 8,9 % en 1988 3

L9 % en 199,

Notons au € que cette propension
vacanciére pour [e littoral ne semble pas
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TABLEAU 1 :
Mer Montagne Campagne Ville Circuit Total
1965 39,0 19,5 34,5 4.5 2,5 100
1975 433 16,9 253 73 72 100
1985 44 6 15,6 24,1 7.9 78 100
1990 48,9 14,9 234 8,1 4,7 100
TABLEAU 2 :
1988 383 7.5 14,7 18,0 215 100
1990 37,0 7.0 18,1 16,6 21,3 100

spécifiquement frangaise et que, par exem-
ple, 'on constate la méme tendance en
Gréce, oil, aprés une période de tourisme
culturel tourné vers 'intérieur (entre 1950
et 1965), I'on a assisté 3 une inversion de
tendance en faveur de la villégiature bal-
néaire entre 1965 et 1980 - une tendance
qui a aujourd’hui de fortes chances de
s'amplifier encore avec le développement
du tourisme national®,

Il apparait alors nécessaire, afin de se pro-
noncer sur le sens et I'avenir de ces progrés
et déclins vacanciers, de plus en plus
nettement territorialisés - qui voient s'im-
poser comme forme vacanciére dominante
ce que I'on pourrait appeler un «tourisme
extérieur» ou «péﬁpgg:iquew -, de faire
intervenir d’autres parametres d’analyse,
non seulement statistiques mais également
davantage qualitatifs, de nature psycho-
sociologique, voire culturelle et
anthropologique.

En effet, 3 quoi correspond au fond: 2 quel
besoin ou 2 quelle mande, cet attrait
pour le bord de mer - ce signe d"époque qui
se caractérise, comme nombre de socio-
logues!'ontsouligné, par une perted’intérét
chezlevacander pour lavielocale, lidentité
du pays, la tradition ou I"authenticité au
profit d'un espace vide culturellement dé-
marqué, isolé et essentiellement consacré i
un type de résidence enclavée qui, une fois
sur place, n'invite que fort peu, voire pas du
tout, 3 la mobilité, i 'exploration de 'ar-
riére-pays, au contact ou méme 3 la simple
excursion?

Nul doute qu'il y a 13, au niveau de I'an-
thropologie des vacances et du tourisme,
une réalité dont I'ampleur (sinon la nou-

veauté) fait figure de symptome et mérite
que l'on s'interroge sur I'évolution des
mentalités vacancieres...

Face 3 cette ampleur des vacances bal-
néaires, elle semble désormaisbien révolue
cette affirmadon de . Dumazedier, qui, au
début des années soixante, pronostiquant
les effets de «l"auto-booms sur les loisirs,
pouvait affirmer: «Le tourisme sédentaire
diminueau profitdu tourisme itinérane»,

Certes, le concept méme de «tourisme
sédentaire= a profondément changé, dans
la mesure oi il ne référe plus aujourd’hui,
pour I'essentiel, 3 I'idée d'un retour chez
soi (d'oii, d'ailleurs, la chute en France des
vacances 2 la campagne) ou 2 celle de
vacances chez soi (selon les sources, le taux
dedépartenvacancesdes Frangais fitde 59
% 3 63 % en 1990, dont 54 % 3 55 % en
été). Pour autant, ledit «tourisme séden-
taire» est bien loin d'avoir disparu et se
maintent trés largement sous une forme
qui consiste NON pas i FEtoUrner ou i rester
chez soi mais, auwx antipodes du dépaysement,
a aller en des liewx oii I'om se sent comme chez
sol...

Cette nuance psychologique n’est pas sans
importance - tout au contraire. Elle est
meéme essentielle, quoiqu’ayant été rop
longtemps négligée dans l'analyse des
comportements vacanciers - une analyse
qui ne s'est pas attachée a distinguer claire-
mentet 3 interroger cettedifférence, pour-
tant anthropologiquement fondamentale,
qui détermine cette autre, entre circulation
et migration: la différence entre voyage
d'itinérance et voyage de transplantation.

Les vacances balnéaires s'inscrivent quasi
totalementdans|'universde ce second

de voyage - un voyage ou I'on segﬁzg
non pour circuler: faireun tour, etexplorer
le monde mais pour s'immobiliser et trou-
ver un lieu de repli sur soi. Notons que le
Club Méditerranée, dés ses origines, avait
trés bien pergu cette demande vacanciére
spécifique’®, qui neréclame pasautre chose
que la soustraction de l'individu hors du

monde et non sa mise en contact avec
I'extérienr.

C’est pourquoi, comme je I'ai déja
posé™, il me semble nécessaire de rﬂuﬂg:
ter une distinction jadis bien établie, 3
savoir celle qui distingue le tourisme de la
villégiature - et cela non par simple minutie
terminologique mais au titre de cazegones
pleinement opératoires permettant d'é

ter des amalgames et I'usage de noduns
pléonastiques comme «tourisme de sé-
jours ou «tourisme sédentaires,

Ainsi, notamment sous la forme dela villé-
giature balnéaire, le «tourisme sédentaire»
est bien loin d"avoir diminué et, a fortiori,
d’étre menacé de disparition ou, plus
modestement, de régression sous les coups
conjugués du développement du tourisme
international (lesséjoursal’éoranger furent
de 11,1 % en 1990, dont, on I'a cEt, 37%3
la mer) ou du «tourisme vert» (rural ou
mont:agmrd} qui n'est lui-méme, le plus
souvent qu'une autre forme de villégiature
- a cette différence prés que la «villégiature
verte» a pour argument promotionnel
majeur (sur le théme du retour i la terre) le
«repaysement», alors que la «villégiature
bleue»: la balnéarité de masse, de par son
espace et son aménagement, isolatexotique
ou scéne vide situés en mrgedumong
en dehors ou sur sa frange -, est ke théitre,
littéralement abstrait, d"une expérience vacan-
ciére d'une toute autre nature gui, culturelle-
mient parlant, ne reléve ni du dépaysement ni
du repaysement...®

Alors, pourquoi cette tendance lourde vers
le littoral? Pourquoi cette ampleur du
voyage vacancier de tr. tation en di-
rection du bord de mer? Et dés lors, quel
avenir pour ce phénoméne d'une incon-
testable importance, tant socio-culturelle
qu'économique?

Cette tendance témoigne de la transfor-
mation pmfonde d’une sensibilité collec-
ove; ou, 2 tout le moins, del'intensificanon
d’une attitude de I"bormso vacans quant a son
rapport au monde, aux loisirs et 3 I'envi-
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ronnement en général. Il est évidemment
fort délicat d"apprécier exactement le con-
tenu psychologique et affectif de cette
transformation. Toutefois, quelques en-
quétes qualitatives peuvent nous mettre
sur la piste d'une premiére estimation.

Ilya, par exemple, constaté ces dixderniéres
années, ge retour en force du sens de la
famille. A l'affirmation: «La famille est le

seul endroit ou I'on se sente bien et dé- |
tendu», 61 % des Frangais ont répondu |
positivement en 1982; et 69 %, en 19919, |
Or, quoique bien siir elle n’en ait pas le |

monopole, la plage est en effet, de longue
date, un des lieux privilégiés des vacances
familiales: un territoire propice i la re-
constitution de la «tribu» et de la vie
communautaire, ordinairement frag-
mentées ou dispersées le reste de I'année.

Comme ['écrivit ]. Viard, «les rites de
vacances ont permis une unification
régénérescente de ce que I'année de travail
morcelle souvents™® - soulignant 3 cette
occasion qu'en-degh du théme de la décou-
verte et de la rencontre de I'Autre (theme
quelque peu surévalué par les spécialistes
quant i son influence réelle sur les prauo-
ques vacanciéres), les vacances sont peut-
érre d'abord, pour beaucoup d’entre nous,
retrouvailles et rencontre du Méme...

Toutefois, concernant les raisons de cette
tendance lourde vers le littoral, ce besam
farmilial (méme s'il trouve en ce lieu des

“conditions optimales de satisfaction) n’a
rien de spécifique. Alors il y a le soleil?
Certes, 'héliotropismeoriente i l'évidence
les flux vacanciers; mais le soleil brille
ailleurs! Et puis il y a aussi le ropisme
marin; mais il faut se garder d’hypostasier
celui-la comme un principe explicatf ra-
dical. 1l ne peut que nous conduire a dire
que I'on va au bord de la mer parce quil y
a la mer!

Il ya encore d'autres mobiles, générauxou
spécifiques, 4 commencer par le désir de
rupture avec la vie quotidienne. Pour 91 %
des personnes interrogées", cette rupture
est la définition méme des vacances.
Toutefois, les modalités de cette rupture
sont diverses, selon qu’elle est touristique
ou non, évasion ou repli sur soi, recherche
du dépaysement, du repaysement ou bien
ni I'un ni I'autre - ce qu'est la plage, un
univers situé dans ce «ni I'un nil'aure», en
cequ'elle ne propose au fond ni une décen-
tration culturelle ni un retour aux sources,
mais un intervalle de sociabilité abstraite...

Spécifique par contre, semble éme cette
donnée, i savoir que de toutes les destina-
tons, la mer est de loin celle dont le choix
est le plus ritualise, En effet, 50 % de la
clientéle du bord de mer est une dientéle
d’habitués, contre 30 % pour la campagne
et 15 % seulement pour la montagne et
I'étranger. Toutefois, concernant 'expli-
cation de I'atraction balnéaire, cette habi-
tude: cette ritualité, est un effet, pas une
cause.

Rendre compte des propriétés
phénoménologiques spécifiques du site
balnéaire apparait donc id plus que jamais
indispensable; et on n'appréciera que da-
vantagel'importance etlanécessité de cette
exploration quand on saura quelechoixdes
séjours et des hébergements par les Fran-
cais est fait en fonction du lieud 75 % - contre
40 % en fonction de la qualité et 25 % en
fonction des activités.

Ainsi, insistante, c’est bien la question du
lieu plagique etde sanature quirevientsans
cesse. La plage n'est pas un «produics
comme les autres etrépond dece faiti une
autre demande que celles, radidonnelles,
de la découverte ou de I'immersion dans la
nature et'authenticité, Seulementvoil3, la
plage est un lieu vacancier si évident, si
habituel, qu'il n'en est que plus mystérienx
- et son succés aussi, dont on s'émonne
toujours 2 la vue de la foule qui l'investit.

Lieu abstrait, lieu de jouissance d"un «étre-
ensemble sans emploi»"?, la plage, hors de
toutes les réalités afférentes au quotdien
d’origine, au naturel ou au contexte local,
est en fait un epace ot se stylise un desr
fondamental de re ent en contre-
point d'un monde qui I'inhibe et rend son
assouvissement problématique-un monde,
on le sait, générateur aujourd’hui de soli-
tudes, d'éclatements, de déchirures et de
conflits. Un monde qui brise des unités et
des rythmes, des liens et des rites et quien
imposentdautres. Unmonde, finalement,
d’agressions et d'insécurités multiples.

Aussi, laquéte del’Autre, del’Authentique,
de la Nature, de I'Indigéne ou de I'Origine
n’a guére sa place (sinon comme alibi) dans
cet univers dor de resocialisation idéale - un
univers vacancier dont I'avenir n'est de ce
faitenrien menacé etméme plutdtradieux,
tant que le monde «extérieur» restera ce
qu'il est, de plus en plus au demeurant, avec
SES CTISes, 565 MEeNaces, Ses Contraintes, ses
convulsions et ses désintégrations.

Il y a dansles vacances contemporaines du
bord de mer - car ce n'érait pas le cas au
XIX* siécle - une recherche collectuve de
soctabilité indépendante («sans emploi=) qui,
méme si elle s’effectue sur le mode du

| simulacre, répond précisément 3 un besoin
- d'abstraction communautaire bors du social

comcret, avec ses contingences matérielles,

. ses obligations relationnelles, ses justifica-

tions fonctionnelleset sesrégles anxiogénes.

" De ce point de vue, la création et le succis
. des Center Parcs en Europe (en Belgique,

Hollande ou Grande-Bretagne) et en
France (2 sont ouverts, § sont prévus pour
I’an 2000) confirme lamontée en puissance
de ce besoin - le modéle Center Parcs ap-
paraissant i 'analyse, dans I'espace-temps
des courts séjours etdes loisirs de proximité,
comme un complément enclavé et con-
densé de ce qu'offre le bord de mer en éré.
De ce fait, Center Parcs explique la nature
meme de lattraction de laseer, domt il concentre
les propriétés esentielles.

Car qu’est-ce quun Center Pars®®? «Un
microclimat méditerranéen sous une im-
mense voiite transparente», dit cette pu-
blicité - c’est-a-dire un univers balnéaire
sous bulle, totalement aruficalisé, ol la
piscine tropicale (avec palmiers, bananiers,
cascades, vagues et tourbillons) a remplacé
la mer; et la technique, les humeurs incon-
rolables du soleil et des éléments. Ici auss,
etméme plus que jamais, on n"a que fairede
I"Authentique ou du Naturel. C'estencore
de «l'étre-ensemble sans emploi» que 'on
propase et rend possible - une sociabilité
hors du monde, hors des influences du
milieu, y comprislesvariatonsdimatiques.
«29° toute I'annéel» est d'ailleurs un des
slogans publicitaires privilégiés du groupe.

Etcomment est pensé un Center Pares? An
niveau de I'espace, I'exemple de celui de
Normandie (prés de Verneuil-sur-Avre)
est édifiant. Sur une superficie de 310 ha,
63 sont exploités, le reste protégeant le
centre - un aménagement du site qui ma-
térialiseun bﬁoinfmmpmre quin’estnide
I'ordre de I'évasion ni de l'ordre du
ressourcement, mais bien du détachement.
Bref, un lieu de villégiature si indépendant
de I'extérieur que 'on ne peut décidément
plus le ranger dans la catégorie des «loisirs
touristiques» ou de la «villégiature verte»,
méme s'll estimplanté en pleine nature, Et
au niveau de la clientéle - est-ce un hasard?
-, c'est la famille, univé nucléaire de socia-
bilité, qui est visée et, de fait, aturée: 80 %
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desvisiteursontaumoinsun enfantet 56 %
plus d’un enfant de moins de quinze ans".

Dés lors, et pour conclure, quels avenirs
pour la mer? - dont on cerne mieux
maintenant la nature des propriétésa l'ori-
gine de sa puissance d'attraction. Dansun
contexte général d'insécurité et de
désagrégation du lien social, qui incite au
détachement et au repli sur soi, le bord de
mer apparait comme le haut-lieu de répa-
ration et de compensation massives d'une
carence de sociabilité. Affectée d'une telle
valeur dans 'univers des loisirs, la mer ne
peut done que demeurer le ternitoire va-
(ciancier puissamment attractif qu'elle est
éja.

La prolifération (annoncée) des Center Parcs
pourrait toutefois pondérer cette prédic-
tion, selon qu'ilsremplirontdansle futurle
role de compléments hivernaux au dtre de
lieux de séjours-relais entre vacances et
quotidien ou bien le role de lieux vacan-
clers 3 part entiére - ce qui est loin d'étre
exclu, suite 3 I'apparition d'un nouveau
devisiteur (non prévu par lesdirigeants
¢ Center Parcs eux-mémes), qui préfere, a
coit égal ou méme supérieur, passer huit
jours dans un centre plutdt que trois se-
maines sur une plage... +
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