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Résumé de l'article
Dans un contexte de plus en plus marqué par la désinstitutionnalisation des
personnes âgées et le contrôle des dépenses reliées au domaine de la santé, nos
sociétés mettent davantage à contribution le réseau social des individus en
perte d'autonomie. Or ce réseau social est en pleine mutation. Avant de
s'interroger sur sa disponibilité et sa composition futures, il y a lieu d'étudier
dans quelles circonstances et comment, présentement, les personnes âgées
utilisent leurs réseaux de soutien formels et informels. Comme les politiques de
maintien à domicile varient d'une province canadienne à l'autre et que l’ISQ
avait financé un suréchantillon de 700 personnes âgées pour l'Enquête sociale
générale de Statistique Canada (1996), l'analyse porte sur la situation des
personnes âgées du Québec recevant de l'aide parce qu'elles ont des problèmes
de santé de longue durée (aînés vivant encore avec leur conjoint ; aînés ne
vivant pas avec un conjoint mais ayant des enfants vivants ; et aînés sans
conjoint ni enfants). Certes, toutes les personnes âgées n'ont pas besoin d'aide à
cause de leur santé, mais les résultats soulèvent des questions pour l'avenir car
la disponibilité du réseau informel sera nettement amoindrie.
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