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Transition démographique et urbanisation
au Québec a la fin du XIXe siécle et
au début du XXe siécle

Richard MARCOUX et Marc ST-HILAIRE *

e concept de transition occupe une place centrale dans la

littérature sur les changements démographiques (Piché et
Poirier, 1990). Selon Georges Tapinos, la transition démogra-
phique « constitue le paradigme dominant de l'histoire démo-
graphique, clef de la lecture du passé et modele prédictif pour
les pays du Tiers-Monde » (1985 : 221). Dans son excellent ou-
vrage de synthése sur la transition démographique, Jean-
Claude Chesnais (1986) identifie quatre phases caractéristi-
ques, selon lui, du processus de changement démographique
que traverseraient les sociétés a des moments différents. Du-
rant la premiére phase, qualifiée de « quasi-équilibre ancien »,
la forte mortalité est compensée par une fécondité élevée. La
deuxiéme phase se caractérise par une baisse progressive de la
mortalité et le maintien d'une fécondité élevée, favorables a une
forte croissance démographique. La troisiéme phase, dite de
croissance transitionnelle, est marquée par un ralentissement
de Vaugmentation de l'espérance de vie et une baisse de la fé-
condité. La quatriéme et derniére phase se caractérise par une
chute de la natalité occasionnant un ralentissement important
des taux de croissance démographique

Les vérifications empiriques de la théorie de la transition
démographique ont conduit a réviser bon nombre des postulats

*  Respectivement professeurs au département de sociologie et au départe-
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ponsables du Programme de recherche « Population et histoire sociale de
la ville de Québec (PHSVQ) » du Centre interuniversitaire d'études québé-
coises (CIEQ). Site web : http://www.cieq.ulaval.ca/sites/HistoSoc.html.
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du modéle classique. Ainsi, Chesnais (1986) propose une typo-
logie qui dérive de ce dernier mais tient compte des contextes
historiques et permet de distinguer des sous-ensembles de
schémas types de transition démographique. Le Québec et le
Canada se retrouvent au sein de la méme variante, avec des
pays (Etats-Unis, Australie, Nouvelle-Zélande, Argentine, Uru-
guay et Israél) que Chesnais appelle « pays d’immigration a
peuplement européen » (p. 271), ol une évolution similaire des
paramétres démographiques n’aurait pas permis la forte crois-
sance naturelle maximale prévue dans le modéle de base. En
d’autres termes ces pays, que Gérard Bouchard (2000) appelle
les collectivités neuves, auraient en quelque sorte fait 1’écono-
mie de la seconde phase du modéle de transition.

Au Québec, 1'état des connaissances nous permet de situer
assez bien les principaux parameétres des tendances démogra-
phiques qu’a connues la population dans son ensemble. Malgré
les oscillations des taux de mortalité, il semble se dégager une
tendance a la baisse, plus particulierement a partir de 1835
(Henripin et Péron, 1973). Les tendances générales dégagées
des données agrégées situent par ailleurs le début de la baisse
de la fécondité vers 1865; la diminution se poursuit jusqu’aux
années 1930, bient6t suivie par « I'interméde » du baby-boom.

Ces bouleversements démographiques a '’échelle du Québec
doivent évidemment étre situés dans un contexte de mutations
des structures socio-économiques. Le poids de la population
urbaine passe de 23 a 63 pour cent entre 1851 et 1931 (Lin-
teau et al., 1989 : 40). La ville apparait dans de nombreuses
études comme le lieu privilégié des transformations sociales; en
plusieurs occasions, elle serait méme le principal catalyseur
des changements sociodémographiques (Caldwell, 1978; Egge-
rickx, 1995; Tabutin, 2000). Au Québec comme ailleurs, on
peut constater que de nombreuses modifications des compor-
tements sont apparues dans les villes avant de se répandre
dans l'ensemble du territoire, & travers les nombreux réseaux
de relations qui cimentent ses divers espaces et milieux. Par
exemple, il apparait que dans les générations de Québécoises
nées apres le milieu du XIXe siécle la fécondité s’est maintenue
en milieu urbain a des niveaux de 40 a 55 pour cent inférieurs
a ceux des campagnes (Henripin, 1989). A l'opposé, les condi-
tions économiques et environnementales semblent avoir été
telles dans la ville que, comparée a la campagne, elle apparais-
sait comme une véritable faucheuse de vies; il fallut attendre le
milieu des années 1930 pour voir disparaitre les écarts dans
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les taux de mortalité infantile entre le milieu urbain et le milieu
rural (Parot, 1968).

En somme, la deuxiéme moitié du XIX¢ siécle et la premiére
moitié du XX¢, non seulement correspondent a la période d’ur-
banisation et d’industrialisation du Québec, mais également
couvrent la période centrale des transformations démographi-
ques les plus importantes qu’ait connues la société québécoise.
Paradoxalement, cette période semble avoir été un peu oubliée
des démographes (Henripin, 1995), et les études sur la forma-
tion des populations urbaines de cette époque sont relative-
ment rares (St-Hilaire, 1991). Les deux principaux chantiers de
recherche en démographie historique se sont en effet trés peu
intéressés a la démographie urbaine de la fin du XIXe et du
début du XXe¢ siécles. Les importants travaux réalisés par les
membres de 1'équipe du Programme de recherche en démogra-
phie historique (PRDH) de 1'Université de Montréal portent
principalement sur le Régime francais (Charbonneau et al.,
1996); les chercheurs de IInstitut interuniversitaire de recher-
ches sur les populations (IREP) ont abordé de fagon fort inté-
ressante les parameétres culturels et sociaux de la transition
jusqu’au début du XXc siécle, mais en s’intéressant essentiel-
lement a la région du Saguenay, trés largement rurale a cette
époque (Bouchard et Roy, 1991; Bouchard, 1996).

Dans son. excellent bilan critique des recherches récentes
sur lhistoire urbaine au Québec faites a la maitrise et au doc-
torat, Francois Guérard (2000) écrit : « des disciplines comme
la démographie et la sociologie sont fort peu représentées, nous
privant d’éclairages essentiels » (p. 268). Ce jugement rejoint a
une échelle plus large le commentaire largement autocritique
de Jacques Henripin (1995) dans sa contribution a l'imposant
Traité des problémes sociaux, ou il invite les chercheurs a s’in-
téresser davantage a la démographie d’il y a maintenant... deux
siécles : « les estimations faites pour le 19iéme devraient étre
critiquées et reprises [puisque] c’est a la fin de ce siécle que les
comportements féconds se sont transformés » (p. 26). Le pré-
sent numéro des CQOD contribuera, nous l'espérons a approfon-
dir ces questions et a identifier certaines pistes de recherche.

Dans le premier texte, Danielle Gauvreau dresse un portrait
des caractéristiques des populations du Québec en fonction
d’une typologie socio-spatiale qui permet de distinguer cing
milieux d’habitat, deux ruraux (agricole et non agricole) et trois
urbains : petites villes (de 1000 & moins de 5000 habitants),
villes moyennes (de 5000 a moins de 20 000 habitants) et
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grandes villes (20 000 habitants et plus). Partant de ce décou-
page et des microdonnées du recensement de 1901, elle dégage
les similitudes et les dissemblances dans les caractéristiques
socio-démographiques des sous-ensembles de sa typologie.
Comme elle le dit si bien, il faut nécessairement inscrire les
contrastes observés en 1901 « dans cette grande catégorie des
transformations qui procédaient alors de la mutation profonde
d'un monde préindustriel & un univers industrialisé » (p. 187).

Aprés ce portrait sociographique général fort intéressant
des spécificités des populations urbaines et rurales québécoi-
ses en 1901, nous convions les lecteurs a descendre le fleuve
Saint-Laurent de Montréal a Québec en faisant escale a Trois-
Riviéres. Les trois articles suivants portent en effet tour a tour
sur ces villes, qu’on pourrait considérer comme les principales
du réseau urbain québécois jusqu’au milieu du XIXe siécle.

Sherry Olson et Patricia Thornton s’intéressent a la dyna-
mique démographique des trois grandes communautés cultu-
relles de Montréal a la fin du XIXe siécle ;: les Canadiens fran-
cais, les Irlandais catholiques et les Anglo-protestants. A partir
d’'un minutieux travail de collecte et de traitement des données,
elles mesurent les caractéristiques reproductives de chaque
groupe. Les taux bruts et nets de reproduction nous réservent
quelques surprises qui éclairent les destins de ces populations.

L'article suivant porte sur la mortalité infantile entre 1895
et 1935 a Trois-Riviéres, ville qui a fait l'objet de trés peu de
travaux de démographie historique. En puisant a plusieurs
sources de données qualitatives et quantitatives, Francois
Guérard nous offre un tableau précis de I’évolution de la mor-
talité de la population trifluvienne, qu’il situe par rapport aux
grandes interventions sanitaires faites dans cette municipalité
(adduction d’eau, nouveaux procédés de filtrage, pasteurisation
du lait, etc.). Dans la mesure ou la plupart de ces grandes in-
terventions sanitaires ont concerné a la méme époque la vaste
majorité des villes nord-américaines, les conclusions de ’étude
de Francois Guérard débordent largement ’étude de la capitale
de la Mauricie et devraient interpeller l'ensemble des cher-
cheurs qui s’intéressent a ’histoire urbaine de la santé.

Le quatriéme texte du dossier a trait aux modes d’organisa-
tion des ménages et a la structure des familles & Québec au
début du XXe siécle. S’inspirant des travaux fondateurs sur
I’histoire de la famille en Occident, principalement ceux de
Peter Laslett, dont nous venons d’apprendre le décés, Valérie
Laflamme nous propose une typologie des ménages urbains de
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la capitale québécoise. A partir d'un examen détaillé des don-
nées du recensement de 1901, elle examine les caractéristiques
de ces ménages — répartition spatiale, variables culturelles et
démographiques — et les met en rapport avec leur structure.
L’image de la famille urbaine québécoise qui se dégage de ce
portrait nous invite a reconsidérer de nombreuses idées regues.

Ce numéro des Cahiers québécois de démographie permet
de voir que si le concept de transition occupe une place impor-
tante en démographie, l'urbanisation est quant a elle au cceur
des éléments explicatifs a l'aide desquels on tente de mieux
appréhender les changements démographiques de la fin du
XIXe siécle. L’étude des comportements des populations urbai-
nes a des échelles plus fines révéle toutefois que ces change-
ments suivent des rythmes fort variés dont seules des analyses
a ’échelle locale peuvent rendre compte (St-Hilaire et Marcoux,
2001). Empruntons donc les mots de Claire Poitras pour con-
clure : « en dépit de I'importance des travaux de recherche plus
englobants, les villes vont toujours résister a certaines généra-
lisations et c’est sUrement la raison pour laquelle elles nous
captivent autant » (Poitras, 2000 : 244-245).
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