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L'étude repose sur trois modes de 
cueillette de l'information : des entrevues 
individuelles et de groupes, une enquête 
téléphonique auprès de personnes handi­
capées et une enquête postale auprès des 
bibliothèques publiques. Elle avait pour 
but de dresser un portrait de la situation 
actuelle, un portrait de la situation souhai­
tée et de proposer des recommandations 
pour les rapprocher l'une de l'autre. 

Parmi les principaux résultats de 
l'enquête téléphonique, on apprend que 
27 % des personnes handicapées ont 
fréquenté une bibliothèque publique au 
cours de l'année. Ce niveau de fréquenta­
tion se compare à celui de la population en 
général. Les usagers handicapés ont été 
interrogés sur leur satisfaction en regard 
de quatorze points précis concernant l'amé­
nagement des lieux et les services. Il en 
ressort une satisfaction générale assez 
élevée bien que des opinions partagées 
apparaissent quant à la sensibilisation du 
personnel aux besoins des personnes 
handicapées et à la présence des médias 
substituts et aides techniques. D'ailleurs, 
plus loin dans l'enquête, en réponse à une 
autre question, 70 % des personnes han­
dicapées ayant fréquenté une bibliothè­
que notent un manque de collections adap­
tées à leur déficience. 

Une autre série de questions sur les 
obstacles à la fréquentation ne nous ap­
prend pas grand-chose puisque aucune 
des raisons invoquées n'a amené l'adhé­
sion de plus de 25 % des personnes 
handicapées interrogées. 11 en va de même 
pour les questions portant sur les incitatifs 
à la fréquentation. 

Quelques questions s'adressaient 
uniquement aux personnes ayant une dé­
ficience visuelle. On y apprend que les 
services de bibliothèques spécialisées 
(INCA, Magnétothèque, Audiothèque, 
INLB) sont plus utilisés que les bibliothè­
ques publiques par ces personnes. La 
satisfaction envers ces organismes est 
très élevée. De plus, 54 % des personnes 
ayant une déficience visuelle déclarent 
être en mesure de lire le braille. 

Quant au questionnaire postal 
adressé aux bibliothèques publiques, 59 
% y ont répondu. Sans pouvoir présumer 
des réponses de celles qui n'y ont pas 

répondu, voici tout de même quelques 
résultats apparaissant dans l'étude. Tout 
d'abord, il n'y a pas de politique particu­
lière pour le développement des services 
aux personnes handicapées dans 85 % 
des bibliothèques. En corollaire, il ne se 
fait pratiquement pas d'activités de pro­
motion particulières aux personnes handi­
capées. Par contre, 72 % des répondants 
disent que l'architecture de la bibliothèque 
en assure l'accessibilité et 70 % considè­
rent qu'elle possède des livres adaptés, 
que ce soit des livres-cassettes, des livres 
en gros caractères, des livres en braille ou 
des livres à contenu simplifié. Dans le 
même ordre d'idée, 70 % des bibliothè­
ques prévoient se procurer des livres adap­
tés au cours de l'année. En effet, plusieurs 
bibliothèques signalent qu'elles ont des 
livres adaptés mais que les collections 
sont plutôt petites, moins de 500 titres 
dans la majorité des cas. 

Parmi les autres données intéres­
santes, on notera que 13 % des bibliothè­
ques possèdent des appareils spécialisés 
et, fait à souligner, 14 % des bibliothèques 
affirment avoir à leur emploi du personnel 
handicapé. Ces bibliothèques se retrou­
vent surtout dans la région de Montréal. 

À la lumière de ces données, plu­
sieurs recommandations sont émises dans 
l'étude. La majorité d'entre elles s'adres­
sent au MAC. Elles touchent l'accessibilité, 
les collections adaptées, les aides techni­
ques, etc. Toutefois, toutes ces recom­
mandations reposent sur un élément, une 
participation accrue des personnes handi­
capées à la vie de leur bibliothèque publi­
que. 

Robert Allie 
Office des personnes handicapées du 
Québec 
Drummondville 

JOLIN, Louise et al. 750 livres pour les 
parents et les enfants. 2e éd. Montréal, 
Hôpital Sainte-Justine, 1992. 91p. 

L'art d'être parents et éducateurs en 
général auprès des enfants suppose une 
bonne connaissance de ce milieu de vie. 
Aucune école de formation pour parents 
n'a été à ce jour constituée mais heureu­

sement une foule de documents parais­
sent chaque année sur le sujet. Comment 
s'y retrouver? 

L'hôpital Sainte-Justine avait déjà 
produit en 1983 une première édition du 
présent répertoire compilé par les mêmes 
auteurs. À l'époque, il s'agissait d'un ins­
trument de travail consistant en un choix 
très large de documents présents dans la 
bibliothèque de l'institution. 

Pour faire suite aux demandes répé­
tées du public, principalement pendant «la 
semaine de l'enfant» qui se tient chaque 
année à l'hôpital, le Service des publica­
tions de l'hôpital Sainte-Justine a décidé 
de réaliser cette brochure plus agréable à 
manipuler que les photocopies de la pre­
mière édition. 

Il s'agit d'une bibliographie sélective 
de 750 documents récents en langue fran­
çaise : 500 livres pour les parents et 
intervenants et 250 livres pour les jeunes. 
Il faut comprendre que le choix des titres 
est orienté par les besoins du milieu hos­
pitalier. Dans la mesure du possible, les 
auteurs ont privilégié l'édition québécoise, 
un bon point pour cet ouvrage qui reflète 
ainsi la réalité nord-américaine. 

Dans la première partie, les auteurs 
présentent leurs titres en fonction de qua­
tre grandes divisions: maternité; dévelop­
pement de l'enfant; relations parents-en­
fants; enfant en difficulté. 

La deuxième partie suggère des li­
vres pour les jeunes regroupés parthèmes 
et selon l'âge des lecteurs (des plus jeunes 
aux plus vieux). Les livres dits «documen­
taires» sont placés, s'il y a lieu, en début 
de rubrique. On y trouve des livres sur la 
naissance, la mort, le développement de 
l'enfant, les relations familiales, la sexua-
lité, les agressions, le divorce et les fa­
milles reconstituées, le corps, la santé, la 
maladie, etc. 

À la fin de la publication, on trouve un 
seul index, un index sujets commun aux 
deux parties. Cet index utile pour trouver 
des titres sur un sujet précis renvoie ce­
pendant au thème et non à la page précise 
concernant le sujet. Par exemple, si nous 
cherchons un livre sur le zézaiement, l'in­
dex nous renvoie à la page 68 (thème: 
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quelques difficultés) alors que le seul livre 
concernant le zézaiement, La soupe aux 
sous, se trouve à la page 69. Rien n'indi­
que à l'utilisateur que ce titre-là est préci­
sément le titre recherché. 

L'absence d'un index auteurs et d'un 
index titres est sûrement la plus grande 
faiblesse de ce répertoire. Par exemple, 
j'aurais trouvé intéressant de vérifier si 
certains titres suggérés dans le répertoire 
de l'hôpital apparaissent dans la collection 
Biblio-parents de la Bibliothèque munici­
pale de Montréal qui porte sur les étapes 
du développement de l'enfant et sur leurs 
apprentissages. Malheureusement, j'avais 
beaucoup de difficulté à trouver réponse 
puisque le répertoire ne contient qu'un 
seul index sujets. 

Bien que 750 livres pour les parents 
et les enfants soit axé plus spécifiquement 
sur la santé maternelle et infantile et sur 
l'adolescence, j'ai noté une trentaine de 
titres pour la plupart publiés au Québec 
qui n'ont pas été retenus (ceci dans la 
première partie). Pourquoi aucun livre 
d'Alice Miller, cette psychanalyste alle­
mande, auteure de plusieurs ouvrages 
consacrés à l'éducation qui a connu un 
succès considérable ici et aux États-Unis? 
J'aurais bien aimé voir son classique C'est 
pour ton bien figurer au répertoire. Cette 
liste est également dépourvue de titres sur 
les médicaments, le sport (la médecine 
sportive est pourtant de plus en plus popu­

laire), les effets de la télévision chez les 
jeunes, la musique et les livres (sauf le 
classique Psychanalyse des contes de 
fées de Bettelheim et un autre livre sans 
importance). 

Les guides généraux de pédiatrie ne 
sont pas assez nombreux de même que 
les titres sur la sécurité et la prévention 
des accidents (un seultitre). La section sur 
l'alimentation est presque exclusivement 
consacrée à l'allaitement et à l'alimenta­
tion du nourrisson; rien sur la «boîte à 
lunch», sur la nutrition des enfants plus 
âgés. Yoga pour enfants, relaxation et 
massage sont de nouvelles tendances en 
santé qu'on n'a pas suffisamment exploi­
tées. 

La section «enfant en difficulté» est 
certainement la plus complète et la plus 
efficace de ce répertoire. Les parents 
inquiets y trouveront des titres qui les 
éclaireront sur les maladies de leurs en­
fants, leurs anxiétés, leurs déficiences de 
toutes sortes ainsi qu'une approche posi­
tive de l'hospitalisation. 

Quant à la seconde partie de 
l'ouvrage, comme la majorité des titres 
sont des titres de fiction, le choix est 
souvent une question de «coups de coeur» 
et l'abondance des titres en littérature de 
jeunesse exige une connaissance appro­
fondie de la production. La bibliothèque de 
l'hôpital Sainte-Justine n'est pas une bi­

bliothèque publique et en ce sens l'ab­
sence de plusieurs titres s'explique parfai­
tement. Pourquoi cependant dans la sec­
tion «L'Amour» ne trouve-t-on qu'un titre 
alors qu'il y en a tellement sur le marché 
québécois. Encore plus pour cette section 
que pour la partie des livres s'adressant 
aux parents, il aurait été souhaitable que 
les titres soient accompagnés d'une courte 
annotation. C'est sans doute une décision 
que les auteurs ont prise à contrecoeur 
faute de moyens. 

Malgré les faiblesses signalées, nous 
espérons une prochaine édition revue car 
toute bibliographie date rapidement. En 
outre, les ouvrages du genre pratiquement 
inexistants au Québec sont très utiles aux 
parents soucieux du bien-être de leur pro­
géniture. 

Bien que certains titres soient épui­
sés, ce qui est le cas de la majorité des 
bibliographies, les ouvrages mentionnés 
sont disponibles pour consultation à la 
bibliothèque de l'hôpital Sainte-Justine. 
Le répertoire ne se trouve pas en librairie 
mais on peut se le procurer au coût de 10$ 
(expédition et taxes incluses) au Service 
des publications de l'hôpital Sainte^lustine. 

Ginette Guindon 
Expertise et services documentaires 
Bibliothèque municipale de Montréal 
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