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Art dramatique et francais:
deux programmes complémentaites

par gilles gauthier

‘enseignement au Québec
est dans une phase de
«grand-ménage ». Toutes les

disciplines, tous les niveaux

sont toucheés et les nouveaux
programmes s'empilent a un rythme
ahurissant sur les tables de travail. Pour
I'enseignant du primaire qui a la charge
de plusieurs disciplines a la fois, il y a de
quoi étre perplexe. Comment assimiler
au méme moment toutes ces infor-
mations présentées le plus souventdans
des terminologies differentes et par des
personnes ayant peu de relations entre
elles? Comment dégager de cette
marée dobjectifs et de démarches, une
approche pedagogique cohérente et
applicable dans le contexte scolaire
actuel ? Il faut, de toute urgence, aider
les enseignants du primaire & intégrer ce
qui leur arrive «de tous bords, tous
cotes ». Il faut les aider a dégager, de ces
programmes multiples, des points com-
muns, des aspects complémentaires.
Quitte a privilégier dans ce travail I'esprit
plutdét que la lettre. Ce texte est une
tentative faite dans ce sens. Il consiste
en un essai de mise en paralléle de deux
nouveaux programmes du primaire: le
programme de frangais et celui dart
dramatique (tiré du programme général
en art), Seuls de tels rapprochements
pourront favoriser, a long terme, I'évo-
lution vers un développement intégral et
harmonieux de la personne & |'école,
développement que tous semblent
souhaiter en theorie mais qui ne peut
qu'étre freiné, dans la pratique, par une
approche morcelée et sur-spécialisée
de I'enseignement.

A la recherche des points
communs

Ma lecture des deux programmes

m'améne & penser qu'il existe d'abord
deux plans principaux ol I'on retrouve
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une fagon de voir commune : le plan des
objectifs geénéraux et celui de la
démarche pédagogigue. Que l'on en-
seigne le frangais ou l'art dramatique
au primaire, on centrera désormais son
enseignement sur le développement
d'habileteés chez I'enfant, la maitrised'un
savoir-faire et non sur l'acquisition de
connaissances. Et dans les deux cas,
I'habileté a s'exprimer eta communiquer
sera |'habilete de base que l'on cher-
chera a développer. Les pbles expression-
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communication sont présents dans les
deux programmes méme si I'accent mis
sur chacun varie d'un programme &
l'autre.

Une large part de la démarche
pédagogique préconisée par ailleurs
pour le développement des habiletés est
commune au frangais et a l'art drama-
tique. Dans les deux cas, le coeur du
processus d'apprentissage est constitué
d'expériences pratiques d'expression-
communication suivies de retours cri-
tiques (ou objectivations) ayant pour
but de rendre I'enfant plus conscient des
résultats de ces expériences et des
facteurs gui expliguent ces résultats. De
telles expériences prennent appui sur
I'évolution et le vécu de I'enfant de fagon
a avoir pour lui le maximum de sens.
Progressivement, elles lui permettent
d'elargir sa connaissance et sa maitrise
du type de langage mis en jeu.

Les apports spécifiques du
programme d'art dramatique

Une perspective de formation
globale de I'enfant

Méme si le nouveau programme de
frangais se place resclument dans une
perspective fonctionnelle d'utilisation
de la langue orale et écrite, méme s'il
insiste sur les intentions diverses de
celui qui parle, lit ou écrit (informer,
inciter a l'action, exprimer des opinions,
des sentiments, etc.), nulle part il ne
situe ces difféerents moments de com-
munication dans une perspective plus
large de développement de la personne.
Mulle part, 4 ma connaissance, n'est
précisé de fagon claire pourquoi il est
primordial pour I'enfant de développer
ses habiletés a communiguer.

Le programme d'art dramatique offre
des éléments de réponse a cette
question fondamentale. L'enfant doit
devenir plus habile & s'exprimer et a
communiquer:



— pour étre en mesure d'elargir son
champ d'expérience et arriver ainsi a
mieux se deéfinir, s'affirmer comme
personne, individu unigue (actuali-
sation du moi);

— pour élargir sa connaissance du
monde & travers la représentation
qu'il s'en donne et a travers la
confrontation de cette représentation
4 celle des autres (connaissance du
monde) ;

— pour apprendre a étre attentif aux
autres et & collaborer efficacement
avec eux (socialisation).

S'il est vrai que les langages (langage
verbal, langage dramatique) ne sont que
des outils pour I|'expression et la
communication, celles-ci ne sont elles-
mémes finalement que des moyens pour
définir petit a petit qui on est et qui on
veut devenir, qui sont les autres, dans
quel monde on vit et on réve de vivre.
Tels sont les véritables objectifs des
disciplines d'expression et de commu-
nication qu'il ne faut jamais perdre de
vue.

Une perspective d'implication
totale de I'enfant

Un deuxieme aspect qui me parait mis
en lumiére dans le programme d'art
dramatique est le caractére nécessaire
de l'implication totale de l'enfant dans
le processus d'apprentissage de
I'expression-communication. Cette
nécessité ressort en effet de fagon plus
évidente quand on traite de I'expression-
communication a travers le langage
dramatique. Ce langage est celui de
l'action, celui du jeu spontaneé que
'enfant a utilisé naturellement avant
I'école comme mode global et intuitif de
connaissance. C'est un langage aux
dimensions multiples (verbal et non

verbal), faisant appel & |a fois a toutes les
ressources de I'enfant (physiques, émo-
tives, intellectuelles, imaginatives). C'est
a travers des mots, des gestes, des
bruits, des objets, des déplacements, a
travers des histoires et des personnages
inventés que I'enfant traduit et cree, en
langage dramatique, son image de soi,
des autres et du monde. Le jeu
dramatique vise a prolonger au primaire
le jeu spontané de l'enfant et a lui donner
'occasion d'apprendre a s'exprimer et a
communiquer de mieux en mieux avec
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tout son étre et avec tous les moyens
dont il dispose. |l est important que
I'enseignement du frangais, au premier
cycle surtout, se place dans une
perspective semblable et se garde de
couper les ponts qui relient chez I'enfant
le langage du corps a celul des mots.

Une perspective de développement
et d'intégration du langage
non verbal

Le dernier apport du programme d'art
que je soulignerai se rattache au
précedent. |l s'agit de l'importance
accordée spécifiguement dans ce pro-
gramme aux signes non verbaux. Une
large part des objectifs proposes en art
dramatique visent & permettre a I'enfant
d'explorer les possibilités expressives
de son corps, de savoix, de I'espace, des
objets qui I'entourent et d'acquérir une
certaine maitrise de ces possibilités a
travers des improvisations d'abord non
verbales puis verbales et gestuelles.

On propose assez souvent, dans le
programme de frangais, des situations
de communication ol le non-verbal
intervient nécessairement (ex.: jeux de
rble, p. 35; jeux de situations fictives,
p. 68, jeux de personnalisation, p. 69;
jeux de simulation, p. 273; saynétes,
p. 160). Tres rares cependant sont les
endroits ou I'on met en evidence le rble
essentiel de cette forme de langage
dans la communication. Dans tous les
exemples cités ci-dessus, le seul ou ce
souci est manifeste est celui de la page
68 ou, dans |'objectivation suggérée, on
trouve la question suivante: «Les
acteurs ont-ils utilisé les gestes, les
mots, les mimiques susceptibles de taire
éprouver les sentiments évogqués?s.
Presque toujours en frangais, I'accent
est mis sur les mots et leur utilisation
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adéquate. Et pourtant, combien de
communications orales echouent ou
tournent court & cause de Iattitude
corporelle, de la mimique, des gestes de
celui qui écoute, de lintonation, des
hésitations, du ton de voix de celui qui
parle! Et ce, dans les salons, les
congrés, les cuisines, les chambres a
coucher, les salles de classe aussi bien
que dans les salles de theatre!

Les apports spécifiques
du programme de frangais

Une perspective d'initiation
progressive & la production
théatrale

Alors que le programme d'art drama-
tique se centre sur le jeu dramatigue et
exclut, 4 toutes fins pratiques, l'idée de

productions théatrales par les enfants
du primaire, le programme de frangais
présente une position plus conciliante &
ce sujet. Aux enfants du 1* cycle, il
propose un grand nombre de jeux
dramatiques visant essentiellement le
développement de ['habileté dans
I'expression des sentiments (discours a
caractére expressif). Pour les éléves du
2° gycle, la préparation de saynetes a
partir de diverses sources (contes,
scénes de la vie courante, textes choisis,
adaptés ou écrits par les écoliers)
s'ajoute aux jeux dramatiques. Ces
saynétes sont faites pour étre pre-
sentées a4 un public et visent a déve-
lopper chez l'enfant I'habilete a creer
des mondes imaginaires (discours a
caractére poétique) et a divertir
(discours & caractére ludique).

En ce qui concerne |'utilisation des
jeux dramatiques, je préfére nettement
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le mode collectif d'organisation pro-
posé par le programme d'art (ou tous
jouent au méme moment, & deux ou en
sous-groupes) a celui généralement
décrit dans le programme de frangais
(ou, aprés s'étre préparés, guelgues
enfants s'executent devant la classe).
Cependant, j'aurais tendance a étre
d'accord avec le programme de frangais
lorsqu'il offre a l'enfant, a partir de 9-10
ans, une ouverture vers la représentation
théétrale. La préparation d'une piéce
avec les enfants d'une classe peut étre
profitable pour tous autant surle plan du
développement de la creativité que sur
celui de lapprentissage du langage
dramatique. Tout dépend du chemi-
nement suivi par I'enseignant dans cette
entreprise et de son habilete & faire
appel, tout au long de ce cheminement,
aux ressources de chaque enfant’.

Une perspective de formation
de l'enfant spectateur

Il est extrémement surprenant de
constater qu'il n'est nulle part question,
dans le programme d'art dramatique, de
théatre pour enfants (joué par des
adultes)2. Il est vrai que l'une des
meilleures fagons de former un spec-
tateur est de lui faire vivre un peu le rble
d'«acteur», mais il existe bon nombre
d'apprentissages concernant le langage
dramatique qui ne peuvent qu'étre
alimentés par un contact direct avec des
«@xemples» plus élabores, des « modeéles »
(je sais que ce mot fait extrémement
peur de nos jours). L'enfant a droit et a
besoin de wvoir des produits acheves,
d'apprendre a golter et a évaluer le
théatre qu'on lui adresse,

Le programme de frangais intégre cet
aspect de la formation de l'enfant. Il
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invite I'enseignant & faire en sorte que
les enfants assistent & des spectacles
donnés par des troupes du milieu ou
d'autres écoliers (p. 161). Il l'incite a
encourager et aider les enfants a
exprimer et expliquer leurs réactions
face & un spectacle vu (p. 35). Il suggere
méme d'objectiver certaines caracté-
ristigues du langage dramatique (ex.:
« Les acteurs ont-il change leur langage
habituel ? Quelles différences quant a la
voix et aux mots avons-nous remar-
quées?», p. 161). Certes, les exhor-
tations de cet ordre sont peu nom-
breuses dans |I'ensemble du programme
mais au moins, elles sont présentes et
gagnent a étre suivies.

Une perspective d'initiation
& l'écriture dramatique

Un dernier aspect propre au pro-
gramme de frangais concerne |'écriture.
En 5® année, on suggére & l'enseignant
de placer 'enfant dans des situations de
communication qui 'aménent & rédiger
des dialogues avec l'intention de créer,
d'inventer ou de jouer avec les mots (p.
dinventer ou de jouer avec les mots
(p. 249). En 6° annee, il est question de
fagon plus explicite de production de
dialogues, de sketches et de saynétes.
Dans chaque cas, une objectivation est
suggérée concernant |'adéquation entre
l'intention du scripteur et le texte
produit. En 6° année, on propose méme
de faire énumérer quelques caracté-
ristiques d'un spectateur éventuel et de
faire opérer des choix en fonction de ces
caractéristiques (ex.: «La saynéte
s'adresse a des adultes qui n'aiment pas
qu'on se moque trop d'eux: il faut
atténuer certaines remarques et expres-
sions=, p. 319).

Ce dernier type d'objectivation peut
mener directement, & mon avis, 4 une
discussion intéressante sur le conflit
qu'on rencontre souvent entre le deésir
d'une expression personnelle authen-
tigue et le désir d'une communication
réussie. Jusqu'a quel point faut-il cen-
surer ce que I'on a a dire pour rejoindre
l'interlocuteur ? Comment tenir compte
ala fois de soi et des autres ? Ce sont la
des questions qui ne devraient pas
attendre le college ou l'universite pour
étre abordées.

Sur un plan plus formel, I'écriture de
sketches et de saynétes peut également
susciter d'autres questions importantes.
Comment rendre par I'écrit tout ce qui,
dans le langage dramatique, n'est pas
verbal? Comment arriver a traduire
dans une orthographe correcte le lan-
gage oral dun jeune enfant, d'une
personne de milieu populaire, d'un
Martien? Partout, la vie dépasse les
normes, fussent-elles orthographiques!
Partout, elle exige la création de
réponses neuves, appropriées.

Finalement...

Je crois gu'on a toujours avantage a
garder ses yeux grands ouverts et a
chercher, dans ce qui semble de prime
abord en opposition ou en paralléle, des
liens, une complémentarité. Tout se
tient et le fait d'adopter temporairement
tel point de vue ne doit pas nous amener
a nier le reste de la réalité que seuls des
points de vue differents peuvent nous
permettre de voir. En essayant de
prendre un peu de distance et d'aborder
d'un seul regard le programme de
frangais et celui d'art dramatique, il se
peut que j'aie déformé, aux yeux des
«connaisseurss, I'un ou l'autre aspect
de ces programmes. Quand on regarde

un tableau d'un peu loin, il arrive que des
couleurs se fondent ou disparaissent.
C'est le prix & payer, souvent, pour avoir
une vue plus juste de ce qui est peint sur
le tableau. Tout ce gue je souhaite en
terminant, c'est que l'enseignant du
primaire qui aura lu ces lignes voie un
peu mieux en quoi art dramatique et
frangais sont des disciplines qui se
complétent et puisse, par |a, &tre incité &
offrir a I'enfant un enseignement encore
plus integré. D'autres textes de ce méme
numero suggéerent des fagons pratiques
d'aller dans le sens d'une telle inté-
gration 3.

|

Voir a ce sujet l'article de Claire Sirois et
Jean-Denis Paquette dans ce méme
numéro, de méme que le choix d'ouvrages
pratiques.

2 Pour plus d'informations sur ce domaine,
on se référera a l'article d'Héléne Beau-
champ et a la bibliographie qui y fait suite.
Il s'agit du texte de Monique Rioux, «Le
tour du "bloc”: jeu en cing phases~ de
méme gue de celui de Claire Sirois, déja
mentionné.
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