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DEUXIÈME ET TROISIEME SECONDAIRE 

P R E M I È R E A C T I V 

(présentée par Lizanne Lafontaine) 

TÉ 

L'apport de la phrase infinitive et de la phrase 
de type impératif dans le texte descriptif avec 
consignes 

Dans le cadre d'une séquence didactique sur le texte descriptif 
avec consignes, je travaille la recette. Le but de la séquence est 
double : faire une visite dans un salon du livre (le thème du Salon 
du livre de Montréal en 2004 portait sur l'art de vivre) et, par la 
suite, produire un livre de recettes de Noël inspirées des grands-
mères (vision du monde et vivre-ensemble) incluant des propos 
culinaires (dans le style de Daniel Pinard). La structure de ce 
type de texte a été enseignée et les élèves ont lu des modes d'em
ploi. Nous abordons la recette pour la première fois. Pour arriver 
à rédiger les recettes, les élèves doivent connaître la structure de 
la phrase infinitive et de la phrase de type impératif, leur apport 
dans le texte ainsi que leurs ressemblances et différences. Pour 
rédiger le propos culinaire, les élèves travailleront les champs 
lexicaux et les synonymes. 

Degré d'enseignement 
2' secondaire 

Durée 
Deux périodes de 75 minutes 

Compétence grammaticale (MEQ, 1997) 
Observer et vérifier l'organisation des phrases de différents 

types, leurs formes et leurs constructions particulières et évaluer 
leur apport au sens du texte 

Manifestations (composantes) 
Le type impératif: observer que la phrase de type impératif a 

un verbe au mode impératif, sans sujet exprimé ; observer que la 
phrase imperative sert d'abord à donner un ordre, mais qu'elle 
peut servir à formuler un conseil, une demande, etc. ; observer 

Activités 
d'intégration de 
la grammaire en 
classe de français 
au secondaire 

qu'il y a d'autres façons de formuler un ordre : la phrase infi
nitive [...] ; évaluer l'apport sémantique de la phrase de type 
impératif 

La phrase infinitive : observer l'emploi des phrases infini
tives ; observer que l'infinitif peut être le noyau d'un groupe 
infinitif ou le verbe d'une phrase infinitive 

Compétence lexicale (MEQ, 1995) 
Les relations entre les mots 

Manifestations (composantes) 
La synonymie : explorer les réseaux synonymiques de mots 

polysémiques ; prendre conscience du fait que les synonymes 
ne sont pas parfaitement équivalents et percevoir les nuances 
ou les connotations qui les distinguent 

Les champs lexicaux : définir un champ lexical comme un 
ensemble de mots associés autour d'une idée centrale ; explo
rer et structurer divers champs lexicaux 

Notions et concepts, indications pédagogiques 
et précisions complémentaires (MEQ, 2004) : 
Phrases transformées - types de phrases : les types, les for

mes de phrases et chacun des groupes de mots de la phrase 
contribuent à la construction du sens du texte. Leur apport 
au sens doit être observé en lecture, en écriture et en commu
nication orale. 

Relations entre les mots - synonymie ; champs lexicaux : 
assurer la continuité entre les phrases de son texte et éliminer 
les répétitions abusives en recourant à des synonymes; recon
naître et utiliser les champs lexicaux pour mettre en évidence 
les liens existant entre des éléments du texte et établir des 
repères d'interprétation ou d'appréciation 

Type de texte 
Texte descriptif avec consignes (recette) 

Approche pédagogique utilisée 
Induction 
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DEROULEMENT DE L'ACTIVITE : PERIODE 1 

a) mise en situation 
• Faire un retour sur la structure du texte descriptif avec consi

gnes en faisant les liens avec les modes d'emploi lus. 
• Demander aux élèves s'ils connaissent d'autres textes du 

même genre et les amener à nommer la recette de cuisine. 
Leur demander également quelles personnes dans leur famille 
font de bonnes recettes afin de faire les liens avec leurs grands-
mères et les façons de cuisiner à leur époque. Présenter le site 
de Radio-Canada1. 

• Faire le lien avec la gastronomie et l'art de vivre. Présenter le 
site du Salon du livre de Montréal et la future visite. 

• Faire lire à voix haute l'article de journal présentant la théma
tique du Salon du livre. 

b) connaissances 
• Faire lire les deux recettes à voix haute et demander aux élèves 

d'observer la construction des phrases contenant des consi
gnes. Les amener à nommer les phrases infinitive et impera
tive. 

• Leur demander d'observer le premier paragraphe de la recette 
de truffes aux noisettes2 afin d'en dégager la structure. 

• Même chose avec la recette de Pinard3 afin de faire observer la 
structure de la phrase de type impératif. 

• Donner ensuite la théorie sur la construction de la phrase 
imperative et de la phrase infinitive. Les élèves prennent des 
notes dans leur cahier. 

c) pratique 
Les élèves, en équipes de deux, observent des paragraphes des 

recettes 1 et 2, notent la structure des phrases infinitive et impe
rative ainsi que leur apport au texte en se référant à la Gram
maire pédagogique, chapitres 11 et 12. 

Équipe 1 : recette 1, paragraphes 1, 2 et 3 
Équipe 2 : recette 1, paragraphes 4 et 5 
Équipe 3 : techniques du chef: tempérage 
Équipe 4 : techniques du chef: préparer un sirop 
Équipe 5 : recette 2, p. 242 : truffes et pralines 

d) retour sur la pratique 
Demander au porte-parole de chaque équipe de donner ses 

réponses. Validation de celles-ci en grand groupe et réflexion sur 
l'apport des phrases infinitive et imperative. 

e) réinvestissement (laisser quelques jours entre les deux 
périodes) 
En devoir, les élèves demandent une recette à leurs grands-

mères qu'ils apporteront en classe. Chaque élève doit retrans
crire la recette. Ensuite, il doit étudier la structure des phrases 
infinitive et imperative dans sa recette et donner leur apport. 

DÉROULEMENT DE L'ACTIVITÉ : PÉRIODE 2 

a) mise en situation 
L'enseignant revient sur le projet de visite dus Salon du livre 

et de recueil de recettes. Il questionne les élèves sur les recettes 
proposées par leurs grands-mères. Il fait des regroupements au 
tableau afin de dresser une table des matières des recettes. 

Il corrige le devoir : les élèves, en équipes de quatre, mettent 
leurs réponses en commun. Retour en grand groupe par la suite 
afin de partager les recettes choisies, les structures des phrases et 
leur apport au texte. 

b) connaissances 
L'enseignant reprend la recette 2, p. 241, et demande à un élève 

de lire le propos culinaire. Réflexion en grand groupe sur l'apport 
de ce propos à la recette. L'enseignant fait observer aux élèves la 
présence d'adjectifs, d'adverbes, d'expressions culinaires, bref, il 
fait prendre conscience aux élèves de la richesse du vocabulaire. 

c) pratique 
L'enseignant annonce aux élèves qu'ils rédigeront un propos 

culinaire à la manière de Daniel Pinard tenant compte de leur 
recette. Il fait un modelage à partir de la recette 1 et des listes 
de vocabulaire du Petit Lexique afin d'amener les élèves à varier 
leur vocabulaire. Les élèves rédigent leur propos culinaire indi
viduellement. 

d) retour sur la pratique 
L'enseignant demande à des volontaires de lire à voix haute 

leur propos culinaire. Discussion en grand groupe. 

e) réinvestissement 
Les élèves terminent en devoir. Ils doivent remettre leur 

recette accompagnée du propos culinaire quelques jours plus 
tard. L'enseignant peut aussi accorder une autre période pour 
terminer le travail. 

Intégration d'une pratique 
Écriture : Les élèves écrivent leur recette et propos culinaire. 
Oral : Les élèves vont dans un salon du livre et font une entrevue 

avec des auteurs de livres de recettes. 

D E U X I E M E A C T I V I T É 

(présentée par Jessica Bertrand) 

L'unité du sujet et la reprise de l'information 
dans le conte 

Dans le cadre d'une séquence d'enseignement visant la rédac
tion d'un conte pour enfants mettant en scène des animaux, une 
activité sur la reprise de l'information est intégrée afin de per
mettre aux élèves de rédiger un texte dans lequel l'unité du sujet 
et la progression de l'information sont respectés grâce aux divers 
procédés de reprise. 

Degré d'enseignement 
3e secondaire 

Durée 
Une période de 75 minutes 

Compétence grammaticale (MEQ, 1997) 
Observer ou vérifier la cohérence d'un texte 
La reprise de l'information 

Manifestations (composantes) 
- Observer ou vérifier ce qui reprend l'information déjà pré

sente dans le texte 
- Identifier les différents types de substituts d'un groupe du 

nom 
- Vérifier si l'emploi des différents substituts permet d'assurer 

la cohérence du texte 
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- Évaluer l'apport sémantique du substitut 

Notions et concepts (MEQ, 2004) 
Cohérence textuelle : reprise de l'information 

- Reconnaître et utiliser différentes formes de reprise pour 
aider à ne pas perdre le fil du texte 

Type de texte 
Conte Le chat qui fit le printemps 
(http://www.philagora.net/contes/printemps.htm) 

Approches pédagogiques utilisées 
Induction ; apprentissage coopératif 

DÉROULEMENT DE L'ACTIVITÉ 

a) mise en situation 
L'enseignante revient sur l'objectif de la séquence, qui est de 

créer un recueil de contes pour enfants dont les personnages 
sont des animaux. Elle discute avec les élèves de l'importance 
de décrire les personnages afin de donner le plus de détails au 
lecteur à propos de ces derniers. Elle leur présente le texte qu'ils 
liront et leur dit que le personnage principal est un chat qui ren
contrera plusieurs animaux durant son aventure. Elle explique le 
choix du conte aux élèves en leur disant qu'il s'agit d'une histoire 
inconnue de la plupart des gens et très originale. Elle en profite 
également pour discuter du titre du conte, qui est Le chat qui fit 
le printemps, et pour le comparer au proverbe Une hirondelle ne 
fait pas le printemps. Elle invite les élèves à anticiper le contenu 
du texte, en se basant sur le titre et sur les images. 

Elle demande aux élèves de trouver des façons de décrire le 
personnage principal en observant les dessins accompagnant le 
conte. Elle note les réponses au tableau. 

b) connaissances 
Si la reprise de l'information n'a pas été abordée durant la 

discussion précédente, l'enseignante en traite. Elle demande 
aux élèves de remplir un S. V.A. (ce que je sais, ce que les autres 
savent, ce que je veux savoir, ce que j'ai appris) afin d'activer 
leurs connaissances antérieures par rapport à la reprise de l'in
formation. Pour les aider, elle leur remet un texte illustrant 
divers procédés de reprise de l'information. 

L'enseignante fait un retour avec les élèves et discute avec eux 
de ce qu'ils savent de la reprise de l'information. Par la suite, elle 
leur dit que l'activité qu'ils réaliseront leur permettra de décou
vrir comment la reprise de l'information est un principe de la 
cohérence textuelle permettant, dans un conte, de reprendre 
l'information déjà connue et de maintenir ainsi la cohérence du 
texte. Elle en profite pour discuter avec les élèves de l'impor
tance d'utiliser un vocabulaire adapté aux jeunes enfants lors de 
la rédaction d'un conte qui s'adresse à eux. 

c) pratique 
Dans la classe, six équipes sont formées. Trois tâches différen

tes sont présentées à ces dernières, ce qui fait que chaque équipe 
travaille de concert avec l'autre équipe partageant la même tâche 
qu'elle. L'enseignante distribue une copie du texte à chaque 
élève. 

Tâche 1 
• Identification des mots reprenant le GN le chat ; 

• Classification de ces substituts selon leur fonction dans la 
phrase 

• Classification de ces substituts selon leur nature 
• Apport des procédés de reprise à la cohérence du texte 

Tâche 2 
• Identification des mots reprenant le GN le roi Crapaud 
• Classification de ces substituts selon leur fonction dans la 

phrase 
• Classification de ces substituts selon leur nature 
• Apport des procédés de reprise à la cohérence du texte 

Tâche 3 
• Identification des mots reprenant le GN une oie cendrée 
• Classification de ces substituts selon leur fonction dans la 

phrase 
• Classification de ces substituts selon leur nature 
• Apport des procédés de reprise à la cohérence du texte 

L'enseignante laisse une vingtaine de minutes aux équipes 
pour réaliser leur tâche. Ensuite, elle demande aux équipes ayant 
travaillé à la même tâche de se regrouper afin de comparer leurs 
réponses et d'en discuter. Un porte-parole par équipe est nommé. 
Le temps alloué pour cette partie de l'activité est d'environ cinq 
minutes. 

d) retour sur la pratique 
L'enseignante demande aux élèves de retourner à leur place. À 

tour de rôle, le porte-parole de chaque équipe donne les répon
ses. Par la suite, l'enseignante procède à la classification des mots 
avec les élèves. Finalement, elle demande à ces derniers d'expli
quer l'apport des procédés de reprise à la progression de l'infor
mation dans le conte. 

e) réinvestissement 
Les élèves sont amenés à décrire La Grande Forêt, qui est le lieu 

où habite le chat. Cette activité leur permet de prendre conscience 
que les procédés de reprise servent également à reprendre les 
lieux afin de faire progresser l'information dans un texte. 

Intégration d'une pratique 
1 écriture 

- description de La Grande Forêt 
- rédaction du conte pour enfants 

2 communication orale 
- Lors de l'activité coopérative, les élèves sont amenés à discu

ter avec leurs coéquipiers afin d'arriver à un consensus sur 
les réponses. 
3 lecture 

- Bien évidemment, les élèves sont amenés à lire et à relire le 
conte afin de trouver des procédés de reprise de l'informa
tion pertinents. 

Lizanne Lafontaine est professeure en didactique du français, 
Université du Québec en Outaouais. 

' Jessica Bertrand est Finissante au Baccalauréat en enseignement du 
français au secondaire, Université du Québec en Outaouais. 
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LE CHAT QUI FIT LE PRINTEMPS 

Tâche 1 

Ident i f i ca t ion des mots reprenant le GN le chat 

1 Lisez le conte au complet. 

2 Surlignez les substituts du GN le chat, c'est-à-dire les 

mots ou les groupes de mots reprenant ce dernier ou 

une partie de ce dernier. 

3 Classez ces substituts selon leur fonct ion dans la phrase. PREMIÈRE ACTIVITÉ 

Pour vous aider à identifier leur fonct ion, référez-vous Notes 

au tableau sur les fonctions aux pages 28 à 33 de votre i Écouter l'extrait vidéo sur la recette de Jehane Benoit, 
grammaire L'essentiel (Fortier étal . 2000). 1959 : http://archives.radio-canada.ca/IDC-o-10-1098-

4 Par la suite, classez les substituts selon leur nature (ex. : 6o8i/vie_societe/menagere_canadienne/ et les sites sur 

nom, pronom, etc.). les recettes de nos grands-mères (voir TIC). 

5 Selon vous, est-ce que les procédés de reprise de 2 « Le Cordon Bleu. « Truffe aux noisettes », dans Le 

l ' information permettent d'assurer la cohérence du Cordon Bleu Chocolat. Paris, Kônemann, p. 59, 62 et 63. 

conte ? Comment ? Est-ce que vous apporteriez des 3 Daniel Pinard, « Truffes », dans Recettes et propos 

changements aux substituts utilisés ? Lesquels et culinaires Pinardises. Montréal, Boréal, p. 241-242. 

pourquoi ? Références 

S.-G. Chartrand, D. Aubin, R. Blain et C. Simard, 

Tâche 2 Grammaire pédagogique du français d'aujourd'hui. 

Ident i f icat ion des mots reprenant le GN le ro i Crapaud Montréal, Graficor, 1999. 

Ministère de l'Éducation du Québec. Programme de 
6 Lisez le conte au complet. formation de l'école québécoise. Secondaire premier 
7 Surlignez les substituts du GN le roi Crapaud, c'est-à-dire cycle. Québec, Gouvernement du Québec, 2004. 

les mots ou les groupes de mots reprenant ce dernier ou Ministère de l'Éducation du Québec, Errata au 
une partie de ce dernier. programme de français du secondaire. Québec : 

8 Classez ces substituts selon leur fonct ion dans la phrase. Gouvernement du Québec, 1997. 

Pour vous aider à identifier leur fonct ion, référez-vous Ministère de l'Éducation du Québec, Programme 

au tableau sur les fonctions aux pages 28 à 33 de votre d'études. Le français enseignement secondaire. Québec, 

grammaire L'essentiel (Fortier éta l . 2000). Gouvernement du Québec, 1995. 

9 Par la suite, classez les substituts selon leur nature (ex. : T IC 

nom, pronom, etc.). http://www.salondulivredemontreal.com/contenu/ 

10 Selon vous, est-ce que les procédés de reprise de contenu_grandpublic/grandpublic_act.html 

l ' information permettent d'assurer la cohérence du http://www.salondulivredemontreal.com/contenu/ 

conte ^Comment ? Est-ce que vous apporteriez des contenu_mscolaires/mscoIaires.html 

changements aux substituts utilisés ? Lesquels et http://saveurs.sympatico.ca/quebec/cuisine/lexique.htm 

pourquoi ? http://www.iquebec.ifrance.com/rlefrancois/recette.htm 

Tâche 3 
http://cafe.rapidus.net/mibernar/index2.htm 

Identi f icat ion des mots reprenant le GN une oie cendrée 
http://archives.radio-canada.ca/IDC-o-10-1098-6080/  

vie_societe/menagere_canadienne/ 

11 Lisez le conte au complet. http://archives.radio-canada.ca/IDC-o-10-1424-9377/vie_ 
12 Surlignez les substituts du GN une oie cendrée, c'est- societe/systeme_metrique/ 

à-dire les mots ou les groupes de mots reprenant ce 

dernier ou une partie de ce dernier. DEUXIÈME ACTIVITÉ 
13 Classez ces substituts selon leur fonct ion dans la phrase. 

Références 
Pour vous aider à identifier leur fonct ion, référez-vous 

Références 

au tableau sur les fonctions aux pages 28 à 33 de votre 
http://www.disney.fr/DisneyOnline/archives/movies/  

snow/snow.html (texte de départ) 
grammaire L'essentiel (Fortier et al. 2000). 

14 Par la suite, classez les substituts selon leur nature http://www.philagora.net/contes/printemps.htm 

(ex. : nom, pronom, etc.). Fortier, D., S. Trudeau, J. Rouselle et K. Pouliot, 

15 Selon vous, est-ce que les procédés de reprise de L'Essentiel et plus. Une grammaire pour tous les jour, 
Montréal, CEC, 2000. 

l ' information permettent d'assurer la cohérence du 

conte ? Comment ? Est-ce que vous apporteriez des 
Ministère de l'Éducation du Québec, Programme de 

formation de l'école québécoise. Secondaire premier 
changements aux substituts utilisés ? Lesquels et cycle, Québec, Gouvernement du Québec, 2004. 
pourquoi ? Ministère de l'Éducation du Québec, Errata au 

programme de français du secondaire. Québec, 
Gouvernement du Québec, 1997. 

Ministère de l'Éducation du Québec, Errata au 
programme de français du secondaire. Québec, 
Gouvernement du Québec, 1997. 
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